UBND HUYEN NGHIA HUNG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN XA NGHIA LAM Doc 14p - Tu do - Hanh phiic
S6: 77/KH-MNNL Nghia Lam, ngay 01 thang 10 nam 2024
KE HOACH

Chi dao chim séc nudi dwdng va an toan vé sinh thuc pham
Niam hoc 2024-2025

Can cie quyét dinh so 1708/Q0D-UBND ngay 12 thang 8 nam 2024 cua
UBND tinh Nam Dinh ve viec ban hanh khur]g ke hoach thoi gian nam hoc 2024-
2025 doi véi gido duc mam non, giao duc pho thdng va giao duc thwrong xuyén tinh
Nam Dinh;

Can cir cong van s 1622/SGDDT-GDMN ngay 03 thang 9 nam 2024 cua So
120 duc va Pao tao vé viéc Huong dan thuc hién nhiém vu Giao duc mam non nam
hoc 2024-2025;

Can cir cong van s 503/PGDDT ngay 06 thang 9 nam 2024 cua Phong Giao
duc va Dao tao veé viec Huong dan thuc hién nhiém vy Giao duc mam non nam hoc
2024-2025;

Can ci ké hoach s6 548/PGDDT ngay 23 thang 9 nam 2024 cua Phong Giéo
duc va Dao tao Nghia Hung ké hoach chi dao thuc hién nhiém vy Gido duc Mam
non nam hoc 2024-2025;

Can cir ké hoach s 75/KH-TMN ngay 01/10/2024 ciia trirong Mam non xa
Nghia Lam ve viéc thuc hien nhiém vu nam hoc 2024-2025;

Can cir ké hoach s6 75/KH-TMN ngay 01/10/2024 ciia trirong Mam non xa
Nghia Ldm ve viéc ban hanh Ké hoach thuc hién chuong trinh gido duc mam non
nam hoc 2024-2025;

, Cdn cir vao két qud thyc hién nhiém vu nam hoc 2023-2024 va tinh hinh thyec
té cua nha truong, cua dia phuong.

Truong mam non Nghia Lam xay dung ké hoach chim soc nuéi dudng, an
toan, vé sinh thuc pham cu thé nhu sau:

PHAN THU NHAT
KET QUA THUC HIEN NHIEM VU NAM HQC 2023-2024
I. THUAN LOI
- Chi bo, BGH nha truong lubn quan tdm, chi dao sat sao dén doi ngii.
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- Doi ngii gido vién, nhan vién luén doan két, nhiét tinh giup d& 1an nhau
trong moi cong Vviéc.

- Bép an 2 khu déu dugc xay dung theo quy trinh bép 1 chieu rong rai, thoang
mat. Bép khu B duoc xay, sua khang trang, sach dep.

- Thiét bi @6 dung dung cu phuc vu cho viéc so ché, ché bién bo sung thém
hién dai, dam bao vé sinh, phu hop véi cong viéc.

- Duoc trang bi day da bao ho lao dong, trang phuc riéng cho gido vién nha
bép, cé dung cu phong chay chira chay dam bao an toan trong khi ché bien.

- 100% tré c6 da do dung ca nhan, c6 ky hiéu riéng biét va dam bao vé sinh
sach sé.

1. KHO KHAN

- Trinh d6 chuyén moén nhan vién chua qua 16p boi dudng nau an cho tré mam
non.

- Hop dong nhan vién nau an khong 6n dinh nén anh hudéng lén dén viéc nau
an cho tré.

- Truong ¢d nhiéu khu nén anh huong phan nao dén giao nhan thuc pham.

- Pa phan tré ¢ véi 6ng ba cho bé me di lam 4n xa nén phan nao anh huong
dén viéc cham soc tré.

I11. KET QUA
1. Uu diém
- Tré an 100% dat ké hoach giao

- 100% tré dam bao an toan vé thé chat Ian tinh than, an toan trong nudi an
béan tra.

- Cong tac cham séc, nudi an ban tra

+ Nudi an ban tra cho 77 chau nha tré dat 100%, 210 chau m~5u giao dat
100%. Mirc an 17.000d/tré/ngay, nha tré an 2 bira chinh, 1 bira phu; mau gido an 1
btra chinh, 1 bra phy. 100% tré nu6i an dam bao an toan tuyét doi ve cong tac an
toan vé sinh thyc pham.

+ Nang luong ¢ truong cua tré nhél~ tré dat 615 kcal, ti 1é P:L:G dat
17,2:34,1:49. nang lugng & truong cua tré mau gido dat 675 kcal, ti 1€ P:L:G dat
17:26,5:57. Ty I¢ tré suy dinh dudng, béo phi giam so véi dau nam hoc.

+ Ty Ié tré suy dinh dudng, béo phi giam so voi dau nam hoc.
2. Ton tai
- Tré thira can, béo phi con cao.



3

- Gi4 ca thuc pham khdng 6n dinh, nén phan ndo anh hudng dén thanh phan
dinh dudng cua tré.

- Nhén vién dinh dudng ky hop déng nén khdng o6n dinh.

- Chuyén mén nau an chua cé

PHAN THU HAI
KE HOACH THUC HIEN NHIEM VU NAM HQC 2024-2025

|. CHAM SOC SUC KHOE VA PAM BAO AN TOAN CHO TRE

1. Chi tiéu

- 100% cac nhom 16p thuc hién ding quy dinh chdm so6c nudi dudng tré theo
quy dinh cia Chuong trinh GDMN. 100% nhom I6p san sang thich tng linh hoat
vai tinh hinh thién tai, dich bénh; bao dam an toan vé thé chat va tinh than cho tré.

- 100% tré dam bao an toan tuyét doi ve thé chat va tinh than, khong dé tré
xay ra ngd doc thuc pham.

- 100% tré dugc cham soc tbt, khdng mic cac dich bénh

- 100% tré dwgc kham stic khoe 1 1an/ nim

- ~100% tré dugc can, do, chdm biéu d6 tang truong. Di véi tré 24-36 thang
va tré mau giao 1 lan/ quy vao ngay 15 thang 9, thang 12, thang 3. Doi vai tre 18-24
thang can, do 1 lan/ thang vao ngay 15 hang thang

- 100% tré duoc tiém chung dy dua cac loai vacxin

- 100% tré c6 né nép, thoi quen vé sinh va rira tay bang xa phong dudi voi
nudc sach, git gin khu vé sinh cuaa tré an toan, sach s¢

- Chat luong bé sach 100%, bé khoe 98%

2. Bién phap

- Thyc hién nghiém tac Thong tu s6 45/2021/TT-BGDDT, xay dung ké hoach
truong hoc an toan, phong tranh tan nan thuong tich; ti€p tuc dwa cac néi dung
Chuyén d¢ **bay manh phong chong bao hanh tré”” vao nhiém vu thuong xuyén cua
nha truong; thuc hién viéc giao duc kién thuc, ki nang yé phong chay, chira chay va
cau nan, cau ho tai co s¢ theo quy dinh tai Thong tu s6 06/2022/TT-BGDDT7; thuc
hién hiéu qUa b quy tac ing xt theo quy dinh; quan ly chét lugng bira an tai l6p

dap @ng cac yéu cau vé an toan thuc pham khong dé Xay ra ngo doc thyc pham
trong nha truong, bao dam an toan tuyét d6i vé thé chat va tinh than cho tré em.

- Tuy@n truyén nang cao nhan thuac, trach nhiém caa can bo gio vién, nhan
vién, phu huynh hoc sinh c6ng tac dam bao an toan cho tré. Xay dung méi truong
gido duc an toan, than thién, dam bao an toan tuyét doi ve thé chat, tinh than cho tré.



- Tang cudng dau tu co s vat chat.

- Tuyén truyén véi phu huynh dé phu huynh mua d6 dung ca nhan nop cho
tré.

- Kiém tra thuong Xuyeén vi¢c thuc hién quy ché chuyén mdn, thuc hién lich
vé sinh hang ngay, tuan, thang, sap xép ngin nip, ngon gang.

- Thuc hién theo ddi, ddnh gia stc khoé qua biéu dd tang truong. Co bién
phap khac phuc ty Ié suy dinh dudng, tré thira can, tré béo phi sau mdi lan can do.
Sau mdi lan can do 16p co tré suy dinh dudng, thira can, béo phi gido vién tu van
trao doi v6i phu huynh vé giai phép khéc phuc.

- Bbam bao cong trinh vé sinh an toan, c6 du nudc sach, xa béng cho tré dung
hang ngay.

- Rén né nép vé sinh ca nhan rira tay bang xa phong, di vé sinh ding noi quy
dinh.

- Tap huan nang cao nhan thic va ki nang thuc hanh cho gido vién vé cong
tac cham soc, bao vé stc khoe va cach so cirtu mot so tai nan thuong gap.

- Thuong xuyén cap nhat thdng tin vé dich bénh trén céac trang thong tin dién
tu, bdo mang...

- Bay manh cong tac tuyén truyén phong chéng céc dich bénh thuong gap.

- Chu dong phong, chdng va tng phd hiéu qua véi thién tai, dich bénh; phdi
hop Vvéi nganh Y té dia phuong trong viéc thuc hién tt cong tac phong chéng dich
bénh, bao dam céc yéu cau, diéu kién vé trang thiét bi trong phong chéng dich bénh.
Xay dung cac phuong an sin sang tng pho véi nhitng dién bién phac tap, bao dam
thuc hién tot cong tac nudi dudng, cham soc va bao dam an toan cho tré em theo quy
dinh ctia Chuong trinh GDMN phu hop véi diéu kién thuc té néu xay ra thién tai,
dich bénh.

- B6i dudng nang cao nang luc cho ddi ngii gido vién, nhan vién trong cong
tac bao dam an toan, phong chong bao luc hoc dudng, to chic dn ban tri, gido duc
an toan giao théng, 16ng ghép noi dung gido duc phong, chéng tai nan thuong tich
vao chuong trinh chim soc, gido duc tré theo huéng dan cua Bo, Sé, Phong GDDT.

- Chi trong, chu dgng trong cong téc tu kiém tra, danh gia céc tiéu chuan vé
an toan nham phat hién sém va c6 bién phéap khac phuc kip thoi cac yéu té nguy co
gay mat an toan cho tré trong nha trudng; ting cuong cong tac kiém tra, giam sat, hd
tro cac 16p trong viéc thuc hién cac quy dinh vé bao dam an toan cho tré; xu Iy
nghiém theo tham quyén quy dinh ctia phap luat ddi voi cac ca nhan dé xay ra mat
an toan ddi vai tre.

- Tang cuong cac hoat dong vé sinh, cham soc va bao dam an toan cho tré.
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DPay manh gi4o duc tré ki ning thuc hanh vé sinh c& nhan, luyén tap mot sb thoi
quen tbt vé tu phuc vu, giit gin stc khoe cho tré. Thuc hién tot cong tac y té truong
hoc, bao dam 100% tré dén truong dugc kiém tra suc khoe 2 lan/nam hoc va danh
gia tinh trang dinh dudng bang biéu d6 tang truang cua To chic Y té Thé gidi.

- Quan ly chat che chat luong bira an tai |6p dap ung cac yéu cau vé an toan
thuc pham, dam bao nhu cau dinh du:ong, can ddi, hop ly vé c4c chét dinh du’ong, da
dang thuc pham va phl hop véi ca nhan tré; ngudn gbc thuc pham rd rang. Thuc
hién quy trinh kiém thyuc ba bude, luu mau thirc n dang quy dinh. Khuyeén khich su
tham gia cua cha me va cong ddng trong viéc giam sat quy trinh t6 chirc dn va chat
lwgng bita an cua tré tai co s¢. Tang cudng phd bién kién thirc chim séc gido duc
tré tai gia dinh va cong dong.

- Phéi hop véi gia dinh xay dung ché d6 dinh dudng, van dong hop 1y dbi véi
tré dé phong chong suy dinh dudng va thira cin, béo phi; da dang cac hinh thic
tuyén truyén dén cac bac cha me tré vé ché do dinh dudng can d6i, hop ly gilp tré
phat trién toan dién vé thé chat va phong chong dich bénh.

- Quan ly chat ch& chat luong bira an tai [6p dap tng cac yéu cau vé an toan
thuc pham, dam bao nhu cau dinh dudng, can ddi, hop Iy vé cac chat dinh dudng, da
dang thuc pham va phu hop véi c& nhan tré. Ngudn géc thuc pham rd rang. Thuc
hién quy trinh kiém thuc ba buéc, luu mau thic an ding quy dinh. Duy tri sy tham
gia ctia cha me va cong dong trong viéc giam sat quy trinh to chirc dn va chat luong
bira dn cua tré tai truong. Phdi hop véi cac co sé san xuit kinh doanh dé xem xét str
dung cac thuc phuc, pham sach, ngudn goc ro rang, dam bao chat lwong, vé sinh an
toan dé nang cao chat luong bita an ban tru.

- T6 chuc hop cha me tré thong nhat mac dong gop tién an cua tré
17.000d/tré/ngay. Pay du ho so theo ddi tré, t6 chic ky cam két dam bao an toan
tuyét d6i cho tré tai truong gitra gido vién véi nha truong.

- C6 @a ho so so sach quan ly cap nhat dung noi dung theo ddi cong tac nudi
an ban tru. Luu déy du thuc don tuan, thang, mua, cac bang tinh an, tinh khau phén
an, thé hién 16 co cdu dinh dudng cho tré. Luu trir ddy da cac van ban thyuc hién
cong tac cham soc sic khoe tré, sé luong tré dugc cham soc sic khoe, tiém chiang
phong bénh, phuc hdi dinh dudng, phong chéng béo phi, tré ¢d hoan canh kho
khan....

- B6 sung trang thiét bi, CSVC nuéi dudng cho nha bép, bé sung du do ding
nudi an, uong, vé sinh cua cé nhan tré, tré phai duoc sir dung dting va thuong xuyén.
Do dung tai 16p cua tré giao vién phan cong ngudi vé sinh sach s€ sau moi ngay tré
st dung.

- Thyc hién nghiém tic quy trinh nudi an ban tra, tinh an, tinh khau phan
an...theo ngay, dam bao du lugng calo/ngay cua tré, can doi ti I¢ cac chat P:L:G,
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ban giao thuc pham trong ngay c6 su giam sét caa phu huynh.

- BGH va truéng khu kiém tra thuong xuyén khau phan an, sé luong tré an tai
16p, thuc hién ban giao thuc pham sdng cho nha bép theo quy dinh c6 BGH, phu
huynh, nha bép ching kién. San pham chin dén cac nhom lép dam bao tré duoc an
du, dung tiéu chuan. Kiém tra chat ché viéc cung tng thuc pham, thuc hién nghiém
tac cac quy dinh vé vé sinh an toan thuc pham trong cac bép an, thuc hién tét viéc to
chac bira an,

+ Thuc hién nghiém tlc viéc luu mau thic dn hang ngay theo dung quy dinh
va di nudce udng cho tré.

+ Gidm sat kiém tra cc khau trong quy trinh nau an tai truong chat che dé
dam bao duy tri chat lugng bita an va dang quy dinh.

~+ Thyc hién cong khai tai chinh theo dung quy dinh, thoi gian va vi tri niém
yét bang cong khai tai chinh phu hop.

+ Gido vién nam viing tinh hinh &n udng cua tré, quan tam gidp tré an uong
diéu do, an hét xuat, dong vién khuyén khich tré an chém, an yeu Bao dam giac ngu
trua cua tré ¢ truong duoc yén tinh, thoang khi, mat vé mua he, 4m vé mua dong, tré
duoc ngu da gio. Gi4o vién hinh thanh & tré né nép trong gio nga: di nhe, ndi khg,
khong 1am anh hudng dén cac ban dang ngi.

- T6 chirc tot cac hoat dong gido duc, tang cudng rén ne nép théi quen gii gin,
vé sinh ca nhan, 1y cit ¢6 dung cé& nhan, v¢ sinh trong nhdm 16p, V¢ sinh noi cong
cong, vé sinh van minh lich sy trong an udng, trong sinh hoat cho tré. Trudng co
lich vé sinh chung toan truong, 16p co lich vé sinh cu thé hang ngay, hang tuan, hang
thang.

- Xtr Iy 1am sach méi truong bép an va méi truong 16p hoc noi tré dn ngi ban
trd mot cach thuong xuyén. Bam bao maéi truong trong va ngoai I6p hoc ludn sach
s&, co quy dinh khu vuc dé rac chung ciia nha truong va co thung phan loai rac vo
co, hiru co va réac tai ché va xu ly hang ngay, tuyét d6i khong dé rac trude cira 1op,
hanh lang, cong truong, hang tuan cé téng vé sinh toan trudng

- Phéi hop vai tram y té x& kham sic khoe dinh ky cho tré 1 1an/nam hoc, ¢6
cac bién phéap phong chdng céc dich bénh nhu sét xuat huyét, tay chan miéng, dau
mét do,... cho tré nhu phun thudc diét mudi, vé sinh méi treong trong va ngoai 16p
hoc, vé sinh DDPC, ludc khan mat vao chiéu thir 6 hang tuan, tré duoc raa tay bang
xa phong...

- Gido vién, nhan vién y té tryc tiép can do cham biéu do cho tré 3 lan/nim
hoc ('thang 9, thang 12, thang 3 ), theo ddi sy phat trien bang biéu do tang truong,
quan ly ho so stric khoe cua tré va bao cao dinh ky véi nha truong.

+ C6 ho so theo ddi tré suy dinh dudng, xay dung mé hinh phong chéng SDD,
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c6 ché do an bd sung cho tré thuc dién suy dinh dudng. B sung du sé theo dbi strc
khoe, so lién lac c& nhan tré trong nim hoc, thudong xuyén lién lac, trao ddi véi gia
dinh tré va kip thoi phéi két hop véi gia dinh tré phong chdng cac bénh thuong gap,
chéng SDD, béo phi cho tré.

- Tang cuong cac hoat dong vé sinh moi truong, cham soéc va bao dam an
toan cho tré em. Pay manh gido duc tré k§ nang thuc hanh vé sinh ca nhan, ty bao
vé cham soc strc khoé ban than. Thyuc hién nghiém tic cong tac cham soc stc khoé
tré. Pam bao 100% tré em dén truong dugc kiém tra suc khoé va danh gia tinh trang
dinh dudng bang biéu db tiang trudng cua To chic Y té thé gioi

- Phéi hop véi trung tam y té huyén Nghia Hung khu vuc Nghia Binh dé
kham suc khoe cho toan the CBGVNV.

- Phdi hop véi gia dinh xdy dung ché do dinh dudng, van dong dé cd ché do
dinh dudng hop 1y dbi véi tré mam non, phong chong suy dinh dudng , thira can,
béo phi. Thyc hién da dang céac hinh thuc tuyén truyén ( trén Web, facebook, zalo)
tGi cac bac cha me tré vé ché do dinh dudng can ddi, hop ly, gilp tré phat trién toan
dién vé thé chit.

Il. CONG TAC NUOI DUONG VA AN TOAN VE SINH THUC PHAM
1. Chi tiéu:
- Nubi 4n ban tra: Nha tré: 82/82 = 100/100 tré = 100% tré dén trudong; Mau

gido: 210/210 tré = 100% tré dén trudng; Mic an: 17.000 dong/24.0004 tién thu vé
ban tra.

- 100% tré dén truong duoc cham soc suc khoe thuong xuyén, dugc kham suc
khoé¢ dinh ky va danh gia stirc khoé bang bi¢u do tang trudng.

- B6i méi hoat dong nudi dudng, cham soc, gido duc, nang cao chat lugng
thuc hién Chuong trinh GDMN. Cong tac nudi dn ban tra dam bao cac cam két an
toan theo quy dinh. Nang luong ¢ truong cua tré nha tré dat 612 kcal, ti 1€ P:L:G dat
17:34:49, niang luong & truong cua tré mau gido dat 675 kcal, ti 1¢ P:L:G dat
17:26:57. Ty 1é tré suy dinh dudng, béo phi giam 0,5-1%, gan voi cha dé nam hoc
Péi méi sang tqo, nang cao chdr lwong, doan két Ky cuong”. Tiép tuc thyc hién
Chuyén dé “ Xdy dung trwong mam non lay tré lam trung tam giai dogn 2021-
2025,

- 100% tré dién chinh sach duoc thy huong dung ché do theo quy dinh.

- 100% nhan vién nha bép phai dugc di tap huin vé cong tac vé sinh ATTP va
kham sirc khoe dinh ky. Déng thoi thuc hién nghiém tlc quy trinh ché bién thirc an
theo quy trinh 1 chiéu tir khau giao nhan, kiém tra, so ché, ché bién, chia thirc dn va
van chuyén thirc an dén nhom 16p cho tré.
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- 100% céc 1op thyc hién nghiém tdc lich vé sinh hang tuan, giit gin vé sinh moi
truong Xanh-sach-dep, tao géc cay xanh & cac 16p, duy tri vuon cay, rau caa bé.

2. Bién phap

- Thyc hién nghiém tuc cong van s6 259/SGDDT-GDMN ngay 28/02/2023 vé
phdi hop chi dao cong tac nudi dudng va dam bao an toan cho tré em tai co so
GDMN; va thyc hign CV s6 1394/UBND-VP ngay 12/9/2024 vé tang cuong dam
bao cong tac y té va an toan thuc pham, phong chéng ngo doc thuc pham trong mia
béo 1. Quan ly chat lwong bita an tai 16p dap (g cac yéu cau vé an toan thuc pham
khéng dé xay ra ngd doc thuc pham trong nha trudng, bao dam an toan tuyét dbi vé
thé chat va tinh than cho tré em; quan ly chat ché chét lwong bita an tai 16p, sé bira
an dap ung nhu cau khuyén nghi, phan bé bita an phu hop voi timg d6 tudi, tinh
trang dinh dudng cua tré em, thoi gian t6 chirc an cho tré thyc hién theo lich sinh
hoat hang ngay bao dam ding quy dinh tai Chuong trinh GDMNThuyc hién tt cong
tac y té truong hoc, biao dam 100% tré dén truong dugc kiém tra suc khoe 2
lan/nam hoc va danh gia tinh trang dinh dudng bang biéu db ting truong cia To6
chuc Y té Thé gidi.

- Pau tu, bd sung CSVC dam bao cong tac nudi an ban tri. Trang bi cac thiét
bi dam bao vé chat liéu, chat lwong dé phuc vu cho cong tac cham soéc nudi dudng
tré: Bo sung xoong Inoc 304, dém, chin, khan trai ban du cho s tré, s6 16p nudi n
ban tri. P dung dn ubng cua tré tuyén truyén van dong 100% cha me mua khay an,
thia, coc ubng nudc bang chat liéu Inoc 304 dé nop cho tré sir dung dé dam bao vé
vé sinh an toan thuc pham va dam bao do ngon mat, ngon miéng sé kich thich tré an
ngon va an hét xuat, tré biét an cic moén an trén khay riéng hoac két hop dé dam bao
khong sot sat.

- Ché bién thire an cho tré tir nha tré 18 - 36 thang, mau giéo tir 3-5 tuoi.

- Thirc an cho tré duoc ché bién theo thuc don theo ngay, theo tuan, theo mia.
- Cu thé, tré duoc an theo mirc nha tré va mau gido 17.000d/ ngay/1tre.

- B6i vai tré nha tré, tré an com thuodng véi 2 bita chinh va 1 bita phu.

+ Bita chinh trua: 8.500d/bita, bira phy: 2.400d/bira (u6ng sira hodc nuoc ép
hoa qua ), bira chinh chiéu 6.100d/bira

+ Thanh pham: Com: 200-220gam ; Canh: 120gam; Thuc an: 50-70gam.

- B4i voi tré mau gido (Tré 3 tudi, 4 tudi, 5 tudi) tré dugc an com 1 bira chinh
va 1 bira phu

+ Bira chinh trua: 11.000d/bira, bra phy: 6.000d/bira (Trong d6 udng sira hoic
nudc ép hoa qua luc 14h va chéao hoac ché, x6i, mién phé... luc 15h15)

+ Thanh pham: Com: 200-220 gam; Canh: 120-150 gam: Thtc an: 50-70 gam
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- Ché bién thtrc dn phai dam bao tuyét d6i an toan vé sinh thuc pham phai

duoc twoi ngon, an toan, tré phai dugc dn ngon miéng, hét xuat.

- Khau phan an dap @ng céc tiéu chuan vé dinh dudng.

+ Pat tbi wu can bang céc chat dinh dudng: It nhit 60% protein dong

vat/protein tong so.

+ Lipit dong vat va lipitd thuc vat = 70% va 30%. Ty I& Glucid khau phan:
+Tré nha tré 47-50 % nang luong tur glucid/tong nang Iuwgng khau phan

+Tré mau gido 52-60 nang luong glucid/ tong nang lugng khau phan.

- Xay dung ché d¢ an, khau phan an phu hop véi do tudi.

- Nha tré
Nhu cau khuyén|Nhu cau khuyén
nghi niang lweng/ | nghi ning lwong tai
ngay / tré co sé giao duc
mam  non/ngay/tré
Nhém tuoi Ché d¢ in chiém 60-70% nhu
cau ca ngay )
3 — 6 thang BU me 500 - 550 Kcal 330 — 350 Kcal
6 — 12 thang B0 me + an bot 600 - 700 Kcal 420 Kcal
12 —18thang | Anchdo + bl me
18—24thang | Comnat+bame | o000 -1000Kcal
600 - 651 Kcal
24 — 36 thdng | Com thuong

- Nang luong phan phdi cho mot bira an: Bira an trua cung cap tir 30-35 %
néng lugng ca ngay. Bira an chicu cung cap tir 25-30 % nang lugng ca ngay. Bira an
phu cung cap khoang 5-10 % nang lugng ca ngay.

- Ty 1& cac chét cung cp nang lugng duoc khuyén nghi theo co cau:

+ Chat dam( Prétit) cung cap khoang 13% - 20% nang luong khau phan.

+ Chat béo( lipit) cung cap khoang 30% - 40% nang luong khau phan.

+ Chat bot( Gluxit) cung cap khoang 47% - 50% ning lugng khau phan.

- Nuéc uong: khoang 0,8 lit-1,6 lit/ tré/ ngay ( Trong dé nuéc trong thic an

khoang 0,38 lit)
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- Mau gido:

- Nhu cau khuyén nghi vé niang luong cua 1 tré trong 1 ngay la: 1230 Kcal-
1320 Kcal.

- Nhu cau khuyén nghi vé ning lugng tai truong caa 1 tré trong 1 ngay
chiém khoang 50-55 % nhu cau ca ngay: 615 Kcal-726 Kcal.

- Niang lugng phan phéi cho mot bita an: Bira dn trua cung cap tir 30-35 %
nang lugng ca ngay. Bira an phu cung cap khoang 15-25 % nang luong ca ngay

- Ty 1& cac chét cung cap nang lugng duoc khuyén nghi theo co cau:

+ Chat dam (Prétit) cung cap khoang 13% - 20% nang luong khau phan.

+ Chat béo (lipit) cung cap khoang 25% - 35% nang luong khau phan.

+ Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 52% - 60% nang lugng khau phan.

- Nudc uong: khoang 1,6 1it-2,0 lit/ tré/ngay (Trong d6 nudc trong thirc an
khoang 0,42 lit)

* Cham soc bita an.

- Trude khi dn: Hudng dan tré rira tay, deo yém trude khi an.

- Hudng dan tré sap xép ban ghé cho 4-6 tré ngdi 1 ban va cd 16i di lai dé
dang.

- Chuan bj khian mit, bét thia, cc udng nuée day du cho so lugng tré, dia
dung com roi, dia khan am...

+ Trudce khi chia dn ¢6 can rira tay sach, deo khau trang, gang tay, tap dé, md,
quan ao, dau toc gon gang. Co chia com va thirc an ra tig khay, khong dé tré cho
lau. C6 gidi thiéu moén an mai.

+ Trong khi an: Giao vién vui vé, néi nang diu dang, tao khdng khi thoai mai
trong khi an.

+ Pong vién khuyén khich tré an hét xuat, két hop giao duc dinh dudng, hanh
Vi, V& sinh, van minh trong an udng, day tré biét moi ¢, moi ban trudc khi an. Ngoi
an ngay ngan, khdng co chan 1én ghé. Cam thia bang tay phai va tu xtic com an mot
cach gon gang tranh d6 vai, an tir ton, nhai k¥, khéng noi chuyén va dua ghich trong
khi éq....néu danh roi com ra ban thi phai nhat vao dia dung com roi va lau tay vao
khan am.

+ Gi4o vién can cham soc va quan tdm hon tré moi dén 16p va yéu hoic MG
6m day. Néu thay tré an yéu cd can tim hiéu nguyén nhan dé béo cho nha bép, y té,
hoac b me dé chu dong chiam soc tét hon.

+ CO bién phap phong tranh hdc, sac khi tré an.
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+ Sau khi an: Hudéng dan tré xép bat, thia, Cat yém, xép ghe . dung noi quy
dinh, ubng nudc, lau miéng sau khi an, di vé sinh néu tré c6 nhu cau.

* Cham soc giac ngu
- T6 chuic cho tré nha tré ngu tir 140-180 phut
- T6 churc cho tré mau giéo ngu tir 140-150 pht

- Chuan bi truéc khi ngu: CO nhic tré di vé sinh, huéng dan tré ty lay gdi,
chan, man......

+ B6 tri chd nga cho tré sach s&, théng thoang vé mua hé, am vé mua dong
phong nga nén giam anh sang bang cach dong bt ctra s6 hoac tat bat deén.

+ Khi 6n dinh chd ngu.

+ Tré ngu ¢d bao quat va sta tu thé nga cho tré....

* S5 sach nudi an.

- S6 thu thanh toan véi phu huynh, s6 Iuu mau thtc an, so chia an, s6 giao
nhan Iwong thuc thuc pham, s6 nhap xuat kho... phai day dua trinh bay khoa hoc va
tuyét doi chinh xac, can doi tién an, va chat dinh dudng phai dam bao can doi DD
nha tré va MG

- Cac gido vién nudi dudng ludn hoc hoi dé nang cao trinh d6 hiéu biét,
chuyén mon, nghiép vu va céach ché bién thirc an cho tré.

- Cac ¢ ludn c6 y thire vé sinh khu vuc nha bép sach s&, vé sinh d6 dung an
udng, do dung ché bién, d6 dung chia an, d6 ding nhdm Iop hang ngay, dam bao an

toan vé sinh thuc pham, khong c6 truong hop ngd doc thuc pham nao xay ra tai
truong.

- Tham muu phdi két hop véi tram Yté trén dia ban trong cong tac thim kham
suc khoé cho tré 1 lan/ nam hoc.

- Phong chdng dich bénh va cap nhat s6 liéu tré toan truong dugc theo doi
biéu do tang trudng hang thang, qui. Phan dau giam ty 1€ suy dinh dudng thé thap
coi con dudi 1,5%, ty I¢ tré suy dinh dudng thé nhe can con dudi 1,5%, ty 1€ tré thira
can, béo phi giam so véi dau nam hoc.

- Gido vién nudi dudng phai kham sirc khoe dinh ky 6 thang/ 1an

- Gido vién nudi dudng phai nam va hiéu duoc cac nhom thyc pham co ban,
bot dwong, chat béo, chat dam, vitamin va muoi khoang.

- Giao vién nudi dudng phai biét dugc thanh phan dinh dudng va céch phéi
hop mot so6 thuc pham dé bira an caa tré du chat du luong.

- Gido vién nudi dudng phai biét ché bién mon an cho tré in theo thuc don,
phoi hop nhiéu loai thuyc pham dé bira an cua tré dam bao dua chat, da luong va céan
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dbi céc chat dinh dudng, gao, thit, ¢4, trang, sita, dau dd, dau, rau, ca, qua..... tuoi.

- Thudng xuyén thay ddi thuc pham, mon dn va cach ché bién thic an dé tré
duoc an ngon miéng, hét xuat an cta minh .

* COng tac to chuc

- Bé dat duoc cac yeu cau dé ra ngay trong thoi gian chuan bi cho nam hoc
mMai nha treong da phan cong GV nudi dudng ¢ bép mét cach cu the.

- Hop chuyén mén va phan cong nhiém vy nam hoc va lay y kién dong gop
cua tat ca cac thanh vién trong to dé cung nhau co6 gang hoan thanh nhiém vu nam
hoc 2024-2025.

* \/& co s& Vat chat

- Pau nam hoc thyc hién kiém ké lai toan bo tai san va di bo sung, thay thé
nhitng d6 dung can thiét, hién dai phuc vu cho cong tac cham séc nuoi dudng tré &
truong.

- P4 b6 xoong chia n, gia phoi xoong, sung dao, thét, chao, ro dung bét .....
- Nhan day du s6 sach phuc vu cho cong tac chim séc nudi dudng tré

* V& cong tac nudi dudng

- Ché hién thurc an cho tré theo thuc don, theo tuan, theo mua.

- Thyc hién tét cac nhiém vu d3 phéan cong theo tuan, theo thang.

- Ché bién hét sé thuc pham duogc chi an trong ngay, khong dwoc bét xén
Khau phan an cua tré, khong duoc ché bien thic an trudc gio qui dinh. Tré phai duoc
an thirc an vira dugc ché bien xong.

- Thuc hién nghiém tuc vé sinh c& nhan va vé sinh méi truong trong gio lam
viéc mot cach tu giac va thuong xuyén,

I11. NHIEM VU CU THE
1. P6i voi khu vuc bép theo lich hang tuan, hang thang.
- Cho tré an theo dung thuc don da dugc xay dung theo mua, theo ngay.

- Thuc hién tét khau vé sinh kho bép theo lich duoc phan cdng hang tuan,
hang ngay.

- Phan chia hop 1y khu so ché thuc pham séng, khu nau thuc pham, khu chia
com va thirc an cho tré.

- Dung cuy ché bién thize an ndu chin, thirc an séng phai riéng biét.

- Do ding dung cu nha bép (Dao, thot, 16 14, kéo, xoong, au luu mau....) ding
dé so cheé thuc pham khi stir dung xong phai rira sach bang cac chat tay rira duoc
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phép str dung va phoi kho.

- Xoong dun nudc cho tré UOng phai rua sach va dun hang ngay, dam bao co
du nudc chin cho tre udng, nudc am vé mua dong, phai dam bao c6 du nudc 4m cho
tré. Bat duoc sy khd hang ngay.

- Phan cong ngudi nau chinh, nguoi nau phu. Rua thyc pham k§ bang nudc
sach

- Rau ngam tir 10 dén 15 phut, rira nhiéu lan dudi voi nuéc chay.

- DUng xong rtra dung cu cat vao noi qui dinh.

- Luu rzlﬁu thire an theo qui dinh 24 gio khi thtrc dn vira ndu xong vaGi nhiét 3o
4-8 d6 C. Mau thirc an dugce dung trong hop thuy tinh, hop st c6 nap day. Hang
ngay thay rira sach bang nuac soi.

- Ngudi luu mau thirc an phai niém phong hop c6 ky tén va ghi chép s6 luu
mau thirc an.

- Ta luu mau thire dn phai duoc lau don thuong xuyén.

2. Cong tac tiép pham

- Mua bén thuc pham theo hop dong, khong mua thuc pham qué han st dung,
khong rd nguon goc xuat s, thuc pham khong dam bao chat lwong, thuc pham dap
nat Oi thiu (Rau qua phai con twoi, khong dap nat, ca khdng bi won, thit phai con
tuoi, khong mau sac, mui vi khac la...)

- Giao nhan thuc pham tay ba, kiém tra s6 luong ghi nhan hang ngay, khong

tiép nhan va ché bién thuc pham cd mau va chat phu gia thuc pham khdng nam
trong danh muc dugc bo y té cho phép str dung trong trudng mam non.

- Khau bao quan, luu thyc pham tai kho bép cua nha truong can dac biét duoc
dam bao V¢ sinh, khong de thuc pham qua han, thuc pham am méc, kém chat luong.
Péi v6i dau an, mam mudi, dudng, gao. Tat ca cac thuc pham trén khong duoc phép
dé chung véi hoa chat,chat diét con tring, xang dau, xa phong.

3. Ché bién thirc én cho tré.
* Nhan vién nha bép can thuc hién:

~ - Thyc hién nghiém tic khau vé sinh kho bép, khi thuc hién ché bién thyc
ph@m yéu cau phai vé sinh tay, chan, m:;lc,béo hc}, deo tap de, d61 mi chup toc, deo
khau trang. Khong deo trang strc khi so ché, che bién thure an.

- Khéng duoc khac nhé khi ché bién thirc an, rira tay sau khi di vé sinh, sau
khi lam viéc riéng roi mai tiép tuc duogc ché bién thuc pham.

- Pé nghi dugc kham sic khoé dinh ky cho nhan vién dé dam bao du tiéu
chuan phuc vu cong tac ché bién thirc an cho tré.
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- Tuan thu theo dung nguyén tic bép dn mot chiéu.

- Thuc hién phan cong nhan vién lam theo day truyén, phan mang lam viéc tai
ting khu vuc: Khu vuc riza thuc pham, ngdm rau; Khu vuce so ché thuc pham, ché
bién thuc pham séng; Khu vuc nau thuc pham chin; Khu vuc chia thitc an cho tré,
lru mau thyc pham theo qui dinh.

- Ché bién thire an cho tré dam béao vé sinh, dung cu ché bién thuc pham séng,
chin d¢ riéng.

IV.NHIEM VU CU THE POI VOI TUNG THANH VIEN

1. i véi trueéng bép:

- C6 trach nhiém phan cong viéc 1am cho t6 vién trong t6, hang ngay doén doc
chi em lam tét cong viéc ciia nha truong giao cho, néu c¢é gi vudng mac bao vé BGH
dé giai quyét kip thoi.

- Quan ly tai chinh tai san ctaa bép, chiu trach nhiém hoan toan vé chat luong
thuc pham, nhap xuét kho tai bép, tham muu vi BGH vé thyc don 4n hang ngay
cho tré cho phu hop.

- Quan Ii thuc pham kho caa bép minh.

- V0 s6 nhan can hang ngay va ché bién hét sé thuc pham dugc chi trong
ngay.

- Chiu tréch nhigm chinh vé viéc ché bién thiic an cho tré theo thuc don, dam
bao tuyét doi an toan VSTP theo 10 nguyén tac vang.

- Chia 4n du dinh luong theo bao an cua tung 16p, ndu da nude udng trong
ngay.

- Phan cdng viéc cho céc to vién trong to, cling Vi to vién trong to hoan thanh
cac cong viéc cia minh .

2. Poi véi to vién trong to

- Hang ngay thuc hién cong viéc dudi sy phan cong caa bép truong to, hang
ngay che bién cac bira an cho tré¢ dam bao vé sinh an toan thuc pham.

- V& sinh sach s& d6 dung, bat thia an cho cac chau, vé sinh phong nhom,vé
sinh moi truong, khoi thong cong ranh, xir ly rac thai, gitt nguon nudc sach s€.

- Thyc hién ché bién va chia an dung gio qui dinh.

- Thyc hién hity mau lvu thire an dung qui dinh.

- Ché bién 4 nhém thuc pham chinh: Bot duong, dam, béo, vitamin

+ Cu thé s6 luong luong thuc, thuc pham cho tré an 1ngay ¢ truong 14
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Tén thuc pham Nha tré MAu giéo
Gao 90 - 100g 90 -100g
buong 10g 10g
Thit,ca,tring 30g 509
Dau, my 5- 10g 10 - 159
Mam 5-10g 5-10g
Rau, qua cac loali 50 - 100g 100 - 200g
bau, lac,virng 5-10g 20g

* Thug don: Thuc don theo ngay, theo tua‘in2 theo mua, dam bao can déi tién
an va cac chat dinh dudng cho tré. Thuc don 2-4 tuan khong lap lai

Chi an: Phai chi 4n can d6i tién an trong ngdy, trong tuan, khong thura thiéu
qua mdt xuat an, tinh chat luwong bita an, trong ngay kip thoi can doi cic chat dinh
dudng dam bao cho tré duoc an du chat, du luong.

Thyc pham: Tiép pham mua ve ding gio ché bién , thyc pham phai mua theo
dung hop dong da ki dau nam hoc. Thyc pham phai tuoi ngon, dam bao chat luong
va du s6 lwong. Tiép pham phai chiu trach nhiém vé thuc pham mua veé.

* Cong tac vé sinh:

- Cé4c ¢d nudi phai thyc hién nghiém tdc veé sinh khu bép, vé sinh d6 ding ché
bién, do dung an udng cua tré, thuc hién nghiém tdc viéc lam dau sach day.

- Do dung phai dé gon gang, khoa hoc thuan tién cho viéc sir dung, lam xong
de vao ding noi qui dinh.

- Khay an, thia cta tré phai duoc rira sach, sy kho hang ngay truée khi an.
- Thuc hién nghiém tic viéc dé thirc an luu miu qua 24h
* COng tac kiém tra.

- Chap hanh khi dugc kiém tra du gio dot xuat va co bao trude caa BGH, cua
cap trén vé cac noi dung sau:

+ Kiém tra giao nhan thuc pham
+ Kiém tra ché bién thtc an

+ Kiém tra chia an
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+ Kiém tra kho thuc pham

+ Kiém tra cong tac vé sinh

+ Kiém tra chat lugng bira an cho tré

3. Phan cdng phu trach sé sach

- Nhém 16p: S6 diém danh va chdm an

- Kho, quy: S6 xuat nhap kho, s6 quy tién mat, phiéu nhap, xuat kho

- K& toan: So thu va thanh toén véi phu huynh, s6 tong hop thu chi va viét
phicu thu chi.

- ,Bé'p: S6 béo an, scf) chia an, 5O luu mau thirc dn, s6 nhap luong thuc, thyc
pham nau an trong ngay, so lay y kién dong gop cua phu huynh. Cap nhat bang biéu
hang ngay.

V. CONG TAC BOI DUONG

- Tham gia day du céc 16p boi dudng chuyén mén cac cap.

- Tich cuc hoc tap, du gio dong nghiép trong to dé nang cao tay nghé.

- Tich cuc tu hoc ty bdi dudng dé nang cao trinh d6 chuy&n mén nghiép vu
qua tai liéu chuyén mon.

- Tham gia I6p dinh dudng, vé sinh an toan thuc pham cua cac cap cho gido
vién, nhan vién trong truong. Nha truong boi dudng kien thiue ATTP cho 100% doi
ngu.

V1. NOI DUNG THUC HIEN

e - biéu
Thei gian Néi dung hoat déng Ngudi thue | oo é
thwc hién hién h

. ¢ v Oz.lCh

- V¢ Siflh n}éi trgdng, 'Eén tao cfmh quan, | _ BGH, gi4o
trang tri nhom 1ép truong chuan bi cho |\ :an
nam hoc moi. v
- Tiep tuc stra chira, b6 sung CSVC cho
nh@m I6p. Tap trung stra chita BPDDC, ban | - D/C Nhuan
ghé, tu gi4, quat, bong dién... cac diém
treong.
Thang |- Tham gia c4c lop tap huan chuyén mon 5
8/2024 | do cap trén t6 chic. - Ban giam
-V¢ sinh trong va ngoai nhém I16p, khu h!?u vaglao
A ~ vien
bép sach sé
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Théng
9/2024

-Vé sinh d6 dung dung cu dé chuan bi cho | - B/C Nhuan
cong tac nudi an ban tra _BGH. GV
- Kiém ke, ban giao CSVC cho nhém lop.
Xay dung ke hoach suta chita, bo sung, .
mua sém mdi. - B/C Nhuan
- Lén thyc don theo mua phu hop véi tré
va thuc té ¢ dia phuong
- Phan cong, va huéng dan 1am sb sach - P/C Nhuan
nuoi an.
- Kiém ké, ban giao CSVC cho nhém lép
- Tap huan chuyén mén theo ké hoach BGH
- Ban giao dd dung dau nim GV
- Bon nhan tré vao truong 05/8/2024
- Phéi két hop to chuc: “Ngay hoi dén
truong cua bé” nam hoc 2024-2025”ngay
05/9/2024. ‘ ,
- Thuc hién CTGDMN chu dé thi nhat tu | -BGH, GV
9/9/2024.
- T6 chuc cho tré tham gia chuong trinh 18
h§i “Vui Tét Trung thu”; “DPém hoi trang
ram 2024”.
- Thuc hién ké hoach tuyén truyén phon
uc hién ké hoa y yep g-BGH,GV

chéng céc bénh theo mua; vé cong tac
CSND&GD treé.

- Trién khai Chuong trinh “Téi yéu Viét
Nam” giai doan 2020-2024 theo huéng dan
cua Bo, S6 GDDT.

- T6 chirc hop CMHS dau nam hoc.

- T6 chac hoi nghi nha giéo, can bo quan
ly GD, nguoi lao dong.

- Tap huan chuyén mén cap truong, sinh
hoat t6 nhém chuyé&n man.

-BGH, GV

Théng
9/2024
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- Trang tri 16p, moi truong, lao dong vé

sinh D/C Nhuan
- T6 chtic can, do danh gia qhém biéu do
theo ddi su phat trién caa tré lan 1 B/C Nhuin
- Giam sat né nép to chuc bira an, giic nga
cho tré.
A A \ r X N A L -BGHl GV
- Phén cong va hudng dan lam s6 sach cho
tirng giao vién trong to.
- Phé duyat sb sach rat kinh nghiém voi - B/C Nhuan
cac thanh vién
-Thuc hién dGing quy trinh bép 1 chiéu. -Nhan vién
-V¢ sinh trong va ngoai khu bép, vé sinh
do dung.
- )N(ay dung ké hoach cham séc nudi| B/C GAm
dudng.
- Xay dung vuon rau theo mua.
- Sinh hoat chuyén toan truong.
- Hoan thanh s sach, cap nhat hang ngay
Thang - Té ch?:c sj_nh ho?t crluyén ménA toz‘ap_ _P/C G&m
10/2024 treong; to khoi chuyén mon; thuc hién boi
dudng thuong xuyén. q
- Hoan thién HSSS nha truong, Kiém tra | - BGH
HS giao vién lan 1. ‘
- Thuc hién cbng tac tuyén truyen .
CSND&GD tre. - B/C Nhuan
- T6 chtrc hoi thi “Gido vién gioi”
- Phat dong cac phong trao thi dua lap CB.GV
thanh tich chao mung ngay 20/10. T6 chuc | - ’
ki niﬁém 20/10.
- To chuc hoat dong trai nghiém ngay | ggH gv

thanh 1ap hoi LHPNVN 20/10 ““ Thoi trang
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cua cO va bé” NV

- Trién khai ké hoach hoi thi XDTMNLTLTT _BGH

- B40 cdo tré dén truong, tré an thang 10

- Phai dam bao tuyét dbi vé sinh ATTP - B/C Nhuin

trong cac khau.

- Phai deo khau trang tap dé khi ché bién,

gang tay khi chia an, phai luru mau thirc an

theo ding quy dinh.

- Theo ddi bép thuc hién cac khau theo quy

trerh bép an. BGH

- Sinh hoat chuyén mon toan truong

- T chiac sinh hoat chuyén moén toé}n - B/C Nhuin

truong; to khoi chuyén mon; thuc hién boi

dudng thuong xuyén.

- Phat dong PTTD chao mung ngay 20/11. | - BGH, GV

To6 chic Hoi thi Bé ké chuyén, hat hay

chao mung 20/11. ‘

- Thyc hién cbng tac tuyén truyeén

CSN’D&GD 'gré. ’ ‘ -BGH,

Th - Tiep tuc bo sung thiet bi, d6 dung, hoc | gy NV
11/?0924 lieu cho cac I6p mau gido. - p

- Kiém tra noi bd theo ké hoach. -Tramy te,

nhan viény

- Kham swrc khoe cho tré toan truong lan 1
- Thuc hién theo ding thuc don nha truong

té hoc dudng

- Sb sach, cap nhat hang ngay ‘

_ Lén thuc don phai phtl hgp vai tré va phu | - P/C Nhuan
hop theo mua dong

- Té ch?:c sj_nh ho?t ciluyén mépA toakr? B/C G&m
treong; to khoi chuyén mon; thuc hién boi

dudng thuong xuyén.

- Phat dong PTTD chao mung ngay 22/12. | - BGH, GV

T6 chic hoat dong trai nghiém tai khu Bé
tap lam chién sy.
- Thuc hién cbng tac tuyén truyén
CSND&GD tré.
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- Bz’go c4o si sb tré dén truong, tr,é an 1 2 - D/C Nhuan
- T6 chue can, do danh gia cham bicu d6 | _ g\,
theo doi su phat trién cua tre lan 2 ,
- Kiém ke tai san gitra nam hoc. Mua sam,
b6 sung PDDC, sura chita CSVC - P/C Nhuan
Thang | - V& sinh sach s& @6 duing, dung cu gon
12/2024 | gang, ding noi quy dinh. BGH. TT.TP
- Kiém tra né nép nhém Iép, bép an.
- Khao sat danh gia sy PT cua tré hoc ky 1.
- To chitc SHCM toan truong; t0 khoi | 5/ Gim
chuyén mon; thuc hién boi dudng thuong
Xuyén. ‘
- Thyc hién cbng tac tuyén truyén | P/C Nhuan
CSND&GD tré.
] - So ket danh gia ket qua thuc hién nhiém
Thang | vy hoc ki I. Trién khai nhiém vu hoc ky 11. | - B/C Lan
01/2025 | - Tong hop béo céo théng ké gitta nam
- Phat dong phong trao thi dua chao murng BGH
ngay thanh 1ap Dang ngay 03/02. -GV N{/
- Dy gi¢ giao vién I6p diem :
- Tﬁ‘ChL’I’C HD tral nghiérp “ Hoi xuan”
- biéu tra pho cap, vao so pho cap
- Phat dong trong cay mua xuan .
- B4o cao si so thang 1 -B/C Nhuan
- Danh gia xép loai thi dua hoc ky 1. BGH
- biéu tra pho cap, vao sé pho cap
- Hoan thién hd so sb sach theo dang ké B/C Nhuan
hoach.
- To chuc sinh hoat chuyén mén toan | 5/ Nhuin

truong; t6 khdi chuy@n mén; thuc hién boi
dudng thuong xuyén.
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- Thuc hién cbng tac tuyén truyén
CSND&GD tré.

- Kiém tra ndi bo theo ké hoach; kiém tra tr??lgikl;%m
né nep cua cac nhom lap. T
- Cung cé bd sung mdi truong xanh- sach - | - BGH, GV
The dep, an toan than thién, phat dong trong
ang e
02/2025 | ©4Y mua xuan (doi v6i CB-GV) - P/C Nhuin
- Bao cao si so thang 02
- T6 chuc sinh hoat chuyén mén toan | B/c Gam
truong; t6 khdi chuy@n mén; thuc hién boi
dudng thuong xuyén.
- Thuc hién cbng tac tuyén truyén
CSND&GD tré. D/c Nhuan
- Phat dong phong trao thi dua chao murng
ngay Quéc té phu nit 8/3. T chirc hoi thi
cam hoa nghé thuat gitra cac khéi 16p.
) - Kiém tra noi bd theo ké hoach; kiém tra
Thang | 3 nép cua cac nhom 16p. P/c Lan
3/2025 | _ppy dong viét sang kién kinh nghiém cap
truong.
- To chire can, do danh gia cham biéu do i
theo ddi sy phét trién cua tré lan 3. - Ban kiém
- Béo cho si sb thang 3 tra noi bo
- Lén thuc don mua he .
o P/c Nhuin
- Hoan thanh ho so s6 sach
- Du sinh hoat chuyén mon. D/c Nhuin
- Té chirc sinh hoat chuyén mon toan | - \pyuan
truong; t6 khoi chuyén moén; Bao cao ket
qua bdi dudng thudng xuyeén. .
Théng - Thuc hién cong tac tuyén truyén | P/c Nhuan
4/2025 CSND&GD tré. ,
b/c Gam

- Kiém tra noi bo theo ké hoach; kiém tra
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né nép cua cac nhom lop. .

- Hoan thién phé cap; tong hop két qua bdi
dudng thudng xuyén. D/c Nhuan
- Kiém tra ho so cua tré

- Kiém tra hd so s6 sach gido vién lan 2
- T6 chiic hoi thi “ Hoa sy nhi tai nang”.
- B4o céo si s6 thang 4

- Hoan thanh chuong trinh CSND&GD tré; | B/c Gam
khao sat chat luong cubi nim hoc, ty danh
gia treong theo tiéu chi.

- Can, do cham biéu d6; Tong hop danh gia | B/c Nhuan
tinh trang sicc khoé cudi nam hoc cua tré.
- Hoan thién hé so tré 5 tudi ban giao Ién | B/c Gim
tiéu hoc.
Thang |- Déanh gid xép loai chuan HT, PHT; giéo | B/c Lan
5/2025 | Vién theo chuan nghe nghiép; danh gia vién
chuc

- Hoan thién cac bao céo cudi nim, bao cao
thi dua ndp phong GD&DT.

- T6 chuc tong két nam hoc, tét thiéu nhi | B/c Lan
1/6, ban giao tré 1én tiéu hoc.

- Hop Ban DPDCM cubi nam hoc.
- Binh xét thi dua cudi nam.

NGUOI LAP KE HOACH HIEU TRUONG

—

Tran Thi Nhuan

Nguyén Thi Tuyét Lan




