KE HOACH CHU PE/ THANG NHOM, LOP NHA TRE 24-36 THANG TUOI B
CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
Thoi gian thyc hién: 4 Tuan
Thuc hién tir ngay 09/02 dén ngay 13/03/2026

I. MUC TIEU
1. Phit trién thé chat
- MT1: Tré khée manh, can ning phat trién binh thuong theo do tudi
- MT2: Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: Hit tho, tay, lung bung, chan.
- MT3:Tré c6 kha ning gitt dugc thing bang trong vin dong di/chay/bo thay ddi toc do theo cb hodc di trong duong
hep co bé vat trén tay. Tré biét di, chay thay doi toc o theo hiéu lénh ciia c6
- MT8: Phéi hop dugc cac ctr dong ctia ban tay, ngdn tay va phdi hop tay, mat trong cac hoat dong: nhao dit nin vé
t6 chim, xau vong tay , chudi deo cd.
*Giao duc dinh dwdng va sire khoe
- MT9:Tré thich nghi véi ché do dn com, an duge cac loai thic an khac nhau.. Tré biét mot s6 thuc phcfm quen
thuoc: Ca, thit, rau, lac, vieng, an hoa qua va uéng sita
- MT13: Chap nhan: doi mii khi ra nang; di gidy dép; mac quan 4o am khi troi lanh.
2. Phat trién nhén thirc
- MT17: Choi bat chudc mét sb hanh dong quen thudc cua nhitng ngudi gan giii. Str dung duoc mot sé dd dung, d6
choi quen thudc. Tré biét cam bdt xiic com dn, tron com, khong lam roi vdi com.
- MT20: Noi duge tén va mdt vai dic diém ndi bat cua cac dd vat, hoa qua, con vat quen thudc.
- MT22: Chi hodc 1ay hoic cat dung d6 choi c6 kich thudc to/nhé theo yéu cau.
3. Phat trién ngén ngir
- MT26: Phat am 13 tiéng. Tré biét néi dwoc cdu ré rang trong giao tiép hang ngay.



- MT27: Poc duoc bai tho, ca dao, ddong dao vai su giup d& cua ¢ gido
4. Phat trién tinh cam, ki niang xa hdi va tham mi

- MT31: Tré biét léng nghe khi ngudi 16n doc sach..Biét gid sach, xem tranh va goi tén cac nhan vat, sy vat, hanh
dong gan giii trong tranh.

- MT32: N6i duge mot vai thong tin vé minh (tén, tudi).

- MT33: Thé hién diéu minh thich va khong thich.

- MT42: Biét hat va van dong don gidn theo mdt vai bai hat ban nhac quen thudc.

- MT43: Thich t6 mau, v&, nan, xé, xép hinh, xem tranh (cﬁm but di mau, v€ nguéch ngoac.

II. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau

- Tré biét tham gia mot s tro choi van dong, phat trién cac k¥ ning di c6 mang vat trén tay, tung bat bong, ném bong
trung dich, bo c6 mang vat trén lung, bo qua vat can...

- Biét phi hop nhip nhang tay, chan, mét tp cac bai tap theo hudng din cua o khi choi trd choi cing ban.

- Biét giit gin, sap xép dd choi gon gang khong ném do choi lung tung

- Nhan biét va goi duogc tén mot s6 do choi quen thudc: Po dung trong gia dinh, dd choi nau an, béc si...

- Nhan biét duoc mau sic cia d6 choi, cong dung, cach choi mot s6 d6 choi

- Biét phan biét dd dung, dd choi cia minh va cta ban.

- Hiéu mét sd quy tic don gian khi choi chung: Khong tranh gianh nhau, biét gitip d& ban, nhuong ban

- N6i dugce tén, mau sic ctia do choi. Pic diém cua d6 choi (To-nho)

- Nghe hiéu va tra 16i cau hoi cua cd vé dd choi

- Biét trao dbi trd chuyén véi ban khi choi chung

- Biét str dung céc tir ngit 1& phép, cam on, vang a... khi choi

- Himg thu nghe tho, hat, ké chuyén vé ban bé. Tré doc tho, ké truyén cung cb gido

- Tré biét hinh thanh tinh cam yéu thich, giir gin va bao vé do choi.

- Biét chia sé, hop tac trong khi choi.



- Hinh thanh théi quen giao tiép vin minh: Chao héi, cam on, xin 15i.

- Tré hing thu hat, van dong cung ¢, cung ban.

- Biét t6 mau, nin, xau hot hat thanh vong ting ban beé.

- Biét tham gia trang tri 16p hoc, goc choi cung cb va cac ban.

- Biét bat chudc 1am theo 6, choi cung cd

2. Chuin bi

a) o dung, d6 choi

- Vong, bong d6 choi mau xanh, do ¢t cho mdi tré.

- Tranh truyén, tranh tho, day xau vong, d4t nan, bang, dia

- Tham tré ngdi, ban ghé

- B6 d6 dung nau an, bup bé, bo givong gdi, ban ghé tré an

- Phach tre, trng, dan cho tré choi.

- Bong, tui cat, bua coc.

- Mii &m nhac, mii doi cua tré, cac bai hat day tré hat, tré nghe hat..

- Tranh anh, 16t0, cac loai hot hat, day xau...

- Céc loai hinh khéi cho tré xép...

- Giuong, dém, chan cho tré ngu phai du, chiéu, chin thom tho sach sé.

- Cac loai dudng di: Puong thang, dudng ngoan ngoo, cot ném bong

- Tranh anh vé cac loai cdy, hoa, qua cho tré quan sat, 6 choi bang vai ni cho tré choi

- Céc loai 16, tai xach dé tré choi

- Giéy khd A4 ¢6 in hinh cay tao cho tré t6 mau, dat nan, but sap cho modi tré, sach tao hinh, khin lau tay, keo dan,
bang tré

- Céc khdi mau bang ni dé tré xép vuon hoa, ciy cbi, cac hinh khoi

b) Bo dung cia co

- Cac bai tap thé duc budi sang, bai tap PTC: C6 thip cdy cao, Chu ga trong, gieo hat, Tré tp cac loai qua, tip voi
vong... Khu vuc cho tré tap rong, thoang, an toan.



- Nhac cac bai hat: Chiéc khan tay, Co6 va me, M¢ y€u khong nao, Ban tay me, Bong hoa mung cd, Ba cong, ru
con,.Ly cay xanh. Céc loai nhac cu nhu xdc x0, phach, dan, xtc xic, micro. ..

- Ti vi phuc vu cho giang day, bang quay hai mit, tranh anh vé cac ban trong 10p, cac trd choi dan gian, tro choi van
dong

- Tranh tho: Gilp me, Bé ngoan, Miéng xinh..., tranh truy¢n: Cay tdo, Thé con khong vang 161, Qua thi..., cac nhan
vat ro1, bang dinh.

- Tro choi dan gian: Nu na nu néng, chi chi chanh chanh, kéo cua ltra x&, Lon cau Véng.

- Giéy kho A4, but sap mau, d4t nin, hot hat, day xau, keo dan, khan lau tay, bang

- Bd choi ngoai trdi an toan, c6 bong mat cho tré choi, khu vuc choi véi cat, khu vuc cac goc choi Spa, Cho qué, thu
vién thu hut tré, bo dung cu cham soc cay, tii dung rac...

- Tranh anh tuyén truyén sang tao cac bac phu huynh cép nhat

- Thung nudc co6 voi, hodc nha v¢ sinh co bon nude sach s&, kho rao cho tré c6 khan lau tay, xa bong chau dung, x0,
tham dé chén, gia dé thung nudc phai vira tAm voi tré

- TG ¢4 nhan cua tré sach s&, ¢ ki hiéu dé tré nhan biét.

c¢) Trang tri 16p

- Trang tri 16p ndi bat chu dé: Me va nhitng ngudi than yéu cua bé

- Céac goc choi trang tri sang tao, c6 géc md cho tré hoat dong hig thu

- Bang diém danh cdp nhét hang ngay nhiing tré c6 mit, tré vang mat

- Lam dd dung d6 choi bd sung thém vao goc thao tac vai, ban hang

- Sap xép tu gia gon gang, khoa hoc dé tré dé lay

- Céc goc tuyén truyén cho phy huynh vé ndi quy nhoém 16p, cac dich bénh, an toan giao thong...bang mi QR

- Cap nhat mang ndi dung, hoat dong theo tun.

I11. KE HOACH GIAO DUC
Hoat dén Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuan 4 Luuy
W ams (Tir 09/02-13/02) (Tir 23/02-27/02) ( Tir 02/3-06/03) ( Tir 09/03-13/03)




Me than yéu cua bé Cac thanh vién Ngdi nha than Tinh cam yéu thuong
) trong gia dinh _Noiv hai trong gia dinh
Chii da thu:orngo Ngay hoi
clia me
(Ngay 08/03/2026)
* Pon tré
Don tre, | _ g don tré nhe nhang vao 16p, nhic tré b dd dung vao dung ti cua minh

tam nang

- C0 trd chuyén véi tré vé khi tham gia giao thong phai chap hanh dy du nhu cac con dugc bd
me cho di hoc bang xe mdy phai doi mil bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong truong thi
phai dung lai khong dugc cho xe vao truong...

- C6 tro chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duc tré phai an nhiéu cac loai qua dé co thé khoe
manbh. ..

- C6 cho tré choi theo ¥ thich nhéc tré khi choi xong phai thu don db choi cét vao noi quy dinh

- Tuyén truyén t&i cac bac phu huynh vé mét sd bénh truyén nhiém theo mua, hay gip & tré:
Thay dau, cam cum, sbt virut, tay chan miéng, mun nhon, soi, sbt xuat huyét, dau mat do,...
cach cham soc tré va nudi dudng khoa hoc.

- Trao d6i v&i phu huynh vé sitc khoe, tinh hinh hoc tap, cach dn udng, sinh hoat hang ngdy cta
tre.

- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang lén gia.

TD sang

Chii ga trong
* Khoi dong
- C6 cho tré di lam mot doan tau di vong tron 1-2 vong tré di cac kiéu khac nhau, tré dimg
thanh vong tron dé tap.
* Trong dong
Pong tac 1: Ga tréng gy tré tap 1-2 lan
- Tu thé chuén bi




- Tré dtng hai chan rong bang vai hai ban tay khum lai dé truéc miéng gia
- Tap: Ga tréng gay giong ngan dai 0...6...0..0...0 sau d6 vé tu thé ban dau
Pong tac 2: Ga vo canh tré tap 2-3 lan

- Tu thé chuén bi

- Tré dung thoai mai hai tay buéng xudi: Ga vo canh

lam mé ga

- Tré dua hai tay sang ngang cao bang vai v4 canh sau d6 vé tu thé ban dau
Pong tac 3: Ga mo thoc tré tap 2-3 lan.

- Tu thé chuan bi: Pung ty nhién ngudi hoi ci xudng hai tay gir vao gbi két hop nui tdc, toc,
toc sau d6 dimg 1én vé tu thé ban dau.
Pong tac 4: Ga béi dat.
- TTCB: Tré dung ty nhién hai tay chong hong tré dam chan tai chd két hop noi bsi dat, bsi dat.
* Hoi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang quanh phong tap 1-2 phut.
Luu y: Thir 2,4,6 tré tdp theo chu d@é bai hdt két hop véi no, hoa...
Thuw 3,5 Tré tdp tung dong tdc.

Hoat dong
choi-tap
c6 chu
dinh

Thua 09/02 23/02 02/03
2 PTVD PTVD PTVD
PTPTC: Tap véi cic BTPTC: gieo ha;c BTPTC: Co thap,
loai qua VDCB: E%o qua vat ciy cao
can N v T
VDCB: D1 c6 mang TCVD: Chuyén VDCB," Ner,n bong
vat trén tay boéng cho ban tring dich
TCVD: Bong tron SR TCVD: Ga trong
(Rén k¥ nang di \
to. hanh, di cham) vuon rau
. an Lo
(Rén k¥ nang phoi n ’ : (Rén k¥ ndng quan
hop tay, chan, mét) sat)

09/03
PTVD
BTPTC: Tré tap voi
vong
VDCB: B0 ¢6 mang
vat trén lung.
TCVD: Chu tho con
(Rén k¥ nang phdi
hop, khéo 1€o, gilr
dugc thiang bang khi
bo)




3 10/02 24/02 03/03 10/03
Nhan biét tap noi Kham pha Nhan biét phan biét | Nhan biét tap noi:
Anh trai, chi gai Vé Me Do dung trong gia Bup bé trai
dinh: Cai phich Bup bé gai
nudc, cai chao
4 11/02 25/02 04/03 11/03
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
Day hat: Day hat: M¢ yéu Day hat VDTN: Chiéc khin
Co vame khong nao Bong hoa mung c6 tay
Nghe hat: Ban tay ( Lé Xuan Tho) Téc gia Tran thi Nghe hat: Ba cong
me VDTN: Hai ban tay Duyén (Dan ca Pong Bang
cua em. VDTN: Co va me Bic Bo)
5 12/02 26/02 05/03 12/03
Ké chuyén Tré doc tho: Van hoc Tré doc tho:
Cay tao Giup me Ké chuyén: B¢ ngoan
Thé con khong vang
101
VDTN: Cha Tho
Con
6 13/02 27/02 06/03 13/03
Tao hinh HbVbV Hoat dong vai dd Tao hinh
T6 mau xanh, d6 Xau vong tang vat Nan qua tron to, nho
chiéc 40 ctia me nguoi than Nan do1 diia
Hoat dong | Thu | * Quan sat: Hién * Tré dao choi * Tré dao choi ngoai | - Tré choi d6 choi
ngoai troi | 2 | twong thién nhién quanh san truong tron ngoai troi




- TCVD: Dung dang
dung d¢, Nu na nu
nbng.

- CTD: choi BC
ngoai troi

- TCVD: Dung dang
dung dé. Troi nang
tro1 mua.

- CTD: V¢éi bC
ngoai troi

- TCVD: Dung dang
dung dé. Chi chi
chanh chanh.

- CTD: Nhat 1a
rung.

TCVD: Lai 6 to.
Nhay theo 6
CTD: Nhat 14 rung.

* Quan sat: Cay coi
- TCVD: Nu na nu
nbng, Bong tron to.

- CTD: Nhat 1a

Ren ky nang quan
sat

* Tré trdi nghi¢m
gdc spa

- TCVD: Nu na nu
ndéng. Chi chi chanh
chanh.

- CTD: Nhat 1a

Reén ky ndng ldy cat
do dung ding noi

* Quan sat : Co giao
tudi cay.

- TCVD: Dung
dang dung dé. Chi
chi chanh chanh.

- CTD: Phan biét cat
kho, cat uot.

Ren ky nang quan

- QS: Xe dap, xe
may.

TCVD: Chim sé va 0
to, dung dang dung
dé

CTD: Du quay, cau
truot.

Ren ky nang quan sat

quy dinh sat, nhan thiec
* Tré lam quen goc | * Quan sat: D6 choi | *Tré choi véi cac - Tré dao choi quanh
am thanh ngoai tré1 | ngoai troi glac quan. san cung co

- TCVD: Vé dung
nha, Dung ding
dung dé.

- CTD: Vi cat
(Phén biét cat kho,
udt)

Ren tré ky nang giao
tiép

- TCVD: Bong tron
to, 10n cau Véng.

- CTD: Tré choti voi
nuGc

Ren ky nang hop
tac, giao tiép

-TCVD : Lon cau
vong. Troi nang troi
mua.

- CTD: Theo y
thich.

Ren ky nang quan
sat, tdp trung

TCVD: nhay bat qua
hinh, bong tron to
CTD: Vé trén san.
Reén tré kj nang phéi
hop mdt, tay, chan




* Tré dao choi ngoai
troi.

- TCVD: Ban trai,
ban gai, nu na nu
nbng.

- CTD: V61 bC
ngoai troi

*Quan sat: Tré lam
quen voi goc thu
vién cau thang

- TCVD: Dung dang
dung dé. Troi ning
tro1 mua.

- CTD: V6i bC
ngoai troi

*Tré trai nghi¢m
gdc ban hang

- TCVD: Dung dang
dung dé. Chi chi
chanh chanh.

- CTD: Nhat 1a
rung.

Ren tré ky nang giao
tiép iing xir

- Tré choi1 TC: Meo
dudi chudt

TCVD: Dung déang
dung dé

CTD: Theo y thich

* Tré choi cac tro
choi van dong

*Tré choi tro choi
dan gian : Nu na nu

* Quan sat: Cay cbi
- TCVD: Kéo cua

-Trd truyén voi tré vé
luat 1€ giao thong

- TCVD: Vé néng, Chi chi chanh | ltra xé. Dung dang | duong bo trén san
dang nha, chanh dung dé. truong.
boéng tron to - TCVD: Béng tron | - CTD: Du quay, TCVD: Chim sé va 6
- CTD: Nhat 1a to cau truot. t6. Dung dang dung
Ren ky nang hop - CTD: Nhat 14 rung | Ky nang quan sat dé
tac, giao tiép bo sot rac CTD: Nhat 14 rung.
Ren ky nang hop Ren tré ky nang nhdn
tac, giao tiép thirc an toan
Hoat dong HDTN
(Thay thé Tham quan vuon
choi HD rau cua bé
goc HDTN

Thim quan nha bép

Choi, hoat

1. Goc Thao tac vai:




(T1,2): Nau cho em bé an, Ru bup bé ngu...

(T3,4): Ban hang céc loai hoa, qua, rau

a) Muc dich, yéu cau

- Rén cho tré mot s6 k§ nang tap 1am ngudi 16n, biét dung d6 dung niu an nhu: Xoong, bép ga,
thia quéy, dut cho em an, tré choi doan két, biét cach bé em, ru em ngu. Biét tén cac loai dd
choi, ban hang, giao luu cung ban himg thu.

- Rén luyén d6i tay khéo 160, cach giao tiép chio hoi.

b) Chuan bi

- B6 dd néu an, bup bé, givong bup bé, thia, dd dung trong gia dinh, dd choi céac loai qua, rau,
cu..., khu vuc tré choi rong, thoang, an toan.

c¢) Cach chot

- CO gay hung thu

- Hém nay cac con di hoc rat ngoan, khong c6 ban nao di mudn, c6 thudng cho ciing

minh rat nhiéu d6 choi trong goc choi thao tac vai ddy. C6 hudng tré dén goc choi va

gidi thi¢u cach choi cho tré

- Trong goc choi c6 em bup bé dang khoc vi doi ddy, ban nao khéo tay vao nau bot, cho

em an, ru em ngu nao

- Trong goc con rat nhiéu d6 choi dé ban hang vé cac loai rau, cti, qua nita, ban ndo gioi

vao ban hang nao

- C6 cho tré vao choi 6n dinh, c6 choi cung tré, huéng dan tré cach choi, cach nau,

khudy bot, dat cho em an, ru em ngt, cach ban hang, mua hang...cé quan sat tré choi.

Cudi gio co nhan xét va hoi tré cam nhan sau khi choi xong c¢6 vui khong..., co khen

ngoi tré

2. G6c hoat dong véi dd vat

(T1,2): Xau vong tang em bé

(T3,4): Xép vuon hoa, cay cdi




a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét cach xau, cach cam hat vong, cam ddy ludn qua 16 dé tao thanh chiéc vong
dep

- Tré biét thao 1ap vong theo hudng din cua co

- Biét sir dung linh hoat ctia cac ngén tay

- Rén luyén su khéo 160 cua ban tay khi xép chdng, canh nhau

b) Chuan bi

- R6 dung, hat, day x4u, hinh khdi, gach, cy cdi, hoa...tham tré ngdi, khong gian trong
16p rong,

c¢) Cach choi

- CO6 gy hung thu

- C6 gidi thiéu vé goc choi, cach choi

- CO huong tré vao goc choi, cd choi cung tré, trong qué trinh tré choi, c6 quan sat giap
do tré gap khé khan nhu budc day vong...

- Cubi gi0 ¢6 nhan xét khen ngoi tré, gido duc tré choi xong phai biét thu don dd choi
gon gang dé dung noi quy dinh.

3. G6c vian dong

(T1,2): Ném bong tring dich.

(T3,4): Kéo xe 6 t6 chd d6 choi

a) Muc dich, yéu cau

- Tap luyén cho tré ki nang ném bong vao dich, cach quan sat, chu y...

- Tré biét kéo xe 6 t0, xép d6 choi 18n 6 t6 gon gang, kéo vé dich khong roi.

b) Chuan bi

- Cot ném bong 2 cai, bong, 16 dung bong, xé 6 t6 2 cai, 16 dung nhiéu loai d6 choi

- Khu vuc choi rong, thoang, an toan

c¢) Céch chot




- C6 6n dinh, gay hung tha

- C6 gi01 thi€u goc choi, cach choi trong goc

- Tré vao choi, co6 choi cung tré, quan sat tré, gitip do tré khi gap kho khan, khen ngoi
tre

- Cudi gio ¢6 nhén xét, gido duc tré choi xong phai thu don dd choi cat dang noi quy
dinh.

Rén tré ky niing ldy va cdt dé ding diing noi quy dinh, sdp xép, lau don bui trén dé choi

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- C6 ké ban, ghé, chai khin ban, chia khay 4n, thia, lay khan an, dia.

- T chuc cho tré an, cd gi61 thi¢u moén an, tao khong khi vui vé, thodi mai cho tré trong khi an,
dong vién, khuyén khich tré an hét xuat.

- Nhéc tré moi co trude khi dn, an khong dé com roi, trude khi an phai moi cd va cac ban.

- Trong khi cho tré an, cd quan sat tré cach cam thia xic com tranh vuong vii.

- An xong c6 hudng dan tré phai tu cat ghé vao noi quy dinh, ¢6 nhic tré lau miéng, di uéng
nudc.

- Trudc khi ngu, nhac nho tré di vé sinh, hudng dan tré 1y goi.

- Cho tré ngii du gidc, dam bao an toan cho tré.

- Khi tré ngu day hudng dan tré cit géi, xép chan, chiéu cho tré di vé sinh, rira mit cho tré tro
chuyén véi tré cho tré tinh ngu sau d6 ¢6 1y dung cdc cua tré cho tré udng sita hodc nudc cam

Hoat dong
choi- tap
budi chiéu

Tht | TC: Nam con 6¢ sén TC: Con mudi Tré doc bai dong Nghe hat:
2 dao cung co Chéu v€ 6ng mat troi
“lon cau vong”

3 Tro chuyén vé cac | NH: Hoa truong em | TC: Méo dudi chudt | Day tré k§ niang cam
mon an trong gia khan lau ban sach sé

dinh dugc ché bién khi an xong
tur rau, cu.




4 | Tré nghe hat bai: Day tré ky nang: Nghe h,t: Co La Day tré hat bai:
Ly cay xanh Tré tap rua tay. ( Dan ca Nam bg) Ru con
(Dan ca nam b0)
5 | Tré nghe ké chuyén: To6 mau: Day tré k¥ nang: Day tré ki nang:
Tudi cay. Bong hoa Hong ting Tu di v€ sinh Ré6t nude vao chai
cO giao
6 Day ky nang: Nghe ké chuyén: Day tré doc tho: Day tré doc tho:
Tap coi .quetm 4o khi Qua thi. Miéng xinh. Cay chudi nha em
brudt. (Poan Lé Bich
Phuong)
An chinh | - C6 ké ban theo nhém nho, cho tré ngdi vao ban, c6 deo yém cho tré
chidu |- CO gidi thiéu vé moén an chinh chiéu
- CO chia thtrc an cho tré, c6 bé tirng khay cho tré an, nhéc tré moi co, moi ban trude khi dn, dn
khéng dé com roi. Khuyén khich tré ti xtic dn, an hét xuat
- Tré an xong co lau miéng, cho tré di udng nudc
- Cb cho tré ngdi vao choi véi do choi
Choi, tra | - Co cho tré choi do choi tré thich, hodc tro chuyén vaéi tré
tré - Cubi gio c6 cung tré don do choi cat vao noi quy dinh

- C0 vé sinh cho tré sach sé
- Nhac tré vao tu lay do dung cd nhan cua minh chuan bi vé
- Nhac tré chao c0, chao cac ban, chao b6 me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

IV. TO CHUC HOAT PONG

TUAN 1: Chii dé nhanh: Me thin yéu cia bé
(Thoi gian thiee hién: Tir ngay 09/02/2026 dén ngay 13/02/2026)
Thir 2 ngay 09 thang 02 nam 2026




Doén tré, | * Don tré
tam nang, | - C6 don tré nhe nhang vao 16p, nhic tré bo d6 dung vao dung ta ctia minh
the’ duc |5 tro chuyén véi tré vé khi tham gia giao thong phai chap hanh day du nhu cac con duge bé me chd di hoc
sang bang xe may phai d6i mil bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong trudng thi phai ding lai khong duoc
cho xe vao truong...
- C6 trd chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duc tré phai an nhiéu cac loai qua dé co thé khoe manh...
- C6 cho tré choi theo ¥ thich nhéc tré khi choi xong phai thu don db choi cat vao noi quy dinh
- Tuyén truyén t&i cac bac phu huynh vé mot s6 bénh truyén nhiém theo mua, hay gip & tré: Thiy dau, cam
cam, st virut, tay chan mi¢ng, mun nhon, soi, sOt xudt huyét, dau mét do,... cach cham séc tré va nudi dudng
khoa hoc.
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang 1én gia.
- C6 cho tré xudng san tim ning (néu thoi tiét dep)
- Thé duc sang: (Theo tuan)
Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh
dgng
HD cia co KHD cua tré
Phdt trién | - Kién thee: T - C6 dan gidy dé can | 1. Co giy hirng thi
. p : / gay g
vdn dong. | luyén phoi hop van | 1am diém xuét phat. | 2. N§i dung e e
BTPTC: A PO A A Tré khoi dong
: dong tay, chan va sy | - B0 choi, blp bé, T A A e (A . N e
Tap véi Parh o P Khaoi dong: Co6 con minh cung dén tham ‘
qui memmmen ga“hboni" s s | 1ha ban Biip be nhel Treé di binh thuong-di | T dimg  thanh
VDCB: bi |~ Fy nang. I:uy(?n ha _111\1 1ac cho tre tap, do | 310 miii ban chan-di bing got chan-di vong tron
cO mang hans qran satva glu. ¢ 0'1? o thuon, t6i vudn cay nha ban r6i? Tré ding
N thang bang trong khi | - Tham cho tré van A . . \ A
vat trén tay | . > . . _ | d61 hinh thanh vong tron. (Nhac nén)
TCVD' di mang vat dong, duong cho tré Tré tap theo co

*Trong dong




Bong tron
to

-Thai d6: Hung tha
tham gia tap va choi.

di.

- BTPTC: Tép véi céac loai qua.

Pong tac 1: Khoe qua (Tap 3- 4 1an)

- Tu thé chuan bi: Tré dimg ty nhién 2 tay
cam qua giau sau lung.

1. Qua dau? Gio 2 tay ra phia trudc noi
“Day roi”.

2. Mat roi. Vé TTCB.

Pong tac 2 : TTCB: Pit qua xudng dat,
ngudi dimg thang 2 chan chum, tay xudi.
1. Cui xubng “V& nhat qua”.

2. Ngang 1én (Tap 3- 4 lan).

Pong tac 3 : Hai qua (Téap 2-3 lan).

- Tu thé chuan bi: Tré dimg ty nhién 2 tay
cam 2 qua, nhay bat 1én 2-3 1an néi “Hai
qua”.

* VDCB: D1 ¢6 mang vit trén tay.

- C06 gioi thiéu tén bai van dong.

- CO thyc hién bai van dong, khong giai
thich chi tiét.

- C6 1am mAu: C6 giai thich chi tiét. C6 di
dén vach xuét phat ¢6 cAm d6 choi trén tay
mat nhin thang ¢ di dén nha ban bup bé
tang d6 choi cho ban bip bé sau d6 co vé
cubi hang dung.

- Kiém tra trén tré : Cho tré kha nhét 1én
thuc hién .

Tré tap dong tac

Tré quan sat co
lam mau

Tré lam mau

Tré thuc hién




- C6 cho tré thuc hién :
+ Ca nhan - Nhém tré.
Trong khi tré thyc hién ¢6 quan sat , hudng
dan va stra sai cho tré.
- Nhan xét tré sau khi choi
* Tro choi van dong. Bong tron to.
- Co va tré cung choi
* Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang quanh
san tap khoang 1-2 phut.
3. Két thiic: Co nhan xét tuyén duong.

Tré choi tro choi

Tré di nhe nhang

HD ngoai
troi:

Quan sat

hién tuong

thién nhién

- Kién thtrc: Rén cho
tré kha nang chu y
quan sat thoi tiét, va
hién tuong dién ra
nhu gi6 thoi. ..

- Rén tré ky nang hop
tac cung ban choi.
-Tham gia cho1 hirng
tht va biét cach choi
ting loai d6 choi
ngoai troi

- Sén choi, d6 choi
ngoai troi an toan

- Quﬁn ao, mi, tré
gon gang, di dép day
du

- Tro choi dan gian

Co6 gay hing thu véi tré

- C6 chuén bi trang phuc, mii, dép cho tré
xudng sin.

Hoat dong 1.

- C6 dan tré xudng san choi va hoi tré cac
con cam nhan cho c6 thoi tiét hém nay thé
nao nhi?.

- Cac con nhin xem troi nang hay mua, hay
tro1 ram

- Chiing minh xem trén cdy 14 c6 gi6 thoi
khong?

- CO tro chuyén cung tré

- C6 khuyén khich tré tra 10i, va quan sat su
chuyén dong cua 14 cay.

-Tré quan sat

-Tré tra 101




- Cb chot lai kién thirc, khen ngoi tré

Hoat dong 2.

*Choi tro choi van dong: Dung dang dung
dé, Nu na nu ndng

+ C6 gidi thi€u tén trd choi, cach choi.

+ C6 tham gia choi cung tré 2-3 1an va sau
mdi 1an choi, ¢b kip thoi dong vién, khuyén
khich va stra sai cho tré.

+ C6 nhan xét tro choi va cho tré ra choi tu
do.

* Choi ty do: Choi d6 choi ngoai troi

Tré choi tro choi
dan gian

Tré choi do choi
ngoai troi

(é:[l(;z:ghg(:'it Theo tuin

Choi-tap | - Kién thirc: Tré biét | Tro choi, nhac nén, | * C6 giy hing thi

budi chi€u | cach choi, biét d¢m | tham tré ngdi * No6i Dung Tré qua sat co
Day tre tro | theo cd - C6 gidi tén tro choi: “Nam con ¢ sén” lam mau
choi: Nam | - Ky ning : Tré quan + C0 tro chuyén vé ndi dung tro choi

con Oc sén

sat, phat trién ngon
ngu

- Thai dg: Tré hung
tha, né nép.

+ Nam con dc sén bo trén than gb.....dén
hét

- C6 khuyén khich tré 1am theo c6

- C6 khuyén khich tré dém theo ¢ tir 1 dén
nam. Tré cam nhén veé tro choi

- C6 nhan xét khen ngoi tré.

* Két thac: C6 va tré 1am cht chim bay di
kiém moi

Tré lam theo co

Tré lam nhiing
chu chim bay




An chinh
chiéu

- C6 ké ban theo nhom nho, cho tré ngdi vao ban, co deo yém cho tré

- C6 gidi thiéu vé moén an chinh chiéu

- C6 chia thie 4n cho tré, ¢ bé timg khay cho tré an, khuyén khich tré ty xtic an, an hét
xuét. Tré moi c6 mai ban trude khi an

- Tré an xong c6 lau miéng, cho tré di udng nude

- C6 cho tré ngdi vao choi véi d6 choi

Choi, tra
tré

- C6 cho tré choi dd choi tré thich, hodc tro chuyén voi tré
- Cubi gid ¢o cung tré don d6 choi cét vao noi quy dinh

- C0 v¢ sinh cho tré sach sé

- Nhic tré vao ti ldy d6 dung c nhan cua minh chuan bi vé

- Nhic tré chao cd, chio cac ban, chao bd me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

Nhat ky

:
~ A 4
S 5 TG (P
r . 2 4 .
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Thir 3 ngay 10 thang 02 nam 2026

Don tré,
tim m’ing,
thé duc
sang

* Pon tré

- C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic tré bo d6 dung vao dang tu ctia minh

- Cb tro chuyén véi tré vé khi tham gia giao thong phai chdp hanh day di nhu cac con duge bd me ché di hoc
bang xe may phai doi mii bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong trudng thi phai dimg lai khong duoc
cho xe vao truong...

- C6 tro chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duyc tré phai an nhiéu cac loai qua dé co thé khoe manh. ..

- C6 cho tré choi theo y thich nhéc tré khi choi xong phai thu don d6 choi cat vao noi quy dinh

- Tuyén truyén to1 cac bac phu huynh vé mot sd bénh truyén nhiém theo mua, hay gap ¢ tré: Thuy dau, cam




cum, soOt virut, tay chan miéng, mun nhon, sdi, sot xuat huyét, dau mat do,... cach cham soc tré va nudi dudng

khoa hoc.

- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang 1én gia.
- Cb cho tré xudng san tim nang (néu thoi tiét dep)

- Thé duc sang: (Theo tuan)

Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh
dong
HD cia co KHD cua tré
- Kién thtrc: Tré nhan | - Tranh anh vé 1. Gay hirng thu
NBTN. | biét duoc anh trai cit toc | gia dinh co anh |- Co cung tré cing hat bai: Anh chi em, ¢ va | Tré hat cing
Anh trai, | ngin, mic quin 4o con | trai, chi gai dang | tré cing trd chuyén vé bai hat huéng tré dén anh | co
chi gai trai, chi gai dé toc dai, | choi cung em trai, chi gai.

mac vay...

- K§ nang: Tré phat trién
ngdn ngit, quan sat, ghi
nhé

- Thai d6: Tré hung thq,
Gi4o duyc tré biét yéu
quy, vang 161 anh chi
trong gia dinh.

bé.

Bup bé anh trai
(mic d6 khoe
khoan), bup bé
chi géi (mac
vay, budc toc
no).

Nhac bai

hat: "Ca nha
thuong

nhau", "Anh chi

"

cm .

2. N§i Dung:

Hoat dong 1: Nhan biét tip néi "Anh trai"
Co dua bup bé/hinh anh anh trai ra va hoi: "Cac
con nhin xem ai dén thim 16p minh day?" (C6
gidi thi¢u: DPay 1a Anh trai).

Cho cé 16p nhéc lai: "Anh trai". (C6 moi ca
nhan tré nhéc lai).

C6 hoi: "Anh trai c6 mai toc nhu thé nao? (Toc
ngan). Anh dang mic gi day? (Ao phong/quan
dui)".

Co chét: "Anh trai thudong c6 toc ngan, miac do
rat khoe khoan va hay da bong choi ciing chiing

Tré quan sat
co

Tré tra 101 co

Tré nghe co




minh day!"

Hoat dong 2: Nhan biét tip néi "Chi gai"

C06 dua hinh anh chi gai ra: "Con day la ai nhi?"
(Co gidi thi¢u: Pay la Chi géi).

Cho cé 16p nhéc lai: "Chi gai". (Moi tré phat am
rd rang tir "Chi").C6 hoi: "Chi gai c6 gi xinh thé
nay? (Cai vay, no téc). Toc chi nhu thé nao?
(Toc dai)".

C6 chot: "Chi gai thuong toc dai, mic vay xinh
va hay bé em, ké chuyén cho em nghe."

Hoat dong 3: M6 rong kién thirc

- Cb cho tré quan sat tranh chu dé, ¢ hoi tré dau
la anh trai cta? Pau la chi gai caa?"

Khuyén khich tré 1én chi va néi to: "Pay 1a anh
trai/chi gai cua con".

Ngoai anh trai, chi géi con c6 ai nita: Ba, me,
bd, em gai nira

Co6 gido duc: "Anh trai va chi gai rat yéu thuong
cac con, vi vay cac con phai ngoan va nghe 101
anh chi nhé!"

3. Két thiic: Co va tré cung hat bai: Ca nha
thuong nhau

Tré quan sat
co

Tré tra 101 cO

Tré tra 101 co

Tré nghe co

Tré hat cung
co

HD ngoai
troi:
Quan sat

cay thiét

- Ren cho tré kha nang
quan sat cay cO1 va tra
161 cac cau hoi ¢6 dat ra

- San choi, do
choi ngoai troi
an toan, cac tro

- C6 cho tré quan sat cay thiét moc lan ngoai san
truong
- CO hoéi tré cay nay la cay gi?

-Tré quan sat
va tra 101 co




moc lan

- Tré nhan biét dugc tén
goi, dac diém cioa céc
cay coi

- Tham gia choi hung
thti, biét cach choi, luat
choi

choi dan gian

- S6 tré, trang
phuc gon gang

- Cay xanh, san
choi,thung dung
rac

- Cb goi y tén cdy, hoi tré vé dic diém cua ciy

+ L4 mau gi?

+ Canh cay dau?

+ Cay dugc trong ¢ dau?

+ Mudn cho cay xanh tbt cac con phai 1am gi?

* GD: C6 gido duc tré biét cach cham soc ciy
va khong dugc bé canh, hai 14, hai hoa nghich
nhé.

* TCVD: Co thuong cho chung minh tro choi:
“Nu na nu ndng”, “bong tron to”.

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi:
- C6 tham gia choi cung tré 3-4 lan.

Sau mdi 1an choi c6 dong vién, khuyén khich tré
htng thu hon.

* Choi tu do: Nhat 1a rung.

Tré nhit xong co rira tay cho tré sach s& roi vao
16p.

-Tré tra 161

-Tré tra 161

-Tré choi

Choi hoat
dong goc

Theo tuin




Choi -
Tap budi
chiéu

Tro chuyén
vé cdc mon
an trong gia
dinh duoc
ché bién tir
rau cu.

- Kién thic: Tré nhan
biét vé cac moén in tur
rau, ci: Rau ngot, cu ca
rot, rau mudng. ..

+ Tré biét cac loai rau
tdt cho strc khoe

- K§ ning: Tré phat trién
kha nang quan sat, ghi
nhd, n6i ngén gon

- Tré hung tht tham gia
trd chuyén biét yéu thich
cac mon rau, cu.

- Hinh anh rau,
cu

- Rau, cu that

- RO dung cho
moi tré

- Nhac bai hat:
rau xanh

1. Gay hung thu

- C6 va tré cung van dong bai hat: Rau xanh

- CO tro chuyén véi tré: Ching minh vira nghe
vé loai rau gi?

+ Rau dung dé lam gi?

2. n01 dung

- C6 cho tré quan sat tranh tung loai rau: Rau
ngot, cii ca rot

- C0 tro chuyén

+ Pay la rau gi?

+ Rau ndy dung dé niu mon gi?

+ Chung minh 4n nhiéu rau dé lam gi?

- CO cho tré quan sat rau that

- Co hoi lai tré

+ Rau gi day?

+ Cu gi day? Mau gi?

- C6 chét lai kién thire

- CO gido duc tré, mé rong rau ché bién cac mén
an nhu rau ngot niu véi thit, cua, cu ca rot thi
ludc, hdm véi xuong...

* Tro choi: Chon ding loai rau theo yéu cau cia
cO.

3. Két thuc: C6 nhan xét khen ngoi tré.

Tré hat cung
co

Tré tra 101 cO

Tré choi trod
choi




An chinh | - C0 ké ban theo nhom nho, cho tré ngéi vao ban, c6 deo yém cho tré
chidu |- Co gi6i thidu v& mon an chinh chiéu
- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré tu xtc an, dn hét xut.
Tré moi c6 moi ban trudc khi an
- Tré an xong ¢ lau miéng, cho tré di udng nude
- Cb cho tré ngdi vao choi véi do choi
Choi, tra | - CO cho tr¢ choi do choi tré thich, hodc tro chuyén vaéi tré
tré - Cubi giod co cung tré don do choi cat vao noi quy dinh
- C0 vé sinh cho tré sach sé
- Nhéc tré vao ta ldy d6 ding c4 nhan ctia minh chuan bi vé
- Nhic tré chao cd, chio cac ban, chao bd me khi vé tré thay dép gon gang lén gia.
NRAEKY | - STSO 8. ..ttt e oo,
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Thir 4 ngay 11 thang 02 nam 2026

DPon tré,
tim néng,
thé duc
sang

* Pon tré

- C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic tré bo do dung vao ding ti cia minh

- Cb trd chuyén voi tré vé khi tham gia giao thong phai chap hanh day du nhu cac con dugc bd me chd di hoc
bang xe mdy phai doi mii bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong truong thi phai dimg lai khong dugc
cho xe vao truong...

- C6 trd chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duyc tré phai an nhiéu cac loai qua dé co thé khoe manh...

- C6 cho tré choi theo ¥ thich nhéc tré khi choi xong phai thu don db choi cét vao noi quy dinh

- Tuyén truyén toi cac bac phu huynh vé mot sd bénh truyén nhiém theo mua, hay gip & tré: Thuy dau, cam
cam, sdt virut, tay chan miéng, mun nhon, séi, sOt xuét huyét, dau mét do,... cach cham soc tré va nudi dudng
khoa hoc.

- Trao ddi véi phu huynh vé strc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an uéng, sinh hoat hang ngay cua tré.

- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang Ién gia.




- C6 cho tré xudng san tim nang (néu thoi tiét dep)
- Thé duc sang: (Theo tuan)

Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh
dong
HD cuia co KHD cua tré
- Kién thtrc: Tré biét tén | - Nhac bai hat: | a) Gay hung tha

Am nhac | bai hat va hiéu dugc ndi | Co va me, Nhac | - Co trd chuyén vé co gido, vé me Tré tro

Day hat: | dung bai hat, tén tac gia | co lo1 bai: Ban | - C6 hudng tré dén bai hat chuyén cung
Co vame | bai hat. tay me b) Noi dung: cO.

Nghe hat: | - Ky ndng: Tré hat to, rd | - Micrd cho mdi |- Co6 hat dung giai diéu bai hat. Co gidi thiéu
Ban tay me | 101 bai hat cung ¢6. Van | tre tén bai hat, tac gia bai hat. Tré nghe co

dong manh dan.

- Thai d¢: Biét hing tha
tham gia van dong cung
co.

-Trong lac,
phéch tré, xac
xO.

- C6 hat két hop nhac cho bai hat sinh dong, co6
hoi tré tén bai hat, tac gia

- Cb hat két hop dong tac minh hoa thé hién tinh
cam, khuyén khich tré néi tén bai hat

- Cb tro chuyén cung tré vé nodi dung bai hat

* C0 day tré hat

- C6 gidi thiéu cach bat diéu bai hat cho tré
hiéu, khi ndo tré hat theo co, khi nao c6 hat

- C6 bat diéu cho ca 16p hat, khuyén khich tré
hat to, rd theo co (1-2 luogt). Néu tré hat sai,
chua r0 co stra sai cho tré va cho tré hat lai

- C6 bt diéu cho ca nhan hat, t6, nhom cung hat
theo co, khuyén khich tré 1én hat kém nhac cu

hat

Tré tra 101 cO

Tré hat theo

t0, nhom, ca
nhan




ma tré thich, c6 hoi lai tré tén bai hat, tac gia, co
khen ngoi tré

- C6 giao duc tré

* Nghe hat: Ban tay me

- C0 hat cho tré nghe ding giai diéu bao hat gioi
thi¢u tén bai hat, tac gia

- C6 mo nhac cho tré nghe hat hoi tré da nghe
bai hat tén gi, tac gia:

- C6 khuyén khich tré nghe hat két hop nhac cu
tré nhun, lac Iu...huéng tng cing nhip diéu bai
hat.

-Co khuyén khich tré hat, khen ngoi tré

c. Két thiic

- Co nhan x¢ét, tuyén duong tré.

Tré nghe co6
hat

Tré hudng
ung cung
nhip di¢u bai
hat

HDP ngoai |- Cho tré trai nghiém céc | - San choi, goc | - Co d6i mii, di dép cho tré. Co cho tré xudng
troi: am thanh khéc nhau. am thanh, thung | dudi san, din tré dén cac loai 4m thanh c6 hoi
Tré lam - Tré nhan biét dugc tén | rac dé tré nhit | tré vé cac loai &m thanh, ¢ gd timg loai 4m Tré quan sat
quen goc goi, dic diém cua cac rac bdé vao. Tré | thanh cho tré nghe, tré go theo ¢6 va noi cung va choi cung
am thanh | Joai 4m thanh. gon gang di dép | c6 vé loai am thanh d6, c6 khen ngoi tré. ban
ngoai tréi | - Tham gia choi mot day du, d0imi | * TCVD: “Vé dung nha”, “Dung dang dung dé”
cach hung thu va tu néu troi nong * Choi ty do: Vi cat: Phan biét cat kho va cat | Tré choi cung
nguyén, biét cach udt. co.
chot,luat choi. Cubi gio co rira tay sach si cho tré
Choi hoat

dong goc

Theo tuin




Choi -Tap
buoi chiéu

- Tham tré ngoi,
tranh truyén, ti

- Kién thuc: Tré cam
nhan duoc giai di¢u bai

1. C6 gay htung thu
- C6 cho tré quan sat cay xanh va hudng tré vé

Tré quan sat
va tra 101 c6

Tré nghe | hat: Ly cAy xanh vi bai hat.
hat: Ly cdy | Biét tén bai hat. -Nhac nén bai |- C6 gi6i thiéu qua vé ving mién Nam B9 Tré nghe c6
xanh (Dan | - K§ nang: Tré phat trién | ldy cdy cdy xanh | 2. Noi Dung gioi thiéu
canam B9) | ngdn ngit, quan sat, tdp | - Hinh anh cdy | - C6 hat nhe nhang, tinh cam, két hop dong tac,
trung xanh co gi6i thiéu vé bai hat, tac gia
- Thai d6: Tré ngoan - C6 hat két hop véi nhac bai hat cho tré nghe, | Tré quan sat
ngodn, tham gia day du hoi tré tén bai hat. co hat
- C6 mé nhac bai hat, hat két hop dong tac minh
hoa. Khuyén khich tré néi tén bai hat
- C6 khuyén khich tré mang dung cu 4am nhac Tré hat cung
1én biéu dién cung cO theo ¢4 nhan, td, nhom... co
3. Két thuc: Cudi gi0 cd nhan xét, gido duc tré.
An chinh | - C6 ké ban theo nhom nhd, cho tré ngéi vao ban, co6 deo yém cho tré
chidu |- Co gi6i thiéu vé mon an chinh chiéu
- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré ty xtc dn, an hét xuét.
Tré moi ¢c6 mo1 ban trudce khi an
- Tré an xong cd lau miéng, cho tré di udng nudc
- Cb cho tré ngdi vao choi véi dd choi
Choi, tra | - CO cho tré choi do choi tré thich, hodc tro chuyén vaéi tré
tré - Cubi gio c6 cung tré don do choi cat vao noi quy dinh

- C0 vé sinh cho tré sach sé€
- Nhac tré vao tu lay d6 dung ca nhan cua minh chuan bi vé
- Nhac tré chao cd, chao cac ban, chao bo me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.
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- Nhirng tré can luu y dac biét:..
- Bién phap khac phuc:




Thwr 5 ngay 12 thang 02 nam 2026

P(’)n t’ré, * Pon tré
tam nang, | - C6 don tré nhe nhang vao 16p, nhic tré bo d6 dung vao dung ti ciia minh
thé, duc | _ 5 tro chuyén véi tré vé khi tham gia giao thong phai chap hanh ddy da nhu cac con duoc b me chd di hoc
sang bang xe may phai doi mii bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong trudong thi phai dimg lai khong dugc
cho xe vao truong...
- C6 trd chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duc tré phai dn nhiéu cac loai qua dé co thé khoe manh. ..
- C6 cho tré choi theo ¥ thich nhéc tré khi choi xong phai thu don db choi cét vao noi quy dinh
- Tuyén truyén toi cac bac phu huynh vé mot s6 bénh truyén nhiém theo mua, hay gip & tré: Thuy dau, cam
cam, st virut, tay chan mié€ng, myn nhon, so1, sbt xuat huyét, dau mat do.,... cach cham séc tré va nudi dudng
khoa hoc.
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang lén gia.
- Cb cho tré xudng san tim nang (néu thoi tiét dep)
- Thé duc sang: (Theo tuin)
Tén hoat Muc dich Chuan bi Tién hanh
dgng
HD cua co KHD cua tré
Ké chuyén |- Kién thirc: tré biét tén | - Tranh truyén 1. Co6 gay hting thu véi tré
Cay Téo truyén, hiéu ndi dung - Tham tré ngdi | - C6 cho tré quan st qua tao, cham, nguri, so Tré quan sat
cay 16n 1én, ra hoa, ra - M6 hinh cay vao qua tdo
qua. tdo, qua tdo that, | - C6 tro chuyén vé qua tio Tré tra 101 co
- K§ nang: Tré phat trién | r6 dung, nhac - Hudng tré dén cau chuyén cay tao
ngon ngtr, nghe, nhin, nén 2. Noi Dung
quan sat vat that - C6 ké dién cam ciu chuyén, gidi thiéu tén Tré nghe co




-Thai do: Tré ngoan
hung thu, biét yéu thién
nhién, cham soc bao vé

truyén, tac gia
- C6 ké kém theo nhac nhe héi tré tén truyén,
tac gia

ké chuyén

cay - C6 trd chuyén theo trich dan truyén Tré tra 101 co
- C6 ké theo md hinh sa ban, khuyén khich tré | Tré ké clng
ké theo ¢ co
- C6 nhan xét gido duc tré
* Tro choi: Gieo hat Tré choi tro
- C6 va tré cung choi 2-3 lan. choi
3. Két thic:
HD ngoai |- Tré hit thd khong khi | - Mii, dép cho | - Co gy himg thu. C6 hoi qua vé thoi tiét
troi: trong lanh, hing tha tré xudng san - Thoi tiét hom nay nhu thé nao? Cé ong mit Tré tra 10i co
Tré  dao |- Ren cho tré kha ndng | - Sn choi, troi khong? Troi da chuyén sang mua gi rdi nhi?
choi ngoai | cht y quan sét thién thung rac détré | Trén cay la nhu thé nao?... ching minh xem san
troi nhién, moi vat xung nhdt rdc bo vao | truong c6 14 rung khong, cac con phai lam gi
quanh va tra 101 cac cau (nhat 14 bé vao thung rac) cho san truong duoc
hoi co dat ra. sach. C6 chdu minh cung dao quanh san truong
- Tham gia choi day du hit thd khong khi trong lanh nhé!.
- Tré dao choi c6 khuyén khich tré tra 1oi nhimg | Tré tra 10i ¢o
su vat tré nhin théy. Co khen ngoi tré
* TCVD: Ban trai, l?an gai, nu na nu néng. Tré choi
* Chot ty do: V&1 d6 chot ngoai troi.
Choi hoat

dong goc

Theo tuin




Choi- Tép
buoi chiéu
Tré nghe co
ké chuyén:

- Kién thuc: tré biét tén
truyén, hiéu noi dung

- K¥ nang: Tré phat
trién ngdn ngit, nghe,

- Tranh truyén
- Tham tré ngdi
- Sa ban cau

* Co gay hung thi véi tré
- Hudng tré dén cau chuyén
* No1 Dung

chuyén - Co0 ke dién cam cau chuy¢n, gidi thiéu tén

Tré quan sat

Tré nghe co

Tu6i Cay | nhin, quan sat vat that truyén, tac gia ké chuyén
-Théi do: Tré ngoan - C6 ké kém theo nhac nhe hoi tré tén truyén,
htng thu, biét yéu thién tac gia
nhién, cham soc bao vé - C6 tro chuyén theo trich dan truyén Tré tra 101 co
cay - C6 ké theo mb hinh sa ban, khuyén khich tré | Tré ké cling
ké theo ¢ co
- C6 nhan x¢t gido duc tré Tré van dong
* Két thc: Tré van dong cung co: Bai Hai ban | cung ¢b
tay cua em.
An chinh | - C0 ké ban theo nhom nho, cho tré ngéi vao ban, c6 deo yém cho tré
chidu |- Co gi6i thidu vé mon an chinh chiéu
- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré tu xtc an, an hét xuit.
Tré moi ¢c6 moi ban trudc khi an
- Tré an xong ¢ lau miéng, cho tré di udng nude
- Cb6 cho tré ngdi vao choi véi do choi
Choi, tra |- CO cho tré choi dd choi tré thich, hodc tro chuyén voi tré
tré - Cubi gio co cung tré don d6 choi cat vao noi quy dinh

- Co v¢ sinh cho tré sach sé
- Nhac tré vao tu lay d6 dung cd nhan cua minh chuan bi vé
- Nhac tré chao ¢, chao cac ban, chao bé me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

Nhat ky
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Thir 6 ngay 13 thang 02 nam 2026

DPoén tré, | * Don tré
témﬁnz‘ing, - C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic tré bo d6 dung vao dung ti ciia minh
thé, duc | _ o trd chuyén voi tré vé khi tham gia giao thong phai chap hanh day di nhu cac con duge bd me chd di hoc
sang bang xe may phai doi mii bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong trudong thi phai dimg lai khong duoc
cho xe vao truong...
- C6 trd chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duc tré phai dn nhiéu cac loai qua dé co thé khoe manh...
- C6 cho tré choi theo ¥ thich nhéc tré khi choi xong phai thu don dd choi cét vao noi quy dinh
- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé mot sé bénh truyén nhiém theo mua, hay gip ¢ tré: Thiy dau, cam
cam, sdt virut, tay chan miéng, mun nhon, soi, sOt xuét huyét, dau mét do,... cach cham soc tré va nudi dudng
khoa hoc.
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang 1én gia.
- Cb cho tré xudng san tim ning (néu thoi tiét dep)
- Thé duc sang: (Theo tuin)
Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh
dgng
HD cuia co KHD cua tré
Tao hinh | - Kién thuc: Tré biét - Tranh mdu ctia | Buéc 1: khéi dong, gay hirng thi
T6 mau




xanh do
cho chiéc
4o cua me

mau xanh, mau do xen
ké& nhau dé t6 mau chiéc
4o cua me.

- K¥ ndng: Ren luyén &
tré cach cAm but, t6 mau
khong chuom ra ngoai,
to dep. K¥ nang phat
trién ngdn ngir

- Thai dg: Tré hung thu
tham gia hoat dong va
yéu thich san pham
minh lam ra.

Gi4o duc tré tinh cam
yéu thuong, biét quan
tam dén me.

co, bang quay

hai mit, ban ghé

tré ngoi1

- Sap mau, khan

lau tay

- C va tré cung tro chuyén vé chiéc 40

Budérc 2: Trai nghiém kién thirc

*Quan sat tranh miu

C6 dua tranh mau ra cho tré quan sat:

+ C6 c6 burc tranh gi day? (Tranh cai 40).

+ Chiéc 40 nay c6 to ¢d 40 mau gi? (Co chi vao
o 40 va n6i mau do. Than 4o va tay ¢ t6 mau
gi nao? (Mau xanh).

+ Céc con thay chiéc 40 ctia co c6 dep khong?
* C6 lam mau

C6 vira 1am vira hudng dan tré:

- Pé t6 mau dep, c6 cam but bang tay phai, cim
bang 3 dau ngbn tay."

- C6 chon but mau do dé to phan co cua chiéc
40, sau do co chon but mau xanh t6 than 4o, tay
40. C6 di mau nhe nhang tir trén xudng dudi, tir
trai sang phai. C6 t6 that khéo dé mau khong
chuom ra ngoai dudng vién."

"Thé 1a c6 di t6 xong chiéc 4o ting me roi!"

* Tré thue hién

Co phat sap mau va gidy vé cho tré.

C6 hoi tré: "Con mudn to chiéc 40 mau gi ting
me?" (Hoi 2-3 tré dé tré nhic lai tén mau).

Tré thyuc hién t6 mau. C6 di timg ban dé:
Hudng dan tré cach cam but ding.

Khich 1€ tré chon ding mau xanh hoac do.

Tré tro
chuyén cung
co

Tré tra 101 co

Tré quan sat

Tré quan sat
cO t0 mau

Tré thuc
hanh




Giup do nhiing tré con lung ting.

- C6 md nhac nhe nhang chu dé me va bé dé tao
cam hing cho tré.

Budc 3: Giai thich

Cb giup tré treo san pham 1én gia.

C6 hoi tré: "Con di t6 duge chiée 40 mau gi
day?"

Co khen ngoi su ¢b gang cua tré: "Oi chiée 40
nao ciing xinh qua! Chic chan me sé rat vui khi
nhan duoc mon qua ndy cia cac con day."

- Con cam thay thé nao khi t6 mau, con c6 thich
khong

Buéc 4: Cing cb (ap dung, cai tién, mé rong)
- Birc tranh con t6 mau con danh dé tang ai
trong gia dinh ?

- Ngoai chiéc 40 con t6 ra con con thich t6 chiéc
40 mau gi nira?

- C06 khen ngoi tré.

Budée 5: Két thic

Co tuyén duong ca 16p, giao duc tré

Tré trung bay
san pham

Tré tra 101 co

Tré tra 101 cO

HD ngoai
troi:
Choi cac
tro choi
van dong

(nhay vong,

- Rén cho tré cach phoi
hop tay chan.

- Tré biét dugc trod choi,
cach choi.

- Tham gia choi mot

- S6 tré, trang

phuc gon gang.

- Tro choi van
dong

- Co gay hung thu

- Cb gi6i thiéu vé tro choi van dong

- C6 hudng dan tré choi

- C6 khuyén khich tré nhay, bo qua cong
- CO6 khen ngoi tré.

Tré van dong
cung co

Tré choi tro




chui qua | cach hing tha * TCVD: “Vé ding nha”, “béng tron to” choi cung co
céng) - Co6 gi01 thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

- C6 tham gia choi cung tré 3-4 1an. Sau mdi lan
choi c6 dong vién, khuyén khich tré choi himg
tht hon
* Chot tu do: Nhat 1a rung
- Tré nhit xong co rira tay cho tré roi vao 16p.

%%?12 l;?’:.clt Theo tuin

Choi-Tap | - Kién thirc: Tré biét khi | -Tranh anh 1. C6 gay htng thu Tré quan sat

buoi chiéu

nao quan ao udt, can

- B§ quan ao udt

2. Noi dung

co

Day tre k§ | phai céi ra, thay bo khac | - Bup bé - C6 cho tré xem quan 4o bj uot
nang T4p | _ Ky nang: Tré biét coi - C0 trd chuyén véi tré vé bd quan 4o udt
col quan ao quan 4o theo hudng dan - C6 giai thich quan 4o bi w6t khong mic dugc, T
khi b1 udt S ) P i . L Tré tra 101 co
cua cd, rén k¥ nang tu bi ho, 6m vi thé chung minh phai thay b kho. ) )
1ap, biét phdi hop tay - C6 1am mau trén bip bé Tfe ‘quan f at
mat + Cach co1 4o ¢d lam mau
- Thai d6: Tré manh dan, + Cach céi quﬁn
biét gitt gin sach s& + B6 vao chau hodc x6
- Tré thuc hanh Tré thuc
- Trong khi tré thuc hanh c6 gitp do tré khi tré | hanh
gap kho khan
3. Két thuc: C6 nhan xét gido duc tré.
An chinh | - C6 ké ban theo nhom nhd, cho tré ngéi vao ban, co deo yém cho tré
chidu | - Co gi6i thiéu vé mon an chinh chiéu




- C6 chia thirc @n cho tré, cd bé timg khay cho tré an, khuyén khich tré ty xtc n, an hét xuét.
Tré moi ¢6 moi ban trudc khi an.

- Tré an xong c6 lau miéng, cho tré di udng nude

- C6 cho tré ngdi vao choi véi d6 choi

Choi, tra
tré

- C6 cho tré choi do choi tré thich, hodc trd chuyén vai tré
- Cubi gid co cung tré don d6 choi cét vao noi quy dinh

- C0 v¢ sinh cho tré sach sé

- Nhiéc tré vao ti 1y d6 dung ca nhan ctia minh chuan bi vé

- Nhiéc tré chao cd, chao cac ban, chao bd me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

Nhat ky
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TUAN 2 : Céac thanh vién trong gia dinh
(Thoi gian thuc hién: Tir ngay 23/02/2026 dén ngay 27/02/2026)
Thwr 2 ngay 23 thang 02 nam 2026




DPon tré,

* Pon tré

tam | . Cp don tré nhe nhang vao 16p, nhic tré bé d6 ding vao ding ti ciia minh
nang, ,thé - Cb trd chuyén voi tré vé khi tham gia giao thong phai chip hanh diy da nhu cic con dugc bd me chd di hoc
duc sang bang xe may phai doi mii bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong trudng thi phai dung lai khong duogc
cho xe vao trudng, Trd chuyén vé phong chay chita chay dé tré nhan biét va phong tranh...
- C6 trd chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duc tré phai dn nhiéu cac loai qua dé co thé khoe manh. ..
- C6 cho tré choi theo y thich nhéc tré khi choi xong phai thu don d6 choi cat vao noi quy dinh
- Tuyén truyén téi cac bac phu huynh vé mot sé bénh truyén nhiém theo mua, hay gip ¢ tré: Thay dau, cam
cim, sdt virut, tay chan miéng, mun nhon, soi, sOt xuAt huyét, dau mét do,... cach cham séc tré va nudi dudng
khoa hoc.
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang lén gia.
- Cb cho tré xudng san tim ning (néu thoi tiét dep)
- Thé duyc sang: (Theo tuan)
Tén hoat Muc dich Chuan bi Tién hanh
dgng
HD cua co KHD cua tré
- Kién thuc: Tap luyén | - C6 lam duong dé tré | 1. Gay htng tha
Phat | cho tré biét bo vuot qua | bo, md hinh ngdinha | 2. Noi dung
M vat can theo hi¢u I¢énh | blp bé, dd choi a) Khoi dong: Co con minh cung dén tham
dong cua co -R6 dung, tro choi, vuon nha ban Bup bé nhé! Tré di binh - Tré khéi dong
BTPTC: | . K¥ nang: Rén kha vat can nhu tai cat thudng- di bang miii ban chan - di bang
Gieo hat ning cha y quan sat va | - Bong cho mdi tré g6t chan - di thuong, d toi nha ban r6i?
VDCB: | gy thang bang trong bo, Tré ding do6i hinh thanh vong tron.
Boqua | piét phéi hop tay, mat b)Trong dong

vat can




TCVD:
Chuyén
bong cho
ban

trong khi bo.

-Thai d6: Tré hung thu,
ngoan ngoan trong van
dong

*BTPTC: Téap gieo hat.
- Gieo hat

- Hat nay mam.

- Thanh cay

- Mot nuy, hai nu

- M6t hoa, hai hoa

- Mt qua, hai qua

- Mui huong thom qué
- Gi6 thoi cay nghiéng

- L4 rung nhiéu 14 qua.

*VDCB: Bo qua vt can, lay qua ting bap

bé.

- CO gidi thi€u tén bai van dong.

- C6 thuc hién bai van dong, khong giai
thich chi tiét.

- C6 lam mau: C6 giai thich chi tiét. Co
cham 2 gbi xubng san, hai tay c6 chong
xubng san va co s& bo bang hai ban tay két
hop chan no tay kia, khi dén vat can co s&
bo qua vat can, c¢d bo tiép dén chd dé 46
choi ¢6 dung ddy 1dy db choi ting cho bup
bé. Sau d6 c6 vé chd ciia minh dé dung.

- Kiém tra trén tré : Cho tré kha nhét 1én
thuc hién .

- C6 cho tré thuc hién :

+ C4 nhan- Nhom tré.

- Tré tap

- Tré quan sat




Trong khi tré thuc hién c6 quan sat,
hudéng dan va sira sai cho tré

- C6 m¢6 rong duong bo dai hon vat can
nhiéu hon dé tré bo, cd khuyén khich tré
bo 1an luot, khen ngoi tré.

- Nhan xét tré sau khi choi

TCVD: Chuyén bong cho ban

* Hoi tinh:

- Co6 cho tré di nhe nhang quanh san tap
khoang 1-2 phut.

3. Két thiic

- Tré thuc hién

- Tré di nhe
nhang quanh
san tap.

HD ngoai
troi:
Tré dao
choi ngoai
troi

- Rén cho tré kha nang
cha y quan sat cac su
vat xung quanh, tré
phat trién ngon ngi

- Tré nhan biét duoc
cdy na va dic diém cua
cay

- Tham gia choi mdt
cach hung thi, biét
cach choi, luat choi

- San choi, dép day
du, thung rac dé tré
nhat rac bo vao ...
- Tro choi, d6 choi
ngoai troi an toan

* Co gay hing thu véi tré

- C6 chuan bi mil, dép cho tré xudng san
- Co6 cho tré tham quan céac khu vuc quanh
san va hoi tré:

- CO tro chuyén cung tré

+ Pay la gi?

+ Nhu thé nao?

+ Con c¢¢ thich khong?

- C6 cho tré vao trai nghiém roi dén goc
khac.

- C6 khen nghoi tré

* TCVD: Dung diang dung dé. Troi ning
tro1 mua.

* Choi tu do: Tré choi d6 choi ngoai troi

Tré dao choi
cung co

Tré tra 101 co

Tré choi cung
co
Tré choi do

choi ngoai troi




Choi

hoat Theo tuin
dong goc
Choi-Tép | - Muc dich: Tré biét - Khong gian 16p * Co gay hung thu
b“éi choi cung c6 va doc rong, tré gon gang - C6 trd chuyén cung tré vé con mudi Tré doc rd timg
chicu | cing co - Tro choi * Noi dung ciu ciing co
Tre choi | _ K¢ nang: Tré phat - C6 cho ca 16p doc 2-3 1an 10i tro choi
tro Ch(’il. trién ngdn ngit, k¥ ning cung co. _Tré choi ot
Con Mudi | quan sat - C6 vira doc két hop 101 voi hanh dong. . fo clo1 cung
- Thai do: Tré hing - C6 cho ca 16p choi véi co 0
tha, né nép - Co chia 16p thanh 2 nhom, choi cung c6
- C6 khuyén khich tré 1am theo ¢o
- C6 khen ngoi tré
* C0 nhan xét gido duc tré
An chinh | - C6 ké ban theo nhém nho, cho tré ngdi vao ban, co deo yém cho tré
chidu |- Co gi6i thiéu vé mon an chinh chiéu
- Cb chia thirc 4n cho tré, cd bé timg khay cho tré an, khuyén khich tré tu xtc an, an hét xuat.
Tré moi ¢6 moi ban trude khi an.
- Tré an xong ¢ lau miéng, cho tré di udng nude
- Cb cho tré ngdi vao choi véi d6 choi
Choi, tra | - CO cho tré choi dd choi tré thich, hodc tro chuyén vai tré
tré - Cubi gio ¢ cung tré don d6 choi cat vao noi quy dinh

- C0 v¢ sinh cho tré sach sé
- Nhac tré vao tu lay d6 dung cd nhan cua minh chuan bi vé
- Nhac tré chao ¢, chao cac ban, chao bé me khi vé tré thay dép gon gang lén gia.
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1én phap khac phuc:

Thir 3 ngay 24 thang 02 nam 2026




D()n t'ré, * Poén tré
tam nang, | - C6 don tré nhe nhang vao 16p, nhic tré bé d6 ding vao ding ti ciia minh
thé, duc | _ 5 tro chuyén véi tré vé khi tham gia giao thong phai chap hanh ddy da nhu cac con duoc b me chd di hoc
sang bang xe may phai doi mii bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong trudng thi phai dimg lai khong duoc
cho xe vao trudng, Trd chuyén vé phong chay chita chay dé tré nhan biét va phong tranh...
- C6 trd chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duc tré phai dn nhiéu cac loai qua dé co thé khoe manh. ..
- C6 cho tré choi theo y thich nhéc tré khi choi xong phai thu don d6 choi cat vao noi quy dinh
- Tuyén truyén tdi cac bac phu huynh vé mot s6 bénh truyén nhiém theo mua, hay gip & tré: Thuy dau, cam
cim, sdt virut, tay chan mié€ng, mun nhon, soi, sOt xuét huyét, dau mét do,... cach cham soc tré va nudi dudng
khoa hoc.
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang lén gia.
- Cb cho tré xudng san tim ning (néu thoi tiét dep)
- Thé duyc sang: (Theo tuan)
Tén hoat Muc dich Chuan bi Tién hanh
dgng
HD cua co KHD cua tré
- Kién thte: Tré nhan - Tranh v€ hodc | 1. Gay hirng thu
Kham pha: | biét va goi tén anh chup me¢ - CO va tré cung choi tro choi ngén tay: "Ngon | Tré choi cung
Vé me duoc "Me". dang cham soc | tay cai 13 anh ca... ngon nay 1a me hién". co
Tré nhan biét dugc cac | bé (cho bé an, bé | C6 din dat: "Mdi ban nho ching minh déu cé
dic diém bén ngoai ctia | bé). mot ngudi phu nit tuyét voi nhat ludn cham soéc
me qua hinh anh: Téc Video ngan (30 | va yéu thuong minh. Céc con c6 biét d6 1a ai
dai, mdc vay, 4o xinh. gidy) canh me | khong?"
Tré biét duge mot s vO vé em bé. - P6 1a me cta chung minh day
cong viéc cua me danh




cho bé: Cho an, bé em,
ké chuyén. 7

- K¥ nang: Tré phat trién
ngoén ngilt, quan sat, ghi
nho

- Thai d9: Tré hung thu
tham gia hoat dong cung
cO.

Khoi go1 tinh cam yéu
thuong, sy gan giii cua
tré d6i v6i me.

Hop qua "Trai
tim yéu thuong".
- Anh chup riéng
cua tré va me¢
(d3 chuan bi
san).

2. N¢i Dung:

Hoat dong 1: Nhan biét vé me

Co dua btrc tranh anh mot nguo1 me ra va hoi:
"Ai day cac con?" (Ca 16p nhéc lai: "Me").

C6 hoi vé dic diém: "Me c6 mai toc nhu thé
nao? (Toc dai). Me dang mac 4o mau gi?"

C6 moi 2-3 tré cam anh me ctia minh 1én va
khoe véi cac ban: "Pau la me cua con?"

Hoat dong 2: Me lam gi cho bé?

Co dua tranh, video canh me dang cham séc em
bé:

"Me dang lam gi day?" (Me cho bé an).

"Me dang lam gi nira nao?" (Me¢ bé bé, me ké
chuyén).

Co noéi: "Me rat vat va, me niu com ngon, me
tam cho bé, me con hét ru bé ngu nira day."
Hoat dong 3: Thé hién tinh yéu véi me

Co hoi tré: "Cac con c6 yéu me khong?"

"Yéu me thi cac con lam gi?" (C6 hudng dan tré
lam dong tac: Om that chit, gtri nu hon gid, ndi
'Con yéu me').

Co gido duc: "Me yéu cac con lam, vi vy céac
con phai that ngoan, nghe 161 me dé me vui
nhe."

Tro choi: "Tim dung anh me"

C6 dé anh cua cac me 1én bang hodc trén ban

Tré quan sat

A

(¢10)

Tré tra 101 cO

Tré xem

video

Tré tra 101 cO

Tré tra 101 cO




nhua.

Co goi tén tung tré 1én chon diing anh me cua
minh mang vé chd.

C6 cung tré vo tay chiic mung.

3. Két thiic: Co nhan xét khen ngoi tré

Tré choi tro
choi

HD ngoai

troi:
Tré trai
nghiém goc
spa.

- Kién thuc : Rén cho tré | - S6 tré, trang - Co cho tré tham quan goc spa. Co hoi tré vé
kha ning chl y quan sat | phuc gon gang. | buic tranh, ¢6 cho tré goi dau, 1am dep theo

- K¥ nang: Tré nhan biét | - Goc Spa, san huéng dan cua cd, tré choi cung co, cd khen
dugc tén goi, dic diém | choi, thung dyng ngoi tré

riéng cua goc Spa rac. * TCVD: Co thudng cho chung minh tro choi :
- Thai d6: Tré Tham gia “Lén cau vong”, chi chi chanh chanh.

choi hig thu, biét cach - C06 gioi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi:
choi, luat choi - C6 tham gia choi cung tré 3-4 lan.

Sau mdi 1an choi, c6 hoi tré vé tén bai, dong
vién, khuyén khich tré choi himg tha hon

* Choi tu do: Nhit 14 rung. Cubi gio c¢6 dan tré
di rira tay sach s& roi vao 16p.

Treé quan sat

Tré tra 101 cO

Tré choi cung
co

Choi, hoat
dong goc
(Hoat
dong thay
thé)

Thim qua vudn rau bap cai
I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thirc:
Tré nhan biét va goi tén duoc "Rau bép cai".
Tré biét rau bép cai c6 mau xanh, hinh dang tron, 14 to va cudn chat vao nhau.
Tré biét rau bap cai 1a loai rau ding dé an, rat t6t cho sirc khoe.

2. KYy nang:




Phét trién giac quan: Tré duoc so vao 14 rau (nham/nhén), nhin mau sic thuc té.

Phét trién ngdn ngit: Tré ndi duoc cac tir: "Rau bap cai", "Mau xanh", "Bap cai tron".
K¥ ning van dong: Tré di lai nhe nhang trong vudn rau, khong dam 1én cay.

3. Thai d¢:

Tré hing th(, vui vé khi dugce di tham quan ngoai troi.

Gido duc tré biét yéu quy cay xanh, khong ngit 14, bé canh.

Tré yéu thich viéc an rau xanh.

II. Chuan bi

Dia diém: Vuon rau cta trudng (dam bao an toan, sach sé).

P dung ctia co: Mot ciy bap cai that di cit roi dé tré quan sat cAu tao bén trong.
Trang phuc: Mii, ndn, giay dép thoai mai cho tré.

Am nhac: Bai hat "Bép cai xanh".

IIL. Tién hanh

1. On dinh t6 chuc

Co cho tré dimg quanh co va hat bai "Bap cai xanh".

Co tro chuyén: "Cac con vira hat vé rau gi nhi? Hom nay c6 s& dua chung minh di thim mot vuon rau bap cai
that dep nhé!"

C6 nhac nho tré: "Khi ra vuon, ching minh di theo hang, khong dam 1én cdy va nghe 151 ¢6 nhé!"
2. Hanh trinh trai nghiém

Hoat dong 1: Quan sat cay bép cai tai vuon

Pén vuon rau, ¢d cho tré dimg xung quanh ludng rau bap cai.

C6 hoi: "Pay 1a rau gi cac con?" (Ca 1p nhéc lai: "Rau bap cai").

C6 cho tré so vao 14 bap cai:

"La bap cai mau gi day?" (Mau xanh).

"La to hay nho?" (L4 to).




"Cay béap cai nay c6 hinh gi nhi?" (Hinh tron).

Co giai thich: "Cac con xem, 14 bap cai cir cudn tron, cudn tron vao nhau thanh bap day!"
Hoat dong 2: Kham pha bén trong bap cai
Co dua bap cai da cat dbi ra cho tré xem:
"Bén trong bap cai c6 mau gi?" (Mau tring nhat/xanh nhat).
Co6 cho tré ngiri mui ciia rau bap cai tuoi.
Co gido duc: "Rau bap cai dung dé nau canh, 1am mén xao rat ngon. An rau gip cic con cao 16n va da dé

hong hao day."

Hoat dong 3: Tap lam bac nong dan
C6 hudng dan tré 1am dong tic mo phong: Cube dat, tudi nude cho rau.
Cho tré tap noéi: "Cay o1 mau 16n nhé!", "Bé yéu cay xanh".

3. Két thuc

C6 nhén xét budi tham quan: Khen ngoi cac ban ngoan, biét gitt gin méi trudng.
Co6 va tré cung lam dong tac "Cay 16n 1én" va di vé 16p.
Vé dén 16p, nhic tré di rira tay sach s8.

Choi-Tép
buoi chiéu
Nghe hat:
Bai hat
“Hoa
truong em”

- Kién thtrc: Tré biét tén
bai hat, hat cung co

- K¥ nang: Tré biét nhiin
nhay theo giai di¢u bai
hat, tré tap trung, lang
nghe, biét str dung dung
cu am nhac theo y thich
clia minh

- Thai d6: Tré hung thq,
ngoan ngoan

- Bai hat, dung
cu am nhac:
Pan, micro, Xic
x0

- Nhac bai hat

- Tham tré ngdi

* Co gay hung thu

* NO1 dung

- Co hat dung giai di€u bai hat cho tré nghe,
gidi thi¢u tén bai hat, tac gia

- C06 hat lai bai hat cho tré nghe kém theo nhac,
hoi tré tén bai hat, tac gia

- C6 hat két hop véi xéc x0, tro chuyén véi tré
vé ndi dung bai hat

- C6 md nhac cho tré khuyén khich tré sir dung
nhac cu theo ¥ thich ciia minh hudng timg theo
giai di¢u bai hat. Tré hat theo nhdm, ca nhan

Tré nghe co
hat

Tré tra 101 cO

Tré hat




* Két thuc: Co va cd 16p cung hat bai hat. Co
nhan xét khen ngot tré. Tré hét cung
co
An chinh | - C0 ké ban theo nhom nho, cho tré ngdi vao ban, c6 deo yém cho tré Tré hat cung
chiéu - C6 gidi thiéu vé moén dn chinh chiéu co

- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré tu xtc an, dn hét xut.
Tré moi ¢c6 moi ban trudc khi an.

- Tré an xong cd lau miéng, cho tré di udng nudc

- Cb cho tré ngdi vao choi véi d6 choi

Choi, tra |- CO cho tr¢ choi dd choi tré thich, hodc tro chuyén vaéi tré
tré - Cubi gio c6 cung tré don do choi cat vao noi quy dinh
- C0 vé sinh cho tré sach sé
- Nhic tré vao ti ldy d6 dung ca nhan cta minh chuén bi vé
- Nhic tré chao co, chao cac ban, chao b me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.
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Thir 4 ngay 25 thang 02 nam 2026

Don tré,
tim nflng,
thé duc
sang

* Pon tré

- C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic tré bo do dung vao diing tii ciia minh

- Cb tro chuyén voi tré vé khi tham gia giao thong phai chdp hanh day di nhu cac con duge bd me ché di hoc
bang xe mdy phai doi mii bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong trudng thi phai dimg lai khong duoc
cho xe vao trudng, Trd chuyén vé phong chay chita chay dé tré nhan biét va phong tranh...

- C6 tro chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duc tré phai an nhiéu cac loai qua dé co thé khoe manh. ..

- C6 cho tré choi theo y thich nhéc tré khi choi xong phai thu don d6 choi cat vao noi quy dinh

- Tuyén truyén to1 cac bac phu huynh vé mot sd bénh truyén nhiém theo mua, hay gap ¢ tré: Thuy dau, cam




cum, soOt virut, tay chan miéng, mun nhon, sdi, sot xuat huyét, dau mat do,... cach cham soc tré va nudi dudng

khoa hoc.

- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang lén gia.
- Cb cho tré xudng san tim nang (néu thoi tiét dep)

- Thé duc sang: (Theo tuan)

Tén hoat Muc dich Chuan bi Tién hanh
dong
HD cua co KHD cua tré
A - Kién thuc: Tré biét tén | - Tréng lic, 1. C6 gay hirng tha véi tré
Am nhac | baj hat, tén tac gia, hiéu | phach tré, tréng | 2. Noi dung
Day hat: | noi dung bai hat, cam con, xic x0. - C0 hat cho tré nghe, c6 gidi thi€u cho tré vé Tré nghe c6
Me yéu | thu duoc bai hat khi - M{, loa dai, ti | tén bai hat, tén tac gia hat
khong nao | nghe hat, biét van dong | vi, nhac bai hat : | - C6 hat cho tré nghe két hop nhac cu phach
(L€ Xuan | theo nhac va thé hién | Me yéu khong | theo bai hat. Co hoi lai tré tén bai hat
Tho) bai hat theo t6, nhoém, c4 | ndo, Hai ban tay | - C6 hét lai bai hat cho tré nghe két hop dong
VDTN: Hai | nhan cua em tac minh hoa.
bantay cua | _ K¢ ning: Tré manh Tro chuyén cung tré
em

dan hat, phat trién ngdn
ngit, quan sat

- Thai 46 : Tré ngoan,
htrng tht hoc va choi.

+ Bai hat chiing minh vira nghe 1a bai gi?

+ Bai hat néi vé ai?

- C6 gitip tré hiéu noi dung bai hat

- C6 bat diéu cho ca 16p hat

-Co khuyén khich tré thé hién theo td, nhom, ca
nhan két hop dung cu &m nhac tré ty chon

- CO6 khen ngoi tré.

Tré tra 101 co

Tré hat két
hop nhac cu
theo t6, nhom




- C6 nhan xét gido duc tré

* VDTN: Hai ban tay cua em

- C0O hat diing giai di¢u bai hat hoi tré tén bai
hat, tac gia

- C6 hat lai bai hat két hop véi nhac, xic x6 hoi
tré tén bai hat

- Co6 van dong theo nhac kém dong tdc minh
hoa, khuyén khich tré van dong theo, tré sir
dung nhac cy nhin nhdy hudng tng theo giai
diu bai hat.

- C06 nhan x¢ét khen nghoi tré

3. Két thiic: Co va tré cung lam nhimng cha
chim bay ra ngoai

Tré van dong
cung co

Tré huéng
ung theo giai
di€u bai hat

Tré lam cha
chim bay di
kiém moi

HD ngoai

troi:
Quan sat d6
choi ngoai
troi

- Tré nhan biét dugc tén
goi, dic diém cua d6
choi ngoai troi, biét cach
choi d6 choi an toan.

- Rén cho tré kha nang
cha ¥ quan sat do choi

- Tham gia choi hiing
tha

- b6 choi ngoai
troi, do choi véi
nudc

- Khu vuc san
choi thoang mat,
an toan

* CO gay htung tha

* NoOi dung

- C6 dan tré dén san choi ngoai troi gidi thiu vé
ting d6 choi, cach choi

- C6 khuyén khich tré choi, trong khi tré choi o
quan sat tré va tro chuyén

+ Con choi d6 choi gi?

+ D6 choi nay c6 mau gi day?

+ Con choi nhu thé nao?

- C6 khuyén khich tré choi, c6 khen ngoi tré

- C0 ndi lai cach choi cho tré, dé tré nhéan biét
duogc cach choi dung.

Tré nghe co
g1 thiéu

Tré tra 101 cO

Tré choi cung




* TCVD: Bong tron to, 1on ciu vong.
* Chot tu do: Tré choi voi nudc

Choi, hoat Theo tuin
dong goc
Choi— |- Tré biét cach rua tay - Dung cu v¢ * Co gay hing tha voi tré: Tré tra 101 co
Tap l‘)“éi dung. Tré biét tu phuc sinh, xa bong, - C6 cho tré xép gon d6 choi vao goc. Co

chiéu vu cho minh sach sg. d6 choi, khin khuyén khich tré xép dung cung véi c¢6.Tré xép

D%y ky . K¥ nang: Quan sat, lau tay. Tham dé | xong c6 cho tré di rira tay.

flaflg: 7 lang nghe chan + Trudc khi an com thi chung minh phai lam

Tretaprua |y do: Tré hung thu, | - Khong gian gi?
tay lam theo c6 huéng dan | rong dé tré choi. | * Néi Dung
- Hom nay c6 xem 16p minh ai d6 biét rira tay
sach nao?
- Co 1én3 mau. Co6 goi ting tré 1én rira tay, co Tré qua st
hudéng dan cho tirng tré tirng budc rua tay, tré mau
rira xong ¢6 khuyén khich tré lau tay, khen ngoi
tre. ) Tré thuc
- C6 khuyén khich tré no1 lai cach rira tay v61 su | hanh rira tay
giap do cua co
- C6 va tré cung choi tro choi: Dau tay, dau tay, | Tré choi tro
Tay dau, tay dau, tré noi tay day, xem ban nao | choi cung co
c6 doi tay sach nao.
* Két thac: Co nhan xét gido duc tré
An chinh | - Co ké ban theo nhom nho, cho tré ngéi vao ban, c6 deo yém cho tré
chidu |- Co gi6i thidu vé mon an chinh chiéu




- Co chia thire an cho tré, co bé timg khay cho tré an, khuyén khich tré ty xtc an, an hét xuat.
Tré moi ¢6 moi ban trude khi an.

- Tré an xong ¢ lau miéng, cho tré di udng nude

- Cb cho tré ngdi vao choi véi d6 choi

Choi, tra
tré

- C6 cho tré choi do choi tré thich, hodc tro chuyén vai tré

- Cubi gio ¢ cung tré don d6 choi cat vao noi quy dinh

- C0 v¢ sinh cho tré sach sé

- Nhic tré vao tu ldy d6 dung c4 nhan cua minh chuén bi vé

- Nhic tré chio cd, chio cac ban, chao b me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

Nhat ky
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Thir 5 ngay 26 thang 02 nam 2026

Don tré,
tim néng,
thé duc
sang

* Pon tré

- C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic tré bo do dung vao diing tii ciia minh

- Cb tro chuyén véi tré vé khi tham gia giao thong phai chdp hanh day di nhu cac con duge bd me ché di hoc
bang xe may phai doi mii bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong trudng thi phai dimg lai khong duoc
cho xe vao trudng, Trd chuyén vé phong chay chita chay dé tré nhan biét va phong tranh...

- C6 tro chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duc tré phai an nhiéu cac loai qua dé co thé khoe manh. ..

- C6 cho tré choi theo y thich nhéc tré khi choi xong phai thu don d6 choi cat vao noi quy dinh

- Tuyén truyén to1 cac bac phu huynh vé mot sd bénh truyén nhiém theo mua, hay gap ¢ tré: Thuy dau, cam




cum, soOt virut, tay chan miéng, mun nhon, sdi, sot xuat huyét, dau mat do,... cach cham soc tré va nuéi dudng

khoa hoc.

- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang lén gia.
- Cb cho tré xudng san tim nang (néu thoi tiét dep)

- Thé duc sang: (Theo tuin)

Tén hoat Muc dich Chuan bi Tién hanh
dong
HD cua co KHD cua tré
Vin hoc | - Kién thic: Tré biét tén | - Tranh tho * Co gay hung thl voi tré.
Tré doc | bai tho, hiéu dugc ndi - Tham cho tré - Co va tré cung khoi dong dau gio Tré khoi
tho: dung bai tho, biét doan | ngdi, ti vi * NoO1 dung dong cung co
Giap me két, htg thu doc tho Co tro chuyén vé cong viéc cua me:

theo t6, nhom, ca nhan

- K¥ nang: Tré phat trién
ngodn ngit, doc dién cam
- Thai d9: Tré tham gia
day du, himg th.

- C6 mot nha tho di sang tac mot bai tho rat hay
n6i vé “Me” day, cac con ngdi ngoan nghe co
doc nhé!

- C6 doc dién cam bai tho. C6 gidi thidu tén bai
tho, tén tac gia.

- Co doc to, cham, r0 rang két hop lam ctr chi
diéu bé kém theo tranh tho

- C6 gitip tré hiéu ndi dung bai tho.

- C6 tro chuyén

+ Co6 doc bai tho gi?

+ Bai tho do ai sang tac?...

+ Bai “Gitip Me” néi vé nhitng cong viéc gi?

Tré tra 101 cO

Tré nghe co
doc tho

Tré tra 101 co




- Con thich hoc thudc bai tho vé nha doc cho bd
me minh nghe khong nao?

- Co cho tré doc

+ Ca 16p doc cung cd, chia t6 - nhém — c4 nhan
doc.

Trong khi tré doc, cd kip thoi stra sai cho tré.

- C6 nhan xét gido duc tré

* Két thiic

- C6 va tré cung hat bai: “Ba ngon nén lung
linh”

Tré doc tho
theo nhom,
ca nhan

Tré hat cung
co

HD ngoai

troi:
Trai
nghiém goc
thu vién
cau thang

- Tré biét trai nghi¢m,
biét 1at md sach truyén
dé xem céc nhan vét,
biét giao luu cing ban.

- Rén k¥ nang mao séch,
quan sat tranh.

- Tham gia choi mot
cach himng thi, biét cach
choi, luat choi.

- Tré di dép day
da

- San choi, tranh
truyén, thung rac
dé tré nhit rac
b6 vao, do choi
ngoai troi

* Co gay hung thu

* NoO1 dung

- Cb gi6i thiéu goc thu vién cau thang

- C6 gidi thiéu vé nhiing cau truyén

- Khuyén khich tré vao mé truyén ra xem

- C0 tro chuyén

+ Con xem nhan vat nao day?

+ Con ¢6 thich khong?

- Cudi gid ¢b cho tré thu don dé gon gang 1én
gia, cd khen nghoi tré.

- GD: Cac con m¢ sach truyén nhe nhang,
khong dugc xé, xem xong phai dé dung noi quy
dinh nhé

* TCVD: Dung ding dung dé, troi nang troi
mua.

Tré quan sat

Tré tra 101 cO

Tré choi tro
choi




* Chot ty do: Tré choi voi do choi ngoai troi.

Cdl(l,(:é l;((;z.clt Theo tuin
Choi — - Kién thuc : Tré biét -Butsap, ban | * C6 gy huing thu
Tap budi | cach cAm but to mau cho ghé tré ngoi, * NO1 dung
chi¢u bong hoa, biét t6 trong | tranh bong hoa | - C6 gidi thiéu vé tranh qua bong hoa ¢ di t6 Tré quan sat
Tomau: | pgc tranh khong t6 ra cho mdi tré, mau dep cho tré quan sat co
B‘éng hoa | ooai bang quay 2 mit | - C6 to mau cho tré quan sat, vira to cd noi lai
hong tang | _ K¢ ning : Rén k§ ning cach to.
cO gido | cim but, quan sat, tap - C6 hoi tré : Co dang t6 gi ? Tré tra 101 co
trung + Bong hoa mau gi ?
- Tré ngoan, hting thu - C0 t6 xong bong hoa, c6 goi 1,2 tré noi lai
cach td, c6 huéng dan tré
- Tré vé nhém minh thyc hién Tré t& mau
- CO quan sat giap do tré khi tré gap kho khan
- C6 nhan xét san pham cua ting tré, khen ngoi
tre. ) Tré hat cung
* Két thuc : Tré hat cung c6 bai hat ‘Ra vuon co
hoa’
An chinh | - C6 ké ban theo nhoém nho, cho tré ngéi vao ban, c6 deo yém cho tré
chiéu - C6 gidi thiéu vé moén an chinh chiéu

- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré ty xtc an, an hét xuit.

Tré moi c6 moi ban trudce khi an.
- Tré an xong c6 lau miéng, cho tré di uong nudc
- C6 cho tré ngdi vao choi véi do choi




Choi, tra |- CO cho tré choi do choi tré thich, hodc tro chuyén voi tré
tré - Cudi gi0 ¢6 cung tré don do choi cat vao noi quy dinh
- C0 v¢ sinh cho tré sach sé
- Nhac tré vao tu lay d6 dung ca nhan cia minh chuan bi vé
- Nhac tré chao co, chao cac ban, chao bo me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.
A 1 T o, I T I o (P
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Thir 6 ngay 27 thang 02 nam 2026

DPon tré, | * Don tré
tz"lmqnz‘lng, - C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic tré bo 6 dung vao dung ti ctia minh
thé, duc | _cotro chuyén véi tré vé khi tham gia giao thong phai chap hanh dy du nhu cac con dugc b me chd di hoc
sang bing xe may phai doi mii bao hiém, phai di vao bén tay phai, dén cong trudng thi phai dimg lai khong dugc
cho xe vao truong, Trd chuyén vé phong chay chita chay dé tré nhan biét va phong tranh...
- Cb tro chuyén véi tré vé dinh dudng: Gido duc tré phai dn nhiéu céac loai qua dé co thé khée manh. ..
- C6 cho tré choi theo ¥ thich nhéc tré khi choi xong phai thu don do choi cat vao noi quy dinh
- Tuyén truyén tdi cac bac phu huynh vé mot s6 bénh truyén nhiém theo mua, hay gip & tré: Thuy dau, cam
ctm, sdt virut, tay chan miéng, myn nhon, so1, sbt xuAt huyét, dau mét do,... cach cham soc tré va nudi dudng
khoa hoc.
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
- Khi cho tré dén 16p phai thay dép cho tré, dé gon gang lén gia.
- C6 cho tré xudng san tim nang (néu thoi tiét dep)
- Thé duc sang: (Theo tuan)
Tén hoat Muc dich Chuan bi Tién hanh
dong
HD cuia co KHD cua tré
- Kién thtre: Tré biét tén | - D6 dung cua 1. Co gay hirng tha
Tao hinh | goj cua do vat: "Cai co: C6 va tré cung choi tro choi "Trén ¢6": "Trén Tré choi
HDPVDV | yong", "Hat vong", "Day | Mau vong da cd, trén co... Co dau roi?" cung co.
Xau vong | xau". x4u san (xanh - | Co dua hop qua ra: "Hom nay ¢ c6 mot mon
tdng ngudi | Tré nhan biét mau sic d6 xen k& hodc | qua rat dep danh ting cic con, chung minh cing
than don mau) trong | xem 1a gi nhé!"

cua hat vong (Mau xanh,




mau do).

Tré hiéu muc dich cua
hoat dong 1a lam qua
tang cho nguoi than.

- Ki nang: Phat trién van
dong tinh: Tré biét cam
day bang cac dau ngdn
tay, biét dung tay kia
cam hat vong va luon
day qua 16 nho cta hat
vong. Su phéi hop tay -
mat: Tré biét dinh
huéng dé xau duogc
nhiéu hat thanh chudi.
Phat trién ngon ngir: Tré
noi duoc cac tu: "Xau
vong", "Hat vong mau
do/xanh

- Théi do: Tré hing thu,
kién tri thuc hién nhiém
vu dé hoan thanh san
pham.

Gio duc tré biét yéu
thuong va thé hién tinh
cam v&1 nguoi than qua
mon qua ty lam.

that dep.

Hop qua bi mat.
Nhac khong lo1
nhe nhang hoac
bai hat vé gia
dinh.

b6 dung cua tré:

Mai tré mot 16
dung hat vong
c6 16 to (mau
xanh va mau
do).

Day xau (loai
day du hoac day
nhua c6 dau
dugc that nat va
dau kia cing dé
tré dé xau).

Co lay cai vong ra: "Cai gi day cac con? (Cai
vong). Cac con thiy cai vong c¢6 dep khong?"

2. N¢i dung

Hoat dong 1: Quan sat va tro chuyén

C6 cho tré quan sat cai vong mau:

"Cai vong nay c¢6 nhitng hat mau gi day?" (Mau
do, mau xanh).

"Lam thé ndo dé co chiéc vong nay nhi?" (Phai
xau hat).

C6 dan dat: "Hom nay c6 s& huéng dan cac con
xau nhiing chiéc vong that xinh dé mang vé ting
me, tang anh hodc tang chi cua minh nhé!"
Hoat dong 2: C6 1am miu

C6 vira 1am vira huéng dan cham:

Buéce 1: Mot tay co cam dau day (cam bang 2
dau ngon tay), mot tay cd cam hat vong.

Buwéc 2: Co tim 16 nho trén hat vong, ludn day
qua 15 va kéo hat xudng phia duéi that nut.
Buée 3: C6 tiép tuc 1dy hat khac va xau cho dén
khi chiéc vong dai ra.

"Co da xau xong 16i, gid ¢ chi can budc hai
dau day lai 14 thanh cai vong xinh xan!"

Hoat dong 3: Tré thuc hién

C6 phat r6 hat va day cho tre.

C6 nhic tré ngdi dung tu thé va cam day bang
tay phai.Trong khi tré lam:

Tré tra 101 cO

Tré quan sat

Tré quan sat

Tré tra 101 cO

Tré thuc
hién.




Co dén bén canh khuyén khich nhiing tré nhat
nhat.

HO tro nhiing tré gap kho khan khi ludn day qua
10.

Héi tré: "Con dang xau hat mau gi?", "Con dinh
tang vong cho ai?".

(M6 nhac nhe nhang dé tao khong khi yén tinh
cho tré tap trung).

Trung bay va nhan xét

Co giup tré budc day thanh vong hoan chinh.
Cho tré deo vao tay hodc cam trén tay khoe véi

Tré tra 101 co

ban. Tré trung bay
C6 nhén xét: "C6 thdy ban nao ciing xau dugc san pham
vong dep. Cac con nhd mang vé ting me va noi
'Con tang me' nhé!"
3. Két thuc
Co khen ngoi ca 1op.
HDP ngoai | - Tré biét tén tro choi - S6 tré, trang * Co gay hing thu
troi: dan gian, choi doan két | phuc gon gang. | - C6 cho tré xudng san hoi tré vé thoi tiét Tré choi TC
Treé choi tro | véi cac ban, himg tht - San trudng * Noi dung dan gian
choidan | khi choi sach s€, tro choi | - Co6 gidi thi€u tro choi dan gian: “Nu na nu
gian dan gian nbng, chi chi chanh chanh”

va khuyén khich tré choi ctng c6
- Co khen ngo1 tré
- TCVD: Bong tron to

Tré choi tro
choi van
dong




- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi:
- C6 tham gia choi cung tré 3-4 lan.

- Sau mdi 1an choi, c6 hoi tré vé tén bai van
dong, dong vién, khuyén khich tré choi himg
thu hon.

- Chot ty do: Tré lao dong nhat 14 rung bo sot
rac dang quy dinh

* Két thiac

- Cubi gio ¢6 khen ngoi tré, cho tré di rira tay
roi vao 16p.

Tré nhat 14

Choi, hoat
dong goc

Theo tuin

Choi - tap
buoi chiéu
Nghe ké
chuyén:
Qua thi

- Tré biét tén truyén,
nhan vat trong truyén

- Tré nghe, quan sat co,
phat trién ngdn ngit cla
minh

- Tré hing tha tham gia
day du

- Tranh truy¢n,
tham tré ngdi, ti
vi

* Co gay hung thu

* NO1 dung

- C6 ké dién cam cho tré nghe cau truyén, Co
gidi thiéu tén cau chuyén

- C6 ké két hop véi tranh danh, kém nhac nhe, c6
hoi tré tén cau truyén

- CO trd chuyén

+ Cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- C6 ké lai két hop tranh, ti vi cho tré xem

- Khuyén khich tré ké theo ¢, c6 khen ngoi tré
- Cubi gio c6 nhan xét gido duc tré.

* Két thiac : Tré choi tro choi « Gieo hat » cling

A

CO.

Tré nghe co6
ké truyén

Tré tra 101 cO

Tré choi
cung cO




An chinh |- Co ké ban theo nhém nho, cho tré ngéi vao ban, co deo yém cho tré
chidu |- Co gi6i thiéu vé mon an chinh chiéu
- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré tu xtc an, an hét xut.
Tré mo1 c6 moi1 ban trudce khi an.
- Tré an xong ¢ lau miéng, cho tré di udng nude
- C6 cho tré ngdi vao choi véi do choi
Choi, tra | - CO cho tré choi do choi tré thich, hodc tro chuyén voi tré
tré - Cubi gio cb cung tré don do choi cat vao noi quy dinh
- C0 vé sinh cho tré sach sé
- Nhéc tré vao ti 1dy d6 dung c4 nhan cia minh chuan bi vé
- Nhic tré chao ¢6, chdo cac ban, chio b me khi vé tré thay dép gon gang lén gia.
NRAEKY | = STSO .ottt
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TUAN 3: Chi @@ nhanh: Ngoi nha than thwong, ngay hoi 08/03/2026
(Thoi gian thyc hién: Tir ngay 02/03/2026 dén ngay 06/03/2026)
Thir 2 ngay 02 thang 03 nam 2026

Doén tré, | * Don tré
tz“im?m‘ing, - C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhac nhd tré chao hoi 18 phép.
thé, duc | _Huéng din tré tu cAt gon dd ding c4 nhan ctia minh vao ding ti ciia minh.
sang - Tuyén truyén véi phu huynh hoc sinh vé vi tri dung xe dé dwa don tré t6i truong dam bao an toan giao thong.
- Tro chuyén véi tré vé chu dé
- Trao ddi v6i phu huynh vé strc khoe, tinh hinh hoc tip, cach dn udng, sinh hoat hang ngay cta tré.
* Tré xudng san tim nang: Tuy thudc vao thoi tiét néu troi dep co cho tré xudng san tam nang, thoi tiét xau
cho tré ¢ trén 16p.
* Thé duc sang: Theo tuan.
Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh

dong




HD cuia co KHD cua tré
- Kién thirc: Tré biét | - San tap rong, thoang | 1. Gy hirng thu:

Phat trién dung strc ném bong mat. Tham dé tré tap. | - Kiém tra strc khoe cua tré, si sb 16p, trang
van dong irang dich - Bai tap, nhac, bong | phuc.
BTPT,C: - K¥ ning: Rén k§ 2. Noi dung:
Co thap ning tap trung, quan a) Khoi dong: Tré khoi dong
cdy ca0 | g4t phdi hop tay, mét - Di bing miii ban chén - di bing g6t chan
VDCB: - Thai d6: Tré himg - b1 thuong.(Tré dung do1 hinh thanh vong | Tr¢ tap tung
Ném bong | thy tham gia hoat tron). dong tac cung
tring dich dong choi va hoc. b) Trong dong co
TCVD: Ga *BTPTC: Cay cao, ciy thap.
trong vuon - Bong tac 1: Cay cao. Tré tap theo co
rau

- Pong tac 2: Cay thép.

Tré ngdi x6m xudng sau d6 ding 1én.
c) VDCB: Ném bong triing dich
- CO gidi thi€u tén bai van dong.
- C6 thuc hién bai van dong, khong gidi
thich chi tiét.

- C6 1am mAu: C6 giai thich chi tiét. Co di
tir chd dimg cta minh dén vach xuat phat,
c6 cam bong trén tay, khi ¢6 hiéu 1énh ném
thi ¢6 dung sttc ném qua béng vao dich rdi
6 vé chd dung ciia minh.

- Kiém tra trén tré : Cho tré kha nhat 1én
thuc hién .

Tré nghe co6
gid1 thi€u

Tré quan sat co
lam mau

Tré lam mau




- C6 cho tré thuc hién :

+ Ca nhan - Nhom tré.
- Trong khi tré thuc hién c6 quan sat,hudng
dan va sira sai cho tré
- C6 nhan xét giao duc tré.
Tro choi : Ga trong vuon rau.
- CO ndi tén tro choi, gidi thiéu cach choi.
- C6 tham gia choi cung tré 2-3 lan. dong
vién, khuyén khich tré choi.
d) Hoi tinh:
- C06 cho tré di nhe nhang quanh san 1 —2
phut.
3. Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré.

Tré thuc hién

Tré choi tro
choi

Tré lam chim
bay

HD ngoai

troi:
Tré dao
choi ngoai
tron

- Tré hung thu dao
choi, biét moi vat
xung quanh bé, noi
duoc.

- K¥ ndng: Tré phat
trién thém ngon ngi.,
rén k¥ nang quan sat
-Tré ngoan, hirng thq,
doan két.

- San choi, thung rac
dé tré nhat rac bo vao

1. C6 gay hung thu

2. C6 dan tré xudng san choi, co trd
chuyén

+ Chung minh quan sat xem thoi tiét co
dep khong?

+ Chung minh nhin xung quanh san truong
minh ¢ gi méi nao, dé biét duge c6 gi moi
thi chung minh cung c6 di dao nao?

- Co6 cung tré di dao quanh san

+ Con nhin thiy gi?

+ Day la ai day?....

- C6 khuyén khich tré tra 16i va néi duoc

Tré dao cung co

Tré tra 101 co




nhirg gi minh nhin thay va khen ngoi tré.

* TCVD: Dung dang dung dé. Chi chi
chanh chanh.

* Choti tu do: Nhit 1a rung.

3. Két thuc: C6 dan tré di rira tay roi vao
16p

Tré choi do
choi

Cllm’ hqat Theo tuin
dong goc
Choi-Tép | - Tré chi y ling nghe. | - Bai dong dao: Lon 1. C6 gay hing thu

buoi chieu

Biét cam nhan giai

cau vong

2. No6i dung

Tré quan sat co

Tré doc | diéu cua bai déng dao | - Tham tré ngdi - C6 tro chuyén véi tré vé bai dong dao
bai dong | va hudéng ung lam - C6 vura doc vira lam theo dong tdc minh
dao cung | theo 15i bai ddng dao hoa, c6 gidi thiéu tén bai dong dao Tré choi ciing
c6 “Ion | - Rén k§ ning quan - C6 1am lai két hop v&i mot ¢o khac (hai | co
cau vong” sat, tap trung, ghi nho cO quay mat vao nhau, ding trén tham,
- Tré himg tha tham cam tay nhau dua di dua lai theo bai dong
gia day du dao)
-Co khuyén khich tré ru ban lam theo c0,
co6 khen ngoi tré.
3. Két thiic
An chinh | - C0 ké ban theo nhom nho, cho tré ngéi vao ban, co deo yém cho tré
chidu |- C6 gidi thiéu vé moén an chinh chiéu

- C6 chia thic an cho tré, co bé timg khay cho tré an, khuyén khich tré tu xtc an, dn hét

xuat. Tré moi c6 moi ban trude khi an.

- Tré an xong c6 lau miéng, cho tré di udng nudc

- CO cho tré ngdi vao choi véi do chot




Choi, tra
tré

- C6 cho tré choi dd choi tré thich, hodc tro chuyén voi tré

- Cubi gio co cung tré don do choi ct vao noi quy dinh

- C6 vé€ sinh cho tré sach sé

- Nhiéc tré vao ti 1y d6 dung ca nhan ctia minh chuan bi vé

- Nhiéc tré chao co, chao cac ban, chao bd me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

Nhat ky

.
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Thir 3 ngay 03 thang 03 nam 2026

Dén tré, | * Don tré
tfimﬁnflng, - C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhac nhd tré chao hoi 18 phép
thé, duc | Huong din tré tu cAt gon dd ding c4 nhan ctia minh vao ding ti ciia minh
sang - Tuyén truyén voi phu huynh hoc sinh vé vi tri dung xe dé dua dén tré téi truong dam bao an toan giao
thong.
- Nhic tré vao 16p choi, choi v6i dd choi phai biét giit gin, choi xong thu doc d6 choi gon gang, khong duoc
ngam dd choi, ném va boi ban 1én d6 choi, khong dugc vé 1én tudng, nén nha...
- Trao d6i voi phu huynh vé st khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
* Tré xudng san tam nang: Tuy thudc vao thoi tiét néu troi dep co cho tré xudng san tam ning, thoi tiét xau
cho tré ¢ trén 16p.
* Thé duc sang: Theo tuan
Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh
dgng
HD cua co KHD cua tré
Nhan biét |- Kién thirc: Tré nhan | - Cai phich that | 1. GAy hirng thu
phan biét | biét va goi ding (loai vo nhua, - C6 va tré cung choi tro choi "Siéu dau bép":
d6 dung | tén: "Cai phich" (phich | khong chira Co lam dong tac cAm chao dao thic dn "Xéo Tré choi cung
trong gia | nude), "Cai chao". nuéc noéng dé x€0... thom qua!". co
dinh: Tré nhan biét duoc dic | ddm bao an C6 dan dit: "Hém nay c6 chdu minh cung kham
Cai phich | diém ndi bat va cong toan).1 cai chao | pha xem trong bép nha chiing minh ¢ nhitng do
nudc, cai | dung: that (sach dung gi thu vi nhé!"
chdo Phich nu6c: Co nép, c6 | s&).Video ngan | 2. Noi dung




tay cam, dung dé dung
nudc nong.

Cai chao: Co long chao
phang, siu, co tay cam
dai, dung dé ran/xao
thire an.

Tré phan biét dugc su
khéc nhau rd rét vé hinh
dang va céach stir dung
ctia hai d6 dung nay.

- K§¥ nang: Phat trién
ngon ngir: Tré noi ro
rang tur "Cai phich",
"Cai chao", "Nudc
nong", "Ran ca" Ky
nang quan sat: Tré chi
dung d6 vat theo yéu
cau cua cd.

- Thai d9: Tré hung thu
tham gia hoat dong.
Giao duc an toan: Tré
biét cai phich dung nudc
néng nén tuyét doi
khong duoc lai gﬁn hoac
tu ¥ mé nap dé tranh bi
bong.

hodc tranh anh
canh me dung
phich rét nudce
va dung chao
ran ca.

- b6 dung cua
tré: Lo t6 hinh
cai phich, cai
chdo cho moi
tre.

Hoat dong 1: Nhan biét "Cai phich"

Co dua cai phich ra: "Pay la céi gi cac con?"
(Ca 16p nhic lai: Cai phich).

Cb chi vao cac bo phan: "Pay 1a nip phich, con
day 1a tay cam dé xach phich day."

Hoi tré: "Cai phich dung dé lam gi?" (Pung
nudc nong).

Gi4o duc an toan: C6 nhan manh: "Nudc trong
phich rat néng, cac con nhé khong duoc nghich
phich, kéo bi bong nhé!" (Cho tré nhac lai:
"Khong nghich phich").

Hoat dong 2: Nhan biét "Cai chao"

Co dua cai chao ra: "Con day la cai gi?" (Ca lép
nhiac lai: Cai chao).

Co chi vao tay cam: "Cai chao co tay cam dai dé
¢ cam khong bi nong tay khi nau."

Hoi tré: "Me dung chao dé lam gi?" (Rén c4,
Xa0 rau).

C6 lam dong tdc mo phong ran ca trén chao va
moi tré [am cung.

Hoat dong 3: Phan biét Cai phich - Céi chao

C6 dat hai d6 vat canh nhau:

"Cai nao dung dé dyng nudc nong?" (Tré chi
vao cai phich).

"Cai nao dung dé ran ca?" (Tré chi vao cai
chao).

Tré tra 101 cO

Tré tra 101 cO

Tré phan biét




Cho tré so sanh: Cai phich thi cao, c6 nap; cai
chao thi co tay cam dai va miéng to tron.

* Trd choi ciing ¢

Tro choi: "Ai chon ding"

C6 ndi tén dd dung hodc cong dung, tré tim 16 to
hinh do6 gio 1én va noi to tén.

Vi du: C6 no61 "PBung nude nong" Tré gio hinh
cai phich. C6 no6i1 "Cai chao" Tré gio hinh cai
chdo.

3. Két thuc

C6 nhén xét budi hoc, khen ngoi nhitng tré phat
biéu to, rd rang.

C6 dan do tré vé nha khong duoc nghich phich
nuac.

C6 md nhac bai hat vé gia dinh, tré cing c6 thu

Tré choi tro
choi

Tré nghe 101
cO dan

don d6 dung.
HD ngoai | - Reén cho tré kha ndng | - San choi 1. Co6 gay hing thu Tré quan sat
troi: quan sat chu y co giado - Mot s6 chau 2. Noi dung cung co
Quan sat ¢ | tudi cay. cdy, dung cu dé | - C6 dat tré dén mot khoang rong c6 cac chau
gido tudi | - Mot s6 chdu cdy, dung | tudi cdy. cay.
cay cu dé tudi cay. - C6 gidi thiéu: day 1a nhiing cy xanh trong

- Tham gia mét cach
hing thu va tu nguyén,
biét cach choi, luat choi.

trong chau

+ Thé mubn cho cay xanh tét chiing ta phai lam
nhu thé nao?

- Bay gio cac con hdy quan sat xem c¢0 tudi cay




nhé: C6 lay binh, mic nude tudi vao gdc cay.
Khi tudi hét binh ¢6 lai miic nude tudi cho cay
khac.

- Co cho tré tudi: Trong khi tré tudi, co6 quan sat
va tro chuyén cung tré

+ Con dang 1am gi day?

+ Con tudi nudc cho ciy dé lam gi?

+ Con dung gi dé tu6i?

- Gb: Hang ngay cac con phai tuoi nudc cho
cdy dé cay xanh tot nhé! Khi tudi cac con phai
can than khong dé nudc d6 vao nguoi.

* TCVD: Dung dang dung dé, chi chi chanh
chanh.

* Chot tu do: Phan biét cat kho va cat uot.

3. Két thic:

Tré tra 101 cO

Tré choi tro
choi

Choi hoat
dong goc

Theo tuin




Choi —Tép | - Tré biét tén tro choi Khu vuc choi * Co gay hung thu
buéi chiéu | Mo dudi chuot * Noi Dung
Tro choi | - Rén k¥ nang phdi hop - C6 gidi thiéu tro choi, cach choi
“Méo dudi tay, mat - C6 1am mau : . )
o , Cah as R < Y 1A n Tré quan sat
chudt - Tré tham gia day du, - Co0 cho 1 hoac 2 tré 1én thuc hién
huong tng choi cung c¢6 - Tré thyc hién.

- Cb cho ca 16p choi, khuyén khich tré choi Tré choi tro
hing thu choi
* Két thiic: C6 khen ngoi tré

An chinh | - Co ké ban theo nhom nhd, cho tré ngéi vao ban, c6 deo yém cho tré
chidu |- Co gi6i thidu vé mon an chinh chiéu
- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré ty xtc dn, an hét xuét.
Tré moi ¢c6 moi ban trudc khi an.
- Tré an xong c6 lau miéng, cho tré di udng nuée
- Cb cho tré ngdi vao choi véi do choi

Choi, tra | - CO cho tré choi do choi tré thich, hodc tro chuyén vaéi tré
tré - Cudi gio ¢6 cung tré don d6 choi cat vao noi quy dinh
- C0 vé sinh cho tré sach sé
- Nhic tré vao ta ldy d6 ding c4 nhan cta minh chuan bi vé
- Nhiéc tré chao co, chao cac ban, chao bd me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

:
Nhat ky ST s0 tré
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Don tré, | * Don tré
tflmonz“'lng, - C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic nhé tré chao hoi 18 phép
thé, duc - Hudng dan tré ty cat gon d6 dung ca nhan cua minh vao ding ti cia minh
sang - Tuyén truyén véi phu huynh hoc sinh vé vi tri dung xe dé dua don tré ti truong dam bao an toan giao thong.
- Tro chuyén véi tré vé chu dé
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
* Tré xudng san tim nang: Tuy thudc vao thoi tiét néu troi dep ¢ cho tré xudng san tam nang, thoi tiét xau cho
tré o trén 16p.
* Thé duc sang: Theo tuan.
Tén hoat Muc dich Chuin bi Tién hanh
dong
HD cua co KHD cua tré
A - Kién thirc: Tré biét tén | - Nhac bai hat: | a) Gay hing thu
Am nhac | baj hat va hiéu duoc nodi | C6 va me, Nhac | - C6 tro chuyén vé cac co gido Tré trd chuyén
Day hat dung bai hat, tén tac gia | c6 10i bai: Ban |- C6 hudng tré dén bai hat cung co.
Bong hoa | bai hat. tay me b) N6i dung:
mung cd: | - K§ ning: Tré hat to, rd | - Micrd cho mdi | - C6 hat dung giai diéu bai hat. Co gidi thiéu Tré nghe c6 hat
Téc gid Tran | 141 bai hat cing ¢6. Van | tré tén bai hat, tac gia bai hat.
Thi Duyén | dong manh dan. -Trong lac, - Cb hat két hop nhac cho bai hat sinh dong, cd
VDTN: C6 |- Thai do: Biét hing thu | phach tré, xdc | hoi tré tén bai hat, tac gia Tré tra 15i o
vame | tham gia van dong cung | X0. - C6 hat két hop dong tac minh hoa thé hién tinh

cO.

cam, khuyén khich tré noi tén bai hat

- C6 trd chuyén cung tré vé ndi dung bai hat

* CO day tré hat

- C6 gidi thiéu cach bat diéu bai hat cho tré




hiéu, khi nao tré hat theo c6, khi nao c6 hat

- C6 bt diéu cho ca 16p hat, khuyén khich tré
hat to, rd theo ¢6 (1-2 lugt). Néu tré hat sai,
chua 10 co stra sai cho tré va cho tré hat lai

- Co bat diéu cho c4 nhan hat, to, nhom cung hat
theo co, khuyén khich tré 1én hat kém nhac cu
ma tré thich, c6 hoi lai tré tén bai hat, tac gia, co
khen ngoi tré

- C6 gido duc tré

*Van dong theo nhac: C6 va me

- C6 vira hat, két hop van dong theo bai hat, hoi
tré tén bai van dong, tac gia

- C6 van dong lai bai hat két hop vé6i nhac noi
lai tén bai hat tén tac gia:

- C6 khuyén khich tré van dong két hop nhac cu
tré nhun, lac Iu...huéng tng cing nhip diéu bai
hat.

-Co khuyén khich, khen ngoi tré

c. Két thic

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Tré hat theo t6,
nhom, ca nhan

Tré huong ing
cung nhip diéu
bai hat

HD ngoai

troi:
Tré choi voi
cac giac
quan

- Rén cho tré kha nang
quan sat cac giac quan
va tra 101 cac cau héi co
dat ra.

- Tré nhan biét dugc tén

- San choi sach
s&, d6 dung d6
choi ngoai troi
an toan...

- Nhac bai hat:

1. Co gay htg thu.

2. Noi dung

- CO0 cho tré khéi dong bai : Xem doi tai nao

- Cho tré quan sat khuén mat mot ban. Co gioi
thi¢u tén ban cho tré nghe.

Tré quan sat

Tré tra 161 co




goi, dac diém cua cac
giac quan.

- Tham gia mot cach
himg thu va tu nguyén,

biét cach choi, luat choi.

Xem doi tal nao

- CO tro chuyén cung tré:

+ Cac con dang quan sat gi dy?

+ Khu6n médt ban c6 nhirng gi?

+ C6 chi vao timg gidc quan va khuyén khich
tré tra 101?

+ Mit dé 1am gi?

+ Tai dau? Tai dé lam gi? ...

+ Céc con c6 nhin thay, c6 nghe thy, c6 nguri
thdy cac moén an,...hang ngay ching minh phai

Tré choi do

thuong xuyén v¢ sinh nhu rira mét, danh. choi
rang,... sach s€ nheé.
* TCVD: Lon cau vong. Dung ding dung dé.
* Choi tu do: Theo y thich
3. Két thac
Choi, hoat Theo tuin
dong goc
Choi— Tép | -Tré biét tén bai hat, - Nhac bai hat: | 1. C6 gay hiing thu
buoi chiéu | hiéu noi dung bai hat, | Co 14, xdc x0, | 2. Noi dung Nghe nghe ¢6
Nghe hit : | biét bai hat dan ca Nam | loa, mic... - C6 hat cho tré nghe bai hat “ co 137, gidi thiéu | hat
Cola dan |Bo tén bai hat, dan ca Nam BJ.
ca Nam bd) |- Rén k¥ ning nghe, ghi - C6 gi6i thiéu vé viing mién

nhé
- Tré hing thu tham gia
hoat dong.

- C6 cho ca 16p, t0, nhém, ca nhan hat két hop
nhac cu

- C6 nhan xét khen ngoi tré

3. Két thuc

Tré hat cung co




An chinh | - C0 ké ban theo nhom nho, cho tré ngéi vao ban, c6 deo yém cho tré
chiéu - C6 gidi thiéu vé moén an chinh chiéu
- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré tu xtc an, an hét xuit.
Tré moi ¢c6 moi ban trudc khi an.
- Tré an xong ¢ lau miéng, cho tré di udng nude
- C6 cho tré ngdi vao choi véi do choi
Choi, tra |- CO cho tr¢ choi do choi tré thich, hodc tro chuyén vaéi tré
tré - Cubi giod co cung tré don do choi cét vao noi quy dinh
- C0 vé sinh cho tré sach sé
- Nhéc tré vao ta ldy d6 ding c4 nhan cia minh chuan bi vé
- Nhéc tré chao co, chao cac ban, chao b me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.
Nhat ky ST SO I e
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DPoén tré, | * Don tré
tz"lm?nz"mg, - C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic nhé tré chao hoi 18 phép

thé, duc | Huéng din tré tu ct gon dd ding ca nhan clia minh vao dung til cia minh

Sang - Tuyén truyén voi phu huynh hoc sinh vé vi tri dung xe dé dua don tré t6i truong dam bao an toan giao

thong.
- Trd chuyén voi tré vé chu dé
- Trao dbi véi phu huynh vé strc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an uéng, sinh hoat hang ngay cua tré.
* Tré xudng san tam nang: Tuy thudc vao thoi tiét néu troi dep co cho tré xudng san tim nang, thoi tiét xdu
cho tré & trén 16p.
* Thé duc sang: Theo tuan.

Tén hoat Muc dich Chuan bi Tién hanh




HD cua co

KHD cua tré

- Kién thire: Tré nhé

- Tranh truy¢n,

1. Gay hirng tha

- Tré tro

Van hoc | quoc tén truyén, tén tac | nhac dém cau - CO tro chuyén vé ndi dung cau truyén chuyén cung
K& chuyén: gia, hiéu duoc ndi dung | truyén, bai hat: | 2. Noi Dung co
Tho con | truyén. Chu tho con - C6 ké chuyén din cam gi6i thiéu tén truyén, | Trl nghe c6
khong vang | - Ky nang: Tré ké dugc | - Sa ban ké tac gia ké chuyén
1o1. chuyén cing co, tra 16i | truyén, nhan vat | - C6 ké chuyén két hop tranh minh hoa. Hoi tré

cau hoi cia co, ké tén 101 tén chuyén tén tac gia.

nhan vat - C6 gitp tré hiéu ndi dung chuyén.

- Thai do: Tré ngoan - C6 ké chuyén theo trich dan hoi tré

ngodn tham gia day du. + Me d3 dian Tho con thé nao?
+ Ban tho c6 nghe 161 me khong?
+ Ban Tho di choi cung ai? Tré trd 101 co.
+ Tho con xin 18i me thé nao?
- C6 khuyén khich tré ké cting c6 két hop sa ban
- Co giao duc tré
* Van dong bai: Chu tho con Tri van dong
Co va tré cung van dong cung cO.
- C6 khen ngoi tré.
3. Két thiic: C6 nhan xét va chuyén sang hoat | Trl ra ngopi
dong khac cing c«.

HD ngoai | - Tré biét goc ban hang | Goc ban hang 1. Co gay hung thu
troi: ban nhitng mit gi. ngoai troi, cac | 2. Noi dung
Tré trai | - Tré goi tén duoc cdc | mat hang..., - C6 dan tré xudng san, dan tré dén goc ban

- Tré choi




nghiém gbc

mit hang day. Trao doi

thung dung rac

hang, c6 gidi thi€u tén goc, cd gidi thi€u tung

gbc ban hang

ban hang | cung ban dé tré nhit rac mat hang trong goc..., cd choi cung tré nhu ban
- Tham gia choi hiing bo vao. hang..., ¢6 khuyén khich tré ké tén cac mat - Tré tra 15i
thu, biét cach choi, luat hang, c6 khen ngoi tré. b
choi * TCVD: Dung dang dung dé, Chi chi chanh , C
. £ dang & - Tré choi tro
chanh. choi dan gian
* Chot tu do: Nhat 14 rung. &
3. Két thuc
Cllm’ h?at Theo tuin
dong goc
Choi — tp | - Tré biét cach di vé sinh | - Tranh anh, * CO gay hing thu
buéi chi€u | ding noi qui dinh. video * Noi Dung
Df‘ly tre k},l - Ren ky nang tw phuc - C6 cho tré xem tranh anh vé céc ban di vé sinh | Tré xem
nang tu di | yu L X e A :
. o o ) - Co hudéng dan tré di vé sinh tranh anh
vé sinh - Tré tham gia hiing thu, L, . ' S e A
dly du - Co ké két hop véi tranh, va video Tre tra 101 c6
- Co giédo dyc tré
- C6 mo ti vi cho tré xem video
* Két thic: C6 nhan xét, khen nghoi tré Treé xem ti vi
An chinh | - C6 ké ban theo nhoém nho, cho tré ngéi vao ban, c6 deo yém cho tré
chiéu - C6 gidi thiéu vé moén an chinh chiéu

- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré ty xtc n, an hét xuit.

Tré moi c6 moi ban trude khi an.
- Tré an xong c6 lau miéng, cho tré di uong nudc




- CO cho tré ngdi vao choi vdi do choi

Choi, tra
tré

- C6 cho tré choi do choi tré thich, hodc tro chuyén vai tré

- Cubi giod co cung tré don do choi cét vao noi quy dinh

- C0 vé sinh cho tré sach sé

- Nhéc tré vao ta ldy d6 ding c4 nhan cia minh chuan bi vé

- Nhic tré chao co, chao cac ban, chao b me khi vé tré thay dép gon gang Ién gia.

Nhat ky

-

o

S TG 1 4
r . 2 4 .

= Trang thal CAM XUIC: ...\ttt ittt ettt et e et et et ettt e et e e e e e et e et e eeeeneenneenns

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................

...............................................................................................................................

................................................................................................................................




................................................................................................................................

Thir 6 ngay 06 thang 03 nam 2026

DPon tré, | * Don tré
tim néng, | . Co dén tré nhe nhang vao 16p, nhic nho tré chao hoi 18 phép
thé, duc | Huéng dan tré tu cit gon do dung ca nhan ciia minh vao dung ti cia minh
sang - Tuyén truyén voi phu huynh hoc sinh vé vi tri dung xe dé dwa dén tré t6i truong dam bao an toan giao
thong.
- Trd chuyén véi tré vé chu dé
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe, tinh hinh hoc tap, cach an udng, sinh hoat hang ngay cua tré.
* Tré xudng san tam nang: Ty thudc vao thoi tiét néu troi dep co cho tré xudng san tim ning, thoi tiét xau
cho tré & trén 16p.
* Thé duc sang: Theo tuan.
Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh
dgng
HD cuia co KHD cua tré
- Kién thtrc: Tré nhan - b6 dung cua 1. Gay hirng thu
Hoat (‘icf)ng biét va go1 tén cO: - Co va tré cung van dong theo nhac bai "Gio an | Tré van dong
voi do vat | duoc "Doi diia. Mot d6i diia that | dén roi". cung co
Nan doi | Tré biét diia dung dé gip | (loai ngdn, mau | Co trd chuyén: "Pén gio an com, chung minh
daa. thire an trong bita com. | sic dep). can dung cai gi dé xac com nhi? (Cai thia).
Tré nhan biét duoc hinh | MAu nin cia cd | Ngoai céi thia, 6ng ba va bd me con dung gi dé
dang cta chiéc diia la (2 chiéc dfia nan | gap thirc an?"




dai.

- Ky nang: Ky nang tao
hinh: Tré hoc duoc k¥
nang lan doc déat nan
trén long ban tay hodc
trén bang dé tao thanh
hinh dai.

Phat trién van dong
tinh: Rén luyén su khéo
1€o cua cac co ban tay
va ngon tay.

Phat trién ngon ngir: Tré
no1 duoc cac tur: "Nan
dua", "Lan doc", "Do1
diia".

- Thai dg: Tré hung thu
tham gia hoat dong va
thich tha v6i san pham
minh lam ra.

Gido duc tré biét giir gin
vé sinh: Khong boi dat
nan ra ban, biét raa tay
sach s€ sau khi nan.

bang dat nin
mau sic khéac
nhau).

Bang con, dat
nan, dia trung
bay san pham.
Nhac bai

hat "Gid &n dén
roi".

- B6 dung cua
tre:

Dt nin (mdi tré
1 thoi dét vira
tam tay).

Béang con, dia
dung san pham.
Khan 4m dé lau
tay.

Co dua doi duia that ra: "Pay la cai gi cac con?
(Doi diia). Mot d6i dila gdm c6 may chiéc nhi?
Chung minh cuing dém nhé: Mot - Hai".

2. No§i dung

Hoat dong 1: Quan sat vat miu

C6 cho tré xem doi diia ¢ da nin san: "Cac con
nhin xem chiéc diia nin caa c¢6 nhu thé nao?
(Dai). Chiéc dila mau gi day?"

C6 dan dat: "Hom nay co s& hudng dan cac con
nin nhitng d6i diia that xinh dé ting 6ng ba
nhé!"

Hoat dong 2: C6 1am méiu

C6 vura lam vura giai thich cham:

Buéc 1: C6 chon thoi dat mau vang, ¢o dung
tay bop dat cho that mém.

Budére 2: Co dit thoi dat xudng bang (hodc gitta
hai long ban tay), dung 1ong ban tay lan doc théi
dat (day di day lai).

Buwéc 3: Khi thoi dat da dai ra gidng chiéc diia,
co dit xudng dia.

"C6 nan thém mdt chiéc nira cho di mot ddi dia
nhé!" (C6 thuc hién twong tu chiée thu 2).

Hoat dong 3: Tré thuc hién

C6 phat dat nin va bang cho tré.

C6 nhéc tré: "Trudce khi ndn cac con nhé bop
cho dat that mém nhé!"

Tré tra 101 cO

Tré quan sat

Tré tra 101 coO.

Tré quan sat
c6 lam mau

Tré thuc
hanh dan.




Trong khi tré 1am, co di dén ting tré dé:
Huéng dan tré k¥ nang lan doc. (Co ¢ thé cAm
tay ho tro nhitng tré con ling ting).

Khuyén khich tré nin duoc 2 chiéc diia dé thanh

mot doi.

Hoi tré: "Con dang nin gi ddy?", "Con lin nhu
thé nao?".

Trung bay san pham

Cho tré mang dia san pham 1én ban trung bay.
Co6 nhan xét: "Co théy cac con nin duoc rat
nhiéu d6i diia xinh. Diia cua ban [Tén tré] rat
tron va dai nay!"

Co khen ngoi ca 1op.

3. Két thic

C6 nhac tré thu don bang va dat thira.

C6 huéng dan tré lau tay bang khan am that
sach s¢.

Tré cung cb 1am dong tac "Gap thie an" vui vé
va chuyén sang hoat dong khac.

Tré tra 101 coO.

Tré mang
tranh trung
bay.

Tré thu don
cung co

HD ngoai
troi:
Quan sat

cay coi

- Rén cho tré kha nang
chu ¥ quan sat cay cdi
va tra 101 cac cau hoi cd
dat ra.

- Tré nhan biét dugc tén

- San choi, cay
cdi, thung rac dé
tré nhat rac bd
vao ...

* CO gay htung tha

* NO1 dung

- C6 gidi thidu vé cay bang

- CO0 cho tré quan sat cay bang

- C0 gidi thiéu cho tré vé tén goi, dac diém, tac

Tré quan sat
cung co




goi, dac diém cua cac
cdy coi.

- Tham gia choi mot
cach hung thi va tu
nguyén, biét cach choi,
luat choi

dung cua cay bang.
- C6 tro chuyén :

+ Cay gi day?

+ Cay xanh c6 nhirng gi?

+ L4 mau gi?

+ Canh cay bang dau?

+ Cay bang dugc trong ¢ dau?

+ Mudn cho cay xanh tbt cac con phai lam gi?
* TCVD: Kéo ca ltra x¢é. Dung dang dung dé.
- Co6 gioi thi€u tén tro choi, cach choi, luat
chot:

- Tré choi ty do: Tré choi du quay, cau truot
- C6 tham gia choi cung tré 3- 4 1an. Sau mdi
1an choi ¢6 dong vién, khuyén khich tré choi
htrng thu hon.

* Két thuc: Co cung tré di rira tay sach sé

Tré tra 101 co

Tré choi trod
chot

Choi, hoat Theo tuin

dong goc
Choi — - Kién thtc: Tré biét tén | -Tranh tho, nhan | 1. C6 gay htng tha véi tré.
Tap budi | bai tho, tén tac gid va vat trong bai tho | 2. No1 dung
chi¢u biét doc dién cam cung | - Trd choi - C6 doc dién cam bai tho cho tré nghe, ¢6 giéi | Tré nghe co
Day tré. ‘EIQC cb thiéu tén bai tho, tén tac gia. doc tho
;I;g};}\/heng - K¥ nang: Tré tap noi - Co6 doc to, 10 101 kém tranh minh hoa héi tré

to, 10 tiéng. Tap doc
dién cam.
- Thai d6: Hung tha hoc

tén bai tho, tac gia
- Cb giup tré hiéu ndi dung bai tho.
- C6 trich dan bai tho




va choi. - Co gido dyc tré Tré tra 101 co
* Tré doc tho

- C0 cho cé 16p doc bai tho .
+ Ca 16p - T6- Nhom- Ca nhan Tré doc tho
Trong khi tré doc c6 dong vién khuyén khich va
khen ngoi tré. kip thoi stra sai cho tré.

- C6 khen ngoi tré. Tré ra ngoai
* Két thuc: C6 nhan xét va tuyén duong tré. cung co

An chinh | - C6 ké ban theo nhém nhd, cho tré ngdi vao ban, c¢6 deo yém cho tré
chidu |- C6 gi6i thidu v& mon an chinh chiéu
- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré ty xtc an, an hét xuit.
Tré moi ¢6 moi ban trudce khi an
- Tré an xong co lau miéng, cho tré di udng nudc
- Cb cho tré ngdi vao choi véi d6 choi

Choi, tra | - CO cho tr¢ choi dd choi tré thich, hodc tro chuyén vaéi tré
tré - Cubi giod co cung tré don do choi cét vao noi quy dinh
- C0 v¢ sinh cho tré sach sé
- Nhiéc tré vao ta ldy d6 ding c4 nhan cia minh chuan bi vé
- Nhéc tré chao co, chao cac ban, chao b me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

Nhat ky ST SO I e

- Trang thal CAM XUC: .. ..o e e ettt
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TUAN 4: Chii @ nhanh Tinh cim yéu thwong trong gia dinh
(Thoi gian thuc hién: Tir ngay 09/03/2026 dén ngay 13/03/2026)
Thwr 2 ngay 09 thang 03 nam 2026

Pon tré,
tim néng,
thé duc
sang

- C6 niém né don tré vao 16p, quan tam tré, nhic nhé tré chao hoi 18 phép, chao cb gido, 6ng ba, bd, me khi ra
ve.

- Hudng dan tré ty cat gon d6 dung ca nhan nhu: Ba 16, cdi va cét gidy dép vao noi quy dinh.

- Nhic tré vao 16p choi, choi v6i d6 choi phai biét giit gin, khong dugc cin, ném va bdi ban 1én d6 choi, 1én
tuong va choi cung cac ban, choi vui vé, doan Kkét.




- Tré choi theo y thich

- Xem tranh anh trong 16p

- C6 don tré nhe nhang vao 16p

- Tro chuyén vé mdt so loai rau c6 & truong, 16p va ké tén mot vai cay an qua, hoa ma tré biét

- C6 cho tré xudng san tam nang (néu thoi tiét dep)
*Thé duc sang: (Theo tuin)

Tén hoat Muc dich Chuan bi Tién hanh
dgng

HD cua co KHD cua tré
PTVD - KiOn thgc: Tri bidt | - Nhac cho tré tap, ti | 1. Cé gy hirng thu
BTPTC: | bo, biét phdi hop cat . 2. Ngi dung e on
Tap voi chan, tay mét. - Tham cho tré van * Khoi dong. Co6 cung tré di vong quanh - Tré khot dong
vong -Kiin'ng: Trébo, | dong, duong cho tré | san tap khodng 1-2 phit, roi cho tré chay
VDCB: Bo mat nhin thang. Tré bo | bo, vong tré tap, cd nhanh dan sau d6 chay cham dan ri cho
comang mang vat khong roi. tap. tré dung lai thanh vong tron. o
vattrén | - Théi d¢: Himg thi * Trong dong. BTPTC: Tap v6i vong - Tre tap theo
lung. tham gia choi va hoc. * V§CB: B0 ¢6 mang vat trén lung c0-
TCVD: - C6 lam mau: Co6 dén vach xuat phat. Co & o
Cht tho tu thé bo, ¢o bo tui cat trén lung sao cho - Tre c’hu y
con can. Co bo két hop chan no, tay kia, mat quan sat

nhin thang, ¢6 bo dén dich c6 cam ti cat
b6 vao r6 sau d6 dung 1én vé cudi hang
ding.

- Kiém tra trén tré : Cho tré kha nhét 1én
thuc hién .

-Canhan 1 tré




- C6 cho tré thuc hién :
+ Ca nhan- Nhom tré.
Trong khi tré thyc hién c¢6 quan sat ,
huéng dan va sira sai cho tré
- Cubi gid c¢6 nhan xét gido duyc tre.
* TCV§: Chu tho con.
- Cb cung tré van dong, khuyén khich tré
van dong cung co
- Nhan xét tré sau khi choi
* Hoi tinh:
- CO cho tré di nhe nhang quanh san tap
khoang 1-2 phut.

- Tré thuc hién
theo nhém

Tré choi cung
cO.

3. Két thiic.
HP ngoai |- Rén cho tré kha nan | - Tré di dép day du Hoat dong 1.
troi: cht ¥ quan sat do choi | - San choi, thing rac | - C6 dan tré xudng san Tré quan sat va
Tré choi | ngoai troi, biét cach | dé tré nhit rac bo vao | - C6 gidi thidu vé d6 choi ngoai troi tra 101 theo yéu
do choi cau ciia co.

ngoai troi

choti

- Tham gia choi mot
cach hing thi va, biét
cach choi, luat choi.

- Cho mdt ban choi c6 cho tré quan sat xem
ban choi dd choi gi, cach choi c6 dung
khong, cd noi lai cach choi, tré choi cung
choi.

- Co khen ngoi tré

Hoat dong 2.

*Choi tro choi van dong: Lai 6 to, nhay 0.
+ C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

+ C6 tham gia choi cung tré 2-3 1an va sau

Tré tra 101 cO

Tré choi tro
choi.




moi lan choi, ¢o kip thoi dong vién,
khuyén khich va sira sai cho tré.

+ C06 nhan xét tro choi va cho tré ra choi tu
do.

* Chot tu do: Nhat 1a rung.

+ Ngoai kia c6 rat nhiéu 14 cay rung, thé
muén cho san trudng sach dep cac con phai
lam gi?

+ A, dung roi, vdy ¢ con minh cung di
nhdt rac bo vao thung nao. (C6 va tré cung
nhit, c6 quan sat va huéng dan tré bo rac
ding noi quy dinh).

Sau d6 cho tré di rira tay sach s& rdi vao
16p.

Tré di rira tay

Choi, hoat
dong goc

Theo tuin




Choi-Tap |- Tr¢ biét tén bai hat, |- Tham tré ngoi, tranh | 1. C6 gy htng tha Tré nghe c6 hat
budi chiéu huong tmg theo nhac | truyén, ti vi, dung cu | 2. Noi Dung
Nghe hat: | bai hat am nhac - C6 hat cho tré nghe gidi thiéu tén bai hat,
Chéu vé - Tré phat trién ngdn tén tac gia Tré tra 161 ¢o
ong mat ngir, biét sur dung cac - Co hat lai bai hat héi1 tré tén bai hat, tac
tro1 dung cu Am nhac gid
- Tré hing tha tham + C6 trd chuyén voi tré vé ndi dung bai hat
gia day du - C6 mo nhac cho tré nghe bai hat khuyén Tré nghe hat va
khich tré dang 1€n huong tmg theo bai hat | huéng tng theo
- C06 khen ngoi tré. nhac
- C6 nhan xét gido duc tré
3. Két thic :
An chinh | - C0 ké ban theo nhom nho, cho tré ngéi vao ban, co deo yém cho tré
chidu |- C6 gidi thiéu vé moén an chinh chiéu
- CO chia thuc an cho tré, c6 bé ting khay cho tré an, khuyén khich tré tu xac an, an hét
xuét. Tré moi c6 moi ban trude khi an.
- Tré an xong c6 lau miéng, cho tré di udng nude
- Cb cho tré ngdi vao choi véi dd choi
Choi, tra | - C0 cho tre choi do choi tré thich, hodc tro chuyén vai tré
tré - Cubi gio c6 cung tré don do choi cat vao noi quy dinh
- C6 vé sinh cho tré sach sé€
- Nhic tré vao ta 1y d6 dung ca nhan ciia minh chuéan bi vé
- Nhéc tré chao cd, chao cac ban, chao bd me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.
Nhat ky ST SO I e e
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DPon tré, | * Don tré:
tz"lmonz“'mg, - C6 d6 tré nhe nhang vao 16p, nhic tré cit tii d6 ctia minh vio ti ctia minh
thé’ duc | _ Tuyén truyén véi phu huynh hoc sinh vé vi tri dung xe dé dwa dén tré toi trudng dam bao an toan giao
sang thong.
- Cho tré nghe bai nhac ddng dao thiéu nhi dau gio “vé cac loai qua”, “ nu na nu ndéng”, “ Tp tAm vong”,....
Keét hgp vai cho tré ch=i tu do theo y thYch trong cac goc choi, cung ¢6 trang tri 16p hoc.
- Tré choi voi do choi theo ¥ thich, nhac tré choi véi do choi phai biét gitr gin, khong dugce can, ném va boi
ban 1én d6 choi. Khong tranh gianh dd choi cua ban, biét nhuong nhin ban choi
- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé cc mon an tré thich, va sinh hoat an, ngu trua cua tré timg tré trén
16p.
- Trao d6i v6i phy huynh tinh hinh hoc tép cua tré
* Tré xudng san tim nang: Tuy thudc vao thoi tiét néu troi dep cd cho tré xudng san tim ning, thoi tiét xdu
cho tré ¢ trén 16p.
*Thé duc sang: (Theo tuin)
Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh
dong
HD cia co KHD cua tré
N Kién thirc: Tré nhan - B6 dung cua 1. C6 gay hirng thu Tré van dong
Nhin biét | biét va goi dung co:1 bup bé trai | - C6 va tré cung van dong theo nhac bai "Bip | cung co
tap noi: tén: "Bup bé trai", "Bap | (toc ngan, mic | bé bang bong".
Bup bé trai, | pg gai". bd dd con trai Co6 dua hop qua ra: "HOom nay 16p minh c6 hai
Bup bé gai | Tré nhan biét cac dic khoe khoan). ban nho dén tham day, ching minh cling xem
diém khéc biét co ban: 1 bup bé gai (toc | 1a ai nhé!"
Bup bé trai: Toc ngan, dai c6 that no, 2. N0i dung
mic quan 4o (40 phong, | mic vay xoe Hoat dong 1: Nhén biét bup bé trai
quan sodc). xinh xin). Co lay bip bé trai ra: "Ban nao ddy cac con?"




Bup bé gai: Toc dai (co
no/bim), mac vay xinh.
- K§ nang: Phat trién
ngon ngir: Tré noi ro
rang cum tur "Bup bé
trai", "Bup bé gai",
"Mic vay", "Téc ngan".
K¥ nang quan sat: Tré
phan biét dugc gidi tinh
bup bé qua trang phuc
va kiéu toc.

- Thai do: Tré hao hung
tham gia hoat dong, yéu
quy d6 choi.

Gido duc tré biét gitr gin
dd choi sach sé.

Hop qua bi mat.
Nhac bai

hat: "Bup bé
bang bong".

- b6 dung cua
tré: Moi tré mot
ro dung hinh
anh (16 t6) bup
bé trai va bup bé
gai.

(Ca 16p nhac lai: Bap bé trai).

C6 chi vao dic diém:

"Tédc ban bup bé trai nhu thé nao?" (Téc ngin).
"Ban dang mic gi day?" (Mic 40, mic quan).
Cho tré tip noi: "Bap bé trai toc ngan".

Hoat dong 2: Nhan biét bip bé gai

Co lay blp bé gai ra: "Con day 1a ai?" (Ca 16p
nhéc lai: Bap bé gai).

Co hoi tré:

"Ban bup bé gai c6 mai toc nhu thé nao?" (Téc
dai, c6 no xinh).

"Ban dang mic gi rat dep day?" (Mic vay).
Cho tré tap noéi: "Bup bé gai mac vay".

Cd gido duc: "Cac ban bup bé rat ngoan, cac
con khi choi xong nhé cat ban vao gia d6 choi
can than nhé!"

* Tro choi ciing c6

Tro choi: "Ai chon ding"

Co ndi: "Chon cho c6 bup bé mac vay" Tré gio
16 t6 bup bé gai va ndi to "Bup bé gai".

Co noi: "Bup bé trai" Tré gio hinh blp bé trai
va noi "Toc ngan".

3. Két thuc

C6 nhén xét budi hoc, khen ngoi tré noi to, rd
rang.

Tré cung cd bé cac ban bup bé di dao choi

Tré tra 101 cO

Tré tra 161 cO

Tré choi tro
choi

Tré ra ngoai.




quanh 16p.

HP ngoai |- Tré ké thém vé mot s6 | - San choi Hoat dong 1.
troi: PTGT tré da nhin thdy | - M, dép, san - C6 cho tré xudng san theo hiéu 1énh Tré quan sat
Quan sat | trén san truong choi, d0 choi an | Sau d6 dat tré di quanh san. va tra 101 theo
cac phuong | - Tré phat trién ngdn toan. - C6 trd chuyén: Cac con nhin xem quanh san | yéu ciu cua
tién giao | ngir ctia minh bang cach truong c6 chiée xe dap nao khong? co.
thong trén | giao luu cung ban + Cai gi day?
san truong | - Tré hirng tha, tham gia + Xe dap c6 nhimng gi? Tré tra 16i co.
(Xe dap, xe | day du + Xe dap di ¢ dau?
may) + Xe dap kéu nhu thé nao?
+ Xe dap dung dé lam gi?
Ngoai xe dap con rat nhiéu chiéc xe khéc nira
nhu xe mayi,...
- Giao duc tré: Khi di xe dap, cac con phai di
bén phai duong, khong dugc bo tay ra...
Hoat dong 2. Vang a.
* TCVD: Chim sé va 6 to, dung dang dung dé¢.
- C0 gidi thiéu tén tro choi
- Co cho tré choi. Trong khi tré choi co kip thoi
khen, dong vién tré.
- C6 nhén xét rdi cho tré choi tu do. Tré choi tro
* Choi ty do: Pu quay, cau truot. choi
Choi, hoat Theo tuin

dong goc




Choi- Tdp |- Kién thie: Tré bict | Khan lau ban * Co gy hung thu

budi chiéu | cim khin lau dé lau ban Ban ghé tr¢ an | * NOi Dung Tré quan st

Day e k§ | cho sach khi &n xong Pia dyng - C6 lam mau cho tré quan sét, c¢6 hoi tré b

kb ln | - K9 nang: Tré biét cim | +Co dang lim gi? Tré trd I 6

ban sach s | khan ding, lau nhe + C0 lau nhu t~he nao ,

khi &in xong | nhang, hudng tir trong ra - C6 huong dan tré lau dung khuyén khich tré Tre L
ngoai lam theo c6 re thuce hién
_ Tré tham gia déy du, - CO; nha,n x¢ét, gido duc tré
gitt gin vé sinh sach s& * Ket thue

An chinh | - Co ké ban theo nhom nho, cho tré ngéi vao ban, c6 deo yém cho tré
chiéu - C6 gidi thiéu vé moén an chinh chiéu
- C0 chia thure an cho tré, co bé tirng khay cho tré an, khuyén khich tré tu xtc an, an hét xuit.
Tré moi ¢c6 moi ban trudc khi an.
- Tré an xong ¢ lau miéng, cho tré di udng nude
- Cb cho tré ngdi vao choi véi d6 choi

Choi, tra | - CO cho tr¢ choi do choi tré thich, hodc tro chuyén véi tré
tré - Cubi gid c6 cung tré don do choi cét vao noi quy dinh
- C0 vé sinh cho tré sach sé
- Nhic tré vao ti ldy d6 dung ca nhan cta minh chuén bi vé
- Nhéc tré chao co, chao cac ban, chao b me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

-
Nhat ky ST s0 tré
a TGN 3 ¢
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Thwr 4 ngay 11 thang 03 nam 2026

Doén tré,
tam ne‘ing,
thé duc
sang

* Pon tré:

- C6 d6 tré nhe nhang vao 16p, nhic tré cat tii dd ciia minh vao ti ciia minh

- Tré choi véi d6 choi theo ¥ thich, nhéc tré choi voi dd choi phai biét gitr gin, khong dugc can, ném va boi
ban 1én d6 choi. Khong tranh gianh do choi ciia ban, biét nhuong nhin ban choi- Tuyén truyén véi phu huynh
hoc sinh vé vi tri dung xe dé dwa dén tré toi trudng dam bao an toan giao thong.

- Cho tré nghe bai nhac déng dao thiéu nhi dau gio “vé cac loai qua”, “ nu na nu néng”, “ Tp tm vong”,....
Két hop véi cho tré ch-i tu do theo y thYch trong cac goc choi, cing cb trang tri 16p hoc.




- Tuyén truyén to1 cac bac phu huynh vé cac mén an tré thich, va sinh hoat an, ngua trua cuia tré tung tré trén

16p.

- Trao do61 v61 phu huynh tinh hinh hoc tap cua tré
* Tré xudng san tam nang: Tuy thudc vao thoi tiet néu tro1 dep co cho tré xudng san tam nang, thoi tiét xau

cho tré & trén 16p.

*Thé duc sang: (Theo tuin)

Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh
dong
HD cia co KHD cua tré
Am nhac | - Kién thirc: Tré biét tén | - Nhac bai hat | 1. C6 gy htng thu
VDTN: | bai hat, biét van dong “Chiéc khan - C6 trd chuyén vé chiéc khan tay - Tré tro
Chiéc khin | cing c6 bai hat. Tré hiéu | tay”, Ba cong, - C6 hudng tré dén bai hat chuyén cung
tay ndi dung bai hat xdc x0, tham 2. Noi dung co
Nghe hat: | - Ky nang: Tré hat to, ngdi. Mii 4m - C6 vira hat vira van dong bai: Chiéc khin tay
Bacong | cham, 1o tiéng cung c0, | nhac, loa, dai cO hai tré tén bai van dong - Tré quan sat
(Dan ca | manh dan hat theo to, - CO6 van dong lai bai hat két hop vé1 nhac cu cO van dong
ddéng bang | nhom. xdc x0, ¢o n6i lai tén bai hat
bac bd) | - Thai do: Hung tha hoc - C6 van dong két hop v6i 4m nhac, véi phach,

hat cung co.
- Thai d¢: Tré hung thu
tham gia day du.

hoi tré tén bai hat

- C6 khuyén khich ca 16p van dong cung co két
hop nhac cu xic x6

- C6 chia td, nhom, c4 nhan 1én van dong

- C6 nhan xét gido duc tré

* Nhe hat: Ba cong (Dan ca Pong bang Bic Bo)
- C6 gi6i thidu qua vé viing mién

- Ca 16p van
dong cung co
- Tré van
dong theo
nhom, cac
nhan




- C6 hat dang giai di€u bai hat cho tré nghe gioi
thiéu tén bai hat, tac gia

- C6 hat lai bai hat két hop 4m nhac, hoi tré tén
bai hat

- C6 mé nhac bai hat cho tré nghe, khuyén
khich tré hat theo, hudng ing theo bai hat.

3. Két thuc: C6 nhan xét, khen ngoi tré, chuyén
sang hoat dong khac

- Tré nghe c6
hat

- Tré ra ngoai

HD ngoai |- Tré hit thd khong khi | - San choi sach | Hoat dong 1. Tré dao choti
troi: trong lanh, thoai mai, s&, d0 dung d6 - C6 dan tré dao choi quanh san trudng, hoi tré | cing co va

Tré dao cam nhan dugc vé dep choi ngoai tro1 vé céc sy vat hién tuong quanh san truong, cac ban

choi quanh | cija thién nhién, gio... an toan... khuyén khich tré noi theo c6.

san truong Hoat dong 2.

cung co. * TCVD: Nhay bat qua hinh, bong tron to
- C6 gi61 thigu tén tro choi. i o
- C6 van dong mau. Sau d6 co cho tré choi. Tre .Ch?l tro
Trong khi tré choi, 6 kip thoi khen, dong vien | CROTvan
tré. dong cung co
- C6 nhén xét rdi cho tré choi tu do.
* Chot tu do: V€ trén san.

Choi, hoat

dong goc

Theo tuin




Choi — - Tré biét tén bai hat, | - Bai hat, nhac, | 1. C6 gay himg thu
Tap budi | hiéu giai diéu bai dan ca. | dung cu  am | 2. Noi dung
chi¢u - Tré phat trién ngodn | nhac: xidc xd, | - Co hat dung giai diéu bai hat, gidi thiéu tén bai Tré nghe c6
Tré hat nglt cia minh, cam hu | phach, tréng, | hat, tac gia. hat
cung c6 bai | paj hat nhun, lic Iu. .. mic - C6 hat két hop dong tac minh hoa hoi tré tén
hat: Rucon | . Tre hing tha, ngoan bai hat.
(Dﬁn €@ | ngodn, né nép - C6 khuyén khich tré hat ciing ¢ theo nhom, Tré hat
d()r}g bang tdp, c4 nhan, co khen ngoi tré
bac bo) - C6 nhén xét gido duc tre.
3. Két thiic

An chinh | - C6 ké ban theo nhom nhd, cho tré ngdi vao ban, c6 deo yém cho tré
chidu |- C6 gi6i thiéu vé moén an chinh chiéu
- Cb chia thire an cho tré, co bé timg khay cho tré an, khuyén khich tré ty xtc an, an hét xuét.
Tré moi ¢c6 moi ban trudc khi an.
- Tré an xong ¢ lau miéng, cho tré di udng nude
- Cb cho tré ngdi vao choi véi d6 choi

Choi, tra | - CO cho tré choi dd choi tré thich, hodc tro chuyén véi tré
tré - Cubi gid ¢ cung tré don d6 choi cat vao noi quy dinh

- Co v¢ sinh cho tré sach sé

- Nhic tré vao ti 1dy d6 dung c4 nhan cta minh chuan bi vé

- Nhic tré chio cd, chdo cac ban, chao b me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

Nhat ky ST SO T e
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Thur S ngay 12 thang 03 nam 2026

Don tré,
taim nz‘ing,
thé duc
sang

* Pon tré:
- C0 do tré nhe nhang vao 16p, nhac tré cat tai do6 ciia minh vao ti cua minh
- Tuyén truyén véi phu huynh hoc sinh vé vi tri dung xe d€ dua don tré téi truong dam bdo an toan giao

thong.
- Tré choi v&i dd choi theo ¥ thich, nhic tré choi voi dd choi phai biét giit gin, khong dugc can, ném va boi




ban 1én d6 choi. Khong tranh gianh dd choi cua ban, biét nhuong nhin ban choi

- Tuyén truyén to1 cac bac phu huynh vé cac mon an tré thich, va sinh hoat an, ngu trua cua tré ting tré trén
16p.

- Trao doi v6i phy huynh tinh hinh hoc tép cua tré

* Tré xudng san tam nang: Ty thudc vao thoi tiét néu troi dep cod cho tré xudng san tim ning, thoi tiét xau
cho tré ¢ trén 16p.

*Thé duc sang: (Theo tuan)

Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh
dong
HD cia co KHD cua tré
Vin hoc | - Kién thirc: Tré biét tén | - Tranh tho, ti 1. Gay hurng tha Tré hung thu
Tré doc | bai tho, tac gia, hing tha | vi, tré gon gang, |- Co cho tré quan sat tranh vé ba, ¢6 hoi tré ai | quan sat va
tho: doc tho cung ¢ 16p sach s¢, day céc con, chung minh c6 yéu ba khong? trd 101 cau hoi
Bé ngoan |- Ky ndng: Tré thudc thoang - Hom nay c6 c6 mot bai tho néi vé Bé Ngoan | c6 dua ra
(Quang | tho, phat trién ngdn ngit | - Tranh éng, ba, | ddy! Cac con cung ling nghe ¢ doc nhé!
Huy) - Thai do: Tré ngoan, me, quat tran, 2. Noi dung
tham gia day du quat nan, quat - C6 doc tho dién cam cho tré nghe. Gidi thiéu | Tré ling nghe
diéu hoa tén bai tho, tén tac gia.
- Nhac bai hat: - C6 doc lai bai tho két hop tranh minh hoa, c6
Chau yéu ba hoi tré tén tho, tén tac gia.
- C6 cho tré xem ti vi vé bai tho
- C6 gitp tré hiéu nodi dung:
* CO tro chuyén hoi tré
+ C06 vira doc cho chung minh nghe bai tho gi?
+ Ai da quat cho ba? Tré tra 101 co




+ Bé quat bang quat gi?
+ B¢ c6 ngoan khong?
* Co day tré doc tho.
- C6 cho ca 16p doc tho, chia td nhom, ¢4 nhan.
- CO6 chu y tré doc tho va stra sai cho tré.
- C6 nhan x¢&t gido duc tré.
*Tro choi: Chon tranh dap &4n dung
- Tim dang quat da st dung trong bai tho
a) Quat tran
b) Quat nan
¢) Quat diéu hoa
- Ban nhé trong bai tho quat cho ai ngu?.
a) Ong
b) Me
c) Ba
- Cd va tré cung van dong bai: Chau yéu ba
- C6 nhén xét gido duc tré
3. Két thiic: Co cho tré ra ngoai choi..

Tré doc tho

Tré tham gia
choi cung c6

Tré van dong
cung cO

HD ngoai
troi:
Tré choi tro
choi: M¢o
dudi chudt

- Tré nhén biét dugc mot
56 tro choi, biét choi

- Rén k¥ nang chay

- Tham gia choi mot
cach hing thi, biét cach
choi, luat choi

- San choi an
toan, cay co
bong mat

- Tro choti

Hoat dong 1.

- C6 dit tré dimg dudi san truong va trd chuyén
vOi tré vé trd choi meéo dudi chuét,

- C6 choi mau, khuyén khich tré choi cing ¢o

- Co6 cho tré choi cung ban, c6 quan sat tré choi
- CO0 khen ngoi tré.

Hoat dong 2.

Tré quan sat
va tra 101 theo
yéu cau cua
co.




* TCVD: Dung dang dung dé. Tré tra 101 co.
- C6 gi01 thi€u tén tro choi.

- C6 van dong mau. Sau d6 co cho tré choi.
Trong khi tré choi, c6 kip thoi khen, dong vién

tré.
- C6 nhan xét rdi cho tré choi tu do. Tré choi tro
* Chot ty do: Theo y thich. choi.

Choi, hoat
dong goc
(Hoat
dong thay
thé)

Thim quan nha bép
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré biét tén goi dia diém la "Nha bép".
- Tré nhan biét dugc cac c¢o chi cap dudng (nguoi ndu dn) va cac d6 dung quen thudc trong bép: Cai xoong,
cai 10, cai chao.
- Tré biét nha bép 1a noi cac c¢6 niu nhitng bita com ngon cho bé an hang ngay.
2. Ky nang:
- Phat trién ngodn ngir: Tré noi duge cac tir: "Nha bép", "C6 dau bép", "Cai xoong", "Cai chao".
- K¥ ning quan sat: Tré quan sat duoc cac hoat dong ndu an don gian ciia cac ¢d cap dudng.
3. Thai do:
- Tré hiig thu, vui vé khi di tham quan.
- Gigo duyc tré biét yéu quy, 18 phép chao hoi cac co bac cip dudng.
- An toan: Tré biét giit khoang cach an toan, khong lai gan bép lira. ..
II. CHUAN BI
- bia diém: Nha bép cua trudng mam non (da duoc don dep sach s&, sip xép d6 dung gon gang, dam bao an
toan tuyét doi).
- B6 dung ciia ¢o: Mii nén cho tré, qua ting nho (tranh v& hodc hoa) dé tré ting cac c¢o cap dudng.




- Am nhac: Bai hat "Gid an dén roi".

I1I. TO CHUC HOAT PONG

1. On dinh t6 chirc va din dit

Co cho tré ding quanh c6 va hat bai "Gid an dén roi".

C6 hoi: "Hang ngdy cac con duoc dn com rat ngon, cac con c6 biét ai dd ndu com cho chiing minh khong?"
C6 din dat: "Hom nay c6 s& dua chung minh di tham nha bép dé gip cac c6 bac cap dudng nhé!"

Nhic nhd: "Khi xubng bép, cic con di theo hang, khong cham tay vao d6 dung va nhé chao cac co bac that to
nhe!"

2. Hanh trinh trai nghiém

Hoat dong 1: Chao héi va lam quen

Pén nha bép, c6 hudng dan tré chao cac co bac cap dudng.

Co gi6i thiéu: "Pay 1a nha bép, noi cac ¢6 ndu com cho 16p minh day."

C6 hoi tré: "Cac con thiy cac ¢ dang mic 4o gi?" (Ao tap dé, d6i mil tring sach s&).

Hoat dong 2: Quan sat do ding va moén én

Co6 chi vao cac d6 dung va hoi tré:

"Cai gi to dung dé nau com day cac con?" (Cai xoong/ndi to).

"Con day 1a cai gi dung dé ran ca nhi?" (Cai chao ).

Co6 cho tré xem cac nguyén lidu xanh tuoi: "DAy 14 rau bap cai (nhéc lai bai trai nghiém vuon rau), day 1a thit,
ca..."

C6 cho tré ngtri mui thom cua thie dn dang chin: "Céc con thay c6 thom khong?"

Hoat dong 3: Thé hién tinh cam

C6 hudng dan tré néi: "Chiing con cam on céac co bac a!", "Com ngon qui a!".

Co cung tré ting mon qua nhoé da chuén bi cho cac ¢ bac cap dudng.

3. Két thiic

C6 nhén xét budi tham quan: Khen ngoi tré ngoan, biét chao hoi.

Gi4o duc: "Cac cb bac rat vat va ndu com cho cac con, nén khi an cac con nhd an hét suat nhé!"




Co dit tré vé 16p, hudng dan tré di rira tay sach sé bang xa phong trudc khi vao gid an.

Choi- Tap
buoi chiéu

- Mbitré: 1 ca
nho, 1 chai nhua

* Kién thac
- Tré biét cach cam ca

1. C6 gay hing tha
2. No1 dung

Tré hat cung
co

Day tré¢ k¥ | va rét nuéc vao chai miéng rong. - CO cho tré quan sat chai va ca nudc
nang rot | theo sy hudéng dan cia | - Nudc mau - “Chai cua ai chua c¢6 nudc nhi?”
nuwoc vao | co. loang dé nhin. |- DAan vao hoat dong: “Hém nay c6 huéng dan
chai * K¥ ning - Khan lau, c4c con 16t nudc vao chai nhé!”

Rén k¥ ning van dong | khay dung dung | - C6 trd chuyén vé chai nude
tinh: cAm, nghiéng ca, cu. - C6 huéng dan tré rét nuéc vao chai sao cho
phéi hop mit — tay. ding. Tré thuc
Luyén sy khéo 1éo, kién - C6 lam mau hanh
nhan va tap trung. - Tré thyc hién
* Thai do - Co khen tré
Tré hung tha tham gia - C6 nhan x¢ét, giao duc tré
hoat dong, biét giir gin 3. Két thiic
nuéc khong do ra ngoai.

An chinh | - C6 ké ban theo nhém nhd, cho tré ngdi vao ban, c6 deo yém cho tré

chiéu - C6 gidi thiéu vé moén an chinh chiéu

- Co chia thirc an cho tré, co bé timg khay cho tré an, khuyén khich tré ty xtc n, an hét xuét.
Tré moi c6 moi ban trude khi an.
- Tré an xong ¢ lau miéng, cho tré di udng nude
- Cb cho tré ngdi vao choi véi d6 choi

Choi, tra |- CO cho tré choi do choi tré thich, hodc tro chuyén vaéi tré

tré - Cubi gio ¢ cung tré don d6 choi cat vao noi quy dinh

- Co v¢ sinh cho tré sach sé




- Nhac tré vao tu lay d6 dung ca nhan cia minh chuan bi vé
- Nhac tré chao co, chao cac ban, chao bo me khi vé tré thay dép gon gang 1én gia.

Nhat ky
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DPoén tré, | * Don tré:
tz“'lmonz"mg, - C6 d6 tré nhe nhang vao 16p, nhic tré cat tii dd ctia minh vao t ctia minh.
thé, duc | _ Tuyén truyén v6i phu huynh hoc sinh vé vi tri dung xe dé dua don tré t6i truong dam bao an toan giao
sang thong.
- Tré choi v6i dd choi theo ¥ thich, nhic tré choi véi dd choi phai biét giit gin, khong dugc can, ném va bodi
ban 1én dd choi. Khong tranh gianh dd choi cta ban, biét nhuong nhin ban choi
- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé cdc mén an tré thich, va sinh hoat an, ngu trua cia tré timg tré trén
16p.
- Trao d6i véi phu huynh tinh hinh hoc tap cua tré
* Tré xudng san tam nang: Tuy thudc vao thoi tiét néu troi dep cd cho tré xudng san tim ning, thoi tiét xau
cho tré ¢ trén 16p.
*Thé duc sang: (Theo tuin)
Tén hoat Muc dich Chuén bi Tién hanh
dong
HD cua co KHD cua tré
HPVDV | - Kién thuc: Tri lum - §a ding: Bia | 1. Cé giy hirng thu Tré hat va
Tao hinh quen vii thao t,c xoay | san pham ctia ¢ | - C6 va tré cung hét bai: “Qua gi?” choi cung co
nan qua trn, En dNt. da nin san, - C6 mang gié qua dén 16p va hoi:
tron to, nho | - Kinang: Rén tré ki bang, khan lau, |+ Trong gi6 cua co6 c6 gi day?” Tré tra 101 co

nang xoay tron, an det,

nhao dat.

- Thai d9: Tré himg thd

tham gia day du

dAt nin mau
vang, mau do,
mau xanh.

- Mgi tri mét
hép ®Et n4En,
®Ua, blng,

+ Qua naynhu thé nao?”

+ Qua nao to? Qua nao nho?”

- “Hom nay c0 va cac con s€ nan qua tron to,
nho nhé!”

2. N¢i dung

- C6 lam mau: Co ldy mdt phan dat nin to ding

Tré chuy
quan sat co




kh'n lau.

hai long ban tay vo tron tao qua to.

- LAy phan dét nho hon vé lai tao qua nhé.

- CO hoi tré:

+ C6 da nin duoc qua nhu thé nao day?

+ Céc con ¢6 thich lam giéng c6 khong nao?

- Cho tré thuc hién: C6 quan sat, huéng dan, tro
chuyén cung tré.

+ Qua con lam to hay nho?

+ Con nan thém qua nho cho dep hon nhé?

- Cudi gid ¢b cho tré nhan xét san pham cua tré
sau d6 c¢6 nhan xét ca 16p.

- GD: Khi céc con ndn xong cat gon dét nin, gilr
gin v¢ sinh doan két v6i ban

3. Két thiic: Co nhat xét 16i cho tré di ria tay

lam mau

Tré tra 101 co

Tré thuc hién

HD ngoai
troi:
Tro chuyén
Vi tré vé
Luat giao
thong
duong bd

- Tré nhan biét va goi
tén dugc mot s6 PTGT
duong bo, dic diém cua
cac PTGT, phan biét
dugc mau sic. Hiéu
duoc luat I¢ giao thong.

- Rén tré ky ndng nghe,
quan sat.

- Tham gia choi mdt
cach himg tha, biét cach
choi, luat choi.

- San choi, cay
cdi, thung rac dé
tré nhat rac bd
Vao ...

Hoat dong 1.

- C6 dat tré dimg dudi san truong va tro chuyén
v6i tré vé luat 1 giao thong duong bo.

+ Con biét nhirng loai xe di trén duong khi c6
tin hiéu dén xanh thi lam sao? Va dén do6 thi lam
sao?

+ Khi di xe may thi phai doi gi? Xe may kéu
lam sao?

+ Xe dap kéu nhu thé nao?

+ Xe dap, xe may, 0 t6 1a PTGT duong gi?

- Co6 va tré cung van dong bai “Puong em di”

Tré quan sat
va tra 101 theo
yéu cau cla
co.

Tré tra 161 co.

Tré van dong




Hoat dong 2.

* TCVD: Chim sé va 0 to, dung dang dung dé.
- CO gidi thiu tén tro choi.

- C6 van dong mau. Sau d6 co cho tré choi.
Trong khi tré choi, co kip thot khen, dong vién
tre.

- C6 nhan xét roi cho tré choi tu do.

* Choi tu do: Nhat 1a rung.

cung co

Tré choi tro
choi.

%l;::g’ l;gilt Theo tuén
Choi- Tap | - Tré biet tén bai tho, -Tham tré ngdi, | * Co gay himg thu
budi chiéu | hicu ndi dung bai tho | tranh tho, Cdy | * Noi dung Tré nghe c6
Tré doc tho | -Tré phat trién ngon ngit | chudi, qua chudi | - C6 doc dién cim bai tho gidi thidu tén bai tho | doc tho

Cay chudi | ctia minh - Tivi - C6 doc lai bai tho kém tranh minh hoa, hoi tré |

nhaem |- Tré phat am dung tén bai tho

(Poan L€ | - Tré tham gia hung thu - C6 tro chuyén

Bich + Bai tho noi vé cay gi?
Phuong) + Cay chudi ¢ dau? Tré tra 101 co

+ Cay chubi nhu thé nao?

+ Em bé néi gi vé cay chudi?

+ Cay chudi néi gi v6i em bé?

- C6 giang ndi dung bai tho (Giup chung ta hiéu
rd vé& vong doi cua cay chudi, gitp chiing ta gan
glii vo1 thién nhién)

- C6 cho tré doc theo ca nhan, nhom, to

-Co khuyén khich tré doc tho cung co, c6 khen

Tré doc cung
co




ngoi tré

- C6 nhan xét gido duc tré biét yéu thién nhién,
chiam soc cdy xanh dé cdy xanh t6t

* Két thic.

An chinh |- C6 ké ban theo nhém nho, cho tré ngdi vao ban, ¢6 deo yém cho tré
chidu |- Co gi6i thiéu vé mon an chinh chiéu

- C0 chia thtrc an cho tré, c6 bé tung khay cho tré an, khuyén khich tré tu xtc an, an hét xuit.
Tré mo1 c6 mo1 ban trudce khi an.
- Tré 4n xong c6 lau miéng, cho tré di udng nude
- C6 cho tré ngdi vao choi véi d6 choi

Choi, tra | - CO cho tré choi d6 choi tré thich, hodc trd chuyén véi tré

tré - Cubi gid co cung tré don d6 choi cat vao noi quy dinh

- C6 vé€ sinh cho tré sach sé
- Nhiéc tré vao ti 1y d6 dung ca nhan ctia minh chuan bi vé
- Nhic tré chao co, chao cac ban, chio bd me khi vé tré thay dép gon gang lén gia.

Nhat ky ST SO I e
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.’
-Kin thilre, K¥ nang:. .. ..o

- Nhitng tré can luu v d2c bi€ti. ...
- Bién phap khac phuc:

KY DUYET CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH




PANH GIA CUOI CHU PE
CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA DEP
Thoi gian: 4 tuan
Thuc hién tir ngay 09/02/2026 dén 13/03/2026
NOI DUNG DANH GIA
1.Vé muc tiéu ciia chii dé
1.1. Cac muc tiéu da thuc hién tt:

......................................................................................................................................................

1.2. Cac muc ti€u dat ra chua thuc hién duoc hoac chua phu hop va li do:



......................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

1.3. Nhiing tré chua dat dugc cac muc ti€u va li do
- Véi muc tiéu 1: (PT thé chat)

......................................................................................................................................................

- Véi muc tiéu 2: (PT Nhan thtrc)

- V61 muc tiéu 3: (PT Ngoén ngtr)

......................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

2. Vé ndi dung ciia cha dé
2.1. Céc ndi dung da thyc hién tét:

2.2. Céc ndi dung tré chua thuc hién duoc hodc chua phu hop va li do:



2.3. Cac ki nang ma trén 30% tré trong 16p chua dat dugce va li do:

3. V& tb chirc cac hoat dong
3.1.V& hoat dong hoc:
- Tré tham gia tich cuc, hiing thu va to ra phu hop véi kha nang:

......................................................................................................................................................

3.2.Viéc to chirc choi trong 16p:
- S6 lugng, bb tri cac goc choi (khong gian, dién tich, trang tri...)

- Su giao tiép giita cac tré, nhom choi; viéc khuyén khich tré rén luyén cac ki ning thich hop...



......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

3.3.T0 chtrc choi ngoai troi
- S6 luong céac budi choi ngoai tro1 da duoc to chuec:

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................

4. Nhirng van deé khac can luu y
4.1.Ve¢ strc khoé cua tré (ghi tén nhiing tré nghi nhi€u hodc c6 van dé vé an udng, v¢ sinh v v...)

4.2.Chuan b1 phuong ti¢n, hoc li¢u, d6 choi, ctia ¢6 va cua tré.



......................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

Nghia 1am, ngay 13 thang 03 nam 2026
Chir ki cua gido vién



