TRUONG MAM NON NGHIA LAM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PO TUOI 18-24 THANG TUOI Bf:)c ]ap - Tw do - Hanh phl'lc

PHUONG TIEN GIAO THONG
Thoi gian thyc hién: 4 tuan
Thuc hién tir ngdy 23/03/2026 dén ngay 27/04/2026
I. MUC TIEU:
1. Gido duc Phat trién Thé chat:
1.1 Phat trién Thé chat

* MT 1: Tré khoé manh, c4n nang va chiéu cao phat trién binh thuong theo lira tudi

Tré 18 thang: + Can nang: Tré trai: 8,8-13,7kg; tré gai: 8,1-13,2kg.
+ Chiéu dai: Tré trai: 76,9-87,7cm; tré gai: 74,9-86,5cm.
Tré 24 thang: + Can nang: Tré trai: 9,7-15,3kg; tré gai: 9,1-14,8kg.

+ Chiéu dai: Tré trai: 81,7-93,9¢m; tré gai: 80,0-92,9cm.
- Can do tré dang lich.

- Sau khi can do tré c6 cham biéu dd strc khoe, tong hop, bao cao két qua can, do vé nha trudng theo quy dinh.

* MT2: Tré bit chudc mot s6 dong tac theo co: gio cao tay - dua vé phia trudc - sang ngang.



- Tap cac dong tac nhom co va ho hap: Tay, chan, bung, luon

Ho hap: tap hit tho
+ Tay: gio cao, dua phia trudc, dua sang ngang, dua ra sau.
+ Lung, bung, luon: cui vé phia trude, nghiéng nguoi sang 2 bén.
+ Chan: ngdi, chan dang sang 2 bén, nhic cao tirng chan, nhic cao 2 chan. dang sang 2 bén, ngdi xubng, ding lén.
- MT 4: Tré thyuc hién phdi hop van dong tay, mét biét lan-bét bong véi co.
No6i dung gido duc
- Tré biét quan sat qua bong, diéu khién tay dé 1an bong vé phia co.
- Tré biét dua tay ra don bong khi ¢6 lan lai.
- Tré phéi hop dugc cir dong tay — mat, budc dau hinh thanh sy phdi hop van dong.
- Tré hung thu, manh dan tham gia cung cd.
- Tap tung, ném:
+ Ngobi ldn bong
+ Pung ném, tung bong
* MT 5: Phdi hop tay, chan, co thé trong bo, trudn chui qua vong, qua vat can.
No6i dung gido duc

- Tré biét bo bang 2 tay, 2 chan theo hudng thing.



- Tré biét trudn vé phia trude dé 1ay dd vat yéu thich. Tap bo, trudn; biét chui qua vat can thp; biét phdi hop tay-
chan-than-ngudi khi bo qua duong hep.

- Gitt dugc thing bang khi bo trudn khong bi nga.
- Tré biét phdi hop tay, chan, co thé khi thuc hién cac van dong bo, truon, chui.
- Tré c6 thé bo, truon qua vt can thap, chui qua vong don gian.
- Tré phat trién k¥ ning phdi hop, sttc manh co bap va su khéo 1éo.
- Tré hung thu, tu tin tham gia cung c6 va ban.
+ B0 truon téi dich
+ B0 chui (dudi day/gay ké cao)..
*MT7: Nhat dugc cac vat nho bang hai ngén tay.
- Biét dung 2 ngdn tay tro va cai dé nhat cac hat, nut, que nho, vién soi.
- Biét phdi hop tay-mat khi nhit va bo vat vao dung chd.
- Biét cam va gip cac vat nho bang ngoén tay dé choi tro choi.
- Biét giir va di chuyén vét bang 2 ngén tay, tré c6 thé mé va dong nip chai bang sy diéu khién cua 2 ngon tay.
- Tré biét sir dung hai ngon tay (cai — tro) dé nhat vat nho.
- Tré rén su khéo 1€o, linh hoat ctia cac ngon tay, phat trién van dong tinh.
- Tré phéi hop mit — tay dé dinh hudng chinh xac khi nhit.
- Tré hung thu, tu tin khi tham gia cac hoat dong nhat, gép dd vat.
- Co dudi ngon tay, dan ngon tay

- Cam bop, gb dong @6 vat



- Boéng maé nap co6 ren

- Vach céc nét nguéch ngoac bang ngén tay.

* MTS: Thao lép, 16ng dugc 3-4 hop tron, Xép chéng dugc 2-3 khéi try.

Tré biét thao lép, Xép chéng dugc 4-5 khbi tru. Noi dung giao duc

- Tré biét str dung d6i tay phdi hop nhip nhang dé théo lap, 16ng ghép cac hop tron.
- Tré ¢6 kha ning xép chong 23 khdi tru mét cach can dbi.

- Rén luyén su khéo 1éo cua ban tay, ngdn tay, phat trién van dong tinh.

- Hinh thanh & tré sy kién tri, cht ¥ va kha ning phdi hop mét — tay.

1.2. GD V& dinh dudng sirc khée

*MT9: Thich nghi v6i ché do an com nat, c6 thé an dugc céc loai thuc an khéac nhau.

- Tré lam quen va thich nghi voi ché do dn com nat thay cho chdo hodc bot.

- Tré an duoc nhiéu loai thirc dn khac nhau (rau, thit, c4, tring, dau phu...) dudi dang bam nho, ndu mém.
- Rén luyén k¥ nang nhai, nudt, tao su himg thu va théi quen an uéng lanh manh.

- Lam quen voi ché do dn com nat va céc loai thirc dn khac nhau.

- Tré bat dau hoc cach tu xuc dn béng thia.

*MT11: Biét goi nguoi 16n khi ¢6 nhu cau di vé sinh



- Pi b6 vao nhiing thoi diém phu hop, biét goi ¢6 khi c6 nhu cau di bd. Goi ¢o khi bi uét, ban.
- Tap ra ngdi bod khi c6 nhu cau di vé sinh.

- CO tro chuyén va cho tré 1am quen véi vi€e rira tay, rira mat

Tré ¢6 nhu cau di vé sinh biét cha déng goi ¢6 hodc nguoi 1én dé duoc giup da.
- Hinh thanh théi quen v¢ sinh ¢4 nhan van minh, lich su.
- Rén cho tré su ty tin, manh dan trong giao tiép.
- Goi ¢6 khi b uét, ban.
- Tap ra ngdi bo khi ¢ nhu cau di vé sinh.
- Tré biét nhu cAu cau ban than, cam nhan khi mudn di tiéu hodc di ngoai...
- Tré biét str dung 101 ndi, hanh dong dé goi nguoi 16n.
- Hinh thanh théi quen di vé€ sinh dang lic, dung noi.
* MT 12: Lam dugc mot sb viéc véi su gitp do cua nguoi lon (ngéi vao ban an, cam thia xtc dn, cam cdc uéng
nuaoc).
- Tré biét thuc hién mot sd viée tu phuc vu co ban trong sinh hoat héng ngay:
- Ngdi vao ban an theo sy huéng dan.
- Cam thia xuc an duéi su hd tro cta co.
- Cam coc udng nude khong bi do.
- Hinh thanh & tré su tu 1ap budc dau, théi quen gon gang trong in udng.

- Phat trién van dong tinh: ctr dong ban tay, phdi hop tay-mat khi sir dung dung cu.



- Luyén mot so thdi quen trong sinh hoat: an chin, udng soi, rua tay bang xa phong, lau mat, lau miéng, uong nudc
sau khi an, virt rac dung noi quy dinh.

- Tu xtc com an bang thia, udng nudc bang coc.
- Tap ngoi vao ban an.
- Tap noi1 véi nguoi 16n khi c6 nhu cau an, udng, ngu, di VS.

* MT13: Biét tranh vat dung, noi nguy hiém (phich nuéc néng, ban 13, bép dang dun..) khi duoc nhic nhd.

- Day tré nhan biét mot s vat dung nguy hiém: nude nong, chau nude ... khéng duge phép so vao hoidc dén gan

- Tré nhan biét va goi tén mot s6 vat dung, noi nguy hiém trong méi truong xung quanh (bép dang dun, phich nuéc
néng, ban 13, x6 nude, giéng...).

- Tré hiéu tac hai, nguy hiém c6 thé xay ra khi cham, lai gﬁn nhirng vat dung, noi do.

- Tré biét nghe 101 nhic nhd ctia ngudi 16n dé tranh xa cac vat dung, noi nguy hiém.

- Hinh thanh cho tré thoi quen canh giac, biét tim dén nguoi 16n khi gip nguy hiém.

- Nhén biét mot sé vat dung nguy hiém: nudc nong, 6 dién, chau nude ... khong duge phép so vao hodc dén gan.

* MT 14: Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (so vao 6 dién, leo tréo 1én ban, ghé...) khi dugc nhic nhé.2. -
Day tré nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh (nhu khong leo tréo ban ghé, lan can ...) trong khi choi.

- Tré nhén biét dugc mot s6 hanh dong nguy hiém trong sinh hoat hang ngay nhu: so vao 6 dién, leo tréo 1én ban ghé,

nghich dao/kéo, chay nhay gan cau thang...



- Tré hiéu hau qua co thé xay ra khi thyc hién cac hanh dong d6 (bi dién giat, ngd, chay mau...).

- Tré biét nghe va lam theo 161 nhic nhé cta ngudi 10n dé tranh hanh dong nguy hiém.

- Hinh thanh cho tré thoi quen tu bao vé ban than, biét tim dén nguoi 16n khi gip tinh hudng nguy hiém
2. Gi4o duc phat trién nhén thic:

2.1. Nhan biét tap noi:

-MT16: Chi/ ldy/ néi dugc tén d6 dung dd choi quen thudc theo yéu cau cia co.
No1 dung gido duc
- Tré biét quan sat va bat chuéc mot sd hanh dong quen thudc cua nguoi than (6ng, ba, bd, me, anh chj.. D).

- Tré thé hién lai hanh dong don gian nhu: chai toc, bé em, quét nha, cho em an, rra mat, goi dién thoai, vO tay, V?ly
tay chao...

- Tré bude dau biét thé hién tinh cam, thai do qua vi¢c bat chude hanh dong (thuong em, chao héi, gitp 4o bd me).

- Hinh thanh kha ning ghi nhd, phan xa va phat trién ngdn ngit thong qua hanh dong.

* MT 19: Chi /lay/néi tén d6 dung, d6 choi, hoa qua, con vat quen thudc theo yéu cau ciia ngudi 16n.

- Tré nhan biét va goi tén duoc mot sé dd dung, dd choi, hoa qua, con vat quen thudc trong moéi trudng song hing
ngay.

- Tré biét thyc hién yéu cau don gian ctia ngudi 16n: chi, 1y hodc néi tén dbi tuong dugc hoi.

- Tré budc dau hinh thanh k¥ nang nghe — hiéu 10i néi, phan tmg phu hop véi hiéu lénh.

- Phat trién von tir, kha ning giao tiép va sy tu tin.

3. Giaé duc phat trién ngon ngir



* MT23: Tra 101 dugc cau hoi don gian “ Ai day? Con gi day? Cai gi day?”.
Tré biét néi dwoc da dang cdac cau don: Con yéu me; chdu yéu ba...
- Tré hiéu va tra 161 duge cac cu hoi don gian lién quan dén nguoi, con vat, dd vat quen thudc.
- Tré biét sur dung tir don hoac cum tur ngén gon dé tra 16i (bé, me, cO giao; con meo, con chod; qua tdo, cai cde.. ).
- Phat trién k¥ ning giao tiép, vén tir va kha nang phan xa ngdn ngi.
- Hinh thanh sy tu tin khi dugc hoi va khi tham gia tro chuyén.
+ Tra 161 va va dat cau héi ( con gi? Lam gi?...).
+ Tré nodi duoc nhiéu cau don
- Tré bit dau noi duge nhiéu cau don véi ciu tric ngfm ngon 2-4 tu. Vi du: Mg bé con, con dn com, con mudn
ubng. ..
- Tré biét dién dat nhu cau mong mudn, cam xuc qua cau don gian nhu: Vi du: Con khat nuéc, con doéi, di ngu....
- Tré biét str dung cau don dé thé hién y nghi, tinh cam, mong mudn cia ban than.
- Tré néi dugc cac cau don da dang vé chu dé quen thudc: gia dinh, ban be, dd vat, con vat, hoat dong héng ngay.
- Tré biét bay t6 tinh cam v&i ngudi than qua 101 ndi: “Con yéu me”, “Con yéu ¢ gido”, “Chau yéu ba”...
- Phét trién ngodn nglr mach lac, kha nang giao tiép va su tu tin khi dién dat.
* MT24. Nhic lai duoc tir ngir va cau ngén: con vit, vit boi, bé di choi, ...
+ Day tré phat am cac am khac nhau. Goi tén cac dd vat, con vat, hanh dong gﬁn giii.

+ DPoc theo, doc ti€p cung cd cau ngan

- Tré nghe va nhac lai duogc céc tir ngit, cau ngan quen thudc do cd hoac ngudi 16m noi.



- Biét phat am rd, ding tir/cau theo kha nang.
- Ghi nh&, mé rong von tir va rén k¥ nang noi.
- Hinh thanh théi quen giao tiép, bat chudc 101 noéi trong sinh hoat hang ngay.

* MT 25: Poc tiép tiéng cubi ctia cau tho khi nghe cac bai tho quen thudc.

- Tré biét doc ré 10i cdc bai tho ngan

- Day tré cac bai hat, bai tho, dé)ng dao, ca dao, chuyén ké don gian theo tranh.
+ Day tré doc theo, doc tiép cung c6 tiéng cudi cia ciu tho.

+ Tre doc thuoc bai tho ngcfn

- Tré ghi nhé va tai hién duoc tiéng cudi ciia cu tho quen thudc khi nghe c¢6 doc.

- Tré thé hién sy chi y ling nghe, kha ning ghi nhé c6 cha dich.

- Rén phan xa ngdn ngit, phat trién von tir va sy ty tin khi tham gia doc tho.

- Vira doc, vira thé hién ct chi diéu bo cta bai tho qua cac dong tac don gian.

* Luu y: Dbi voi nhimng tré kho khin vé mat ngdn ngit ¢o gido chli ¥ quan tdm va dong vién tré phat Am nhiéu lan
hon.

4. Gia6é duc phat trién tinh cam ki niing, xa hdi va tham my

* MT29: Biéu 16 sy thich giao tiép bang ctr chi, 16i néi véi nhitng ngudi gan giii

- Tré biét sir dung ctr chi, di¢u bo dé thé hién mong mudn (chi tay, gat, lic dau.. ..



- Tré biét dung 16i n6i don gian (tir don, cau 2-3 tiéng) dé giao tiép voi nguoi than quen.
- Tré htng tha tham gia tro chuyén ngin voi nguoi 16n, ¢b gido va ban be.
- Tré co6 thai do vui vé, thich dugce ¢6 tro chuyén, goi tén, hoi — dap.
- Tré chu dong dung ctr chi dé thu hat sy cha y nhu: Vay tay, chi tay vao d6 vat, vo tay khi vui, dua tay khi bé.
- Tré thé hién cam xtic qua nét mat, anh mat va giong diéu nhu: Cudi, méu, khoc khi can ngudi than giup da.
- Tré biét goi tén nguoi than quen thude: Bé oi!, Me oi!...
- Biét dap lai khi dugc goi hodc tro chuyén.
*MT31: Thich choi véi dd choi, ¢ db choi yéu thich va quan sat mot s6 con vat.
- Tap sir dung do dung dd choi.
- Quan tdm dén céc con Vat.
- Chu dong lya chon d6 choi khi dén 16p nhu: Xép hinh; lap ghép, bup bé, 6 t0...
- Biét cach choi don gian v&i d6 choi: Lin xe, nap hinh, bam nut...
- Tré c6 1 hodc vai mén d6 choi yéu thich riéng nhu: Gau bong, xe, hinh khéi...
- Biét goi tén dd choi yéu thich va nhan biét khi c6 dua ra nhiéu dd choi, biét chi tay, goi tén hoac tim kiém dd choi
yéu thich trong goc choi.
- Biét goi tén 1 s6 con vat quen thudc, nhan biét Am thanh, dic diém bén ngoai con vat. Con M¢o kéu meo meo...
- Tré himg tha khi choi véi d6 choi, thich cAm ndm, kham pha.
- Tré c6 d6 choi yéu thich, biét tim, giir d6 choi d6 khi mudn choi.

- Tré bi€t quan sat mgt s6 con vat quen thudc (meo, cho, ga, ca, vit...), nhan biét dugc hanh dong, am thanh cia con
vat.



- Tré bude dau boc 10 cam xuc véi dd choi va con vat (cuoi, goi, sO, Om...).

* MT 33: Bét chudc dugc mot vai hanh vi x3 hoi (bé bup bé, cho bup bé an, nghe dién thoai...). Noi dung

- Thyc hién mot sé hanh vi x3 hoi don gian qua tro choi gia bd (tro choi bé em, khqu bot cho em bé, nghe dién
thoai...)

- Tré bat chude hanh dong cho bup bé an, dung mudng, binh sita, chén gia...

- Tré biét quan sat va bit chude hanh vi don gian ctia ngudi 16n trong sinh hoat hang ngay.

- Tré thich tham gia tro choi dong vai véi bup bé, d6 vat quen thudc.

- Tré biét sir dung 161 né1, ¢t chi don gian khi bt chude hanh vi xa hoi (vi du: “alo”, “an di”, “ngu ngoan™...).

- Tré c¢6 hung tht va vui vé khi dugc khen ngoi, khuyén khich.

*MT34: Lam theo dugc mot sb yéu cau ciia ngudi 1on.

- Biét thyc hién mot sé quy dinh don gian & 16p: Bé d6 choi vao ding noi quy dinh.

- Tré biét lang nghe va thuc hién mot s6 yéu cau don gian cta cd va nguoi 16n gan gii.

- Tré hiéu dugc ménh 1énh ngén gon kém theo cur chi, hanh dong minh hoa.

- Tré vui vé, hop tac khi lam theo yéu ciu.

- Tré budc dau hinh thanh théi quen tuén thu quy dinh don gian trong sinh hoat hing ngay.

* MT35: Tré thich nghe hat va van dong theo nhac(gidm chan, lic lu,vd tay...)

- Nghe hat, nghe nhac , nghe 4&m thanh ctia cac nhac cu



- Hat theo va tap van dong don gian theo nhac.

- Tré cham chu léng nghe khi c6 mé nhac hodc hat, biét mim cuoi, vo tay, nhun nhe khi nghe nhac.
- Bit chuéc van dong cua cd va ban nhu: Co vO tay, dam chan, l4c lu theo nhac.

- Tré htng tha ling nghe am nhac, nhan biét giai diéu quen thudc.

- Tré biét két hop van dong don gian theo nhac: gidm chan, lic lu, vd tay.

- Tré bét chude duge mot vai dong tac minh hoa cua co.

- Tré vui vé, tu nhién khi tham gia hoat dong am nhac.

II. YEU CAU, CHUAN BI:

1. Yéu ciu:

- Tré biét tén mot sb phuong tién giao thong quen thudce: O t, xe may, xe dap, tdu hoa, mdy bay
- Tré nhan biét dic diém don gian: O t6 ¢ banh xe, chay trén duong

+ May bay bay trén troi

+ Tau hoa chay trén duong ray

- Tré biét tiéng kéu cua ting phuong tién:

+O t6: “bip bip”



+ Tau héa: “xinh xich”

+ Xe may: “din..din...din”

- Tré hiéu cong dung co ban: Phuong tién dung dé chd ngudi, ché hang
- Tré goi duoc tén phuong tién (nd1 1-2 tir)

+ Tra 161 dugc cau hoi don gian:

+ “Pay la xe gi?” “Xe chay ¢ dau?”

- Phan biét dugc mot sb phuong tién khac nhau

- Chon dtng phuong tién theo yéu cau: “Con iy cho ¢6 xe 6 t6”

- Bat chudc tiéng kéu va dong tac: Lam dong tac 1ai xe, dang tay 1am may bay
+ Biét choi voi dd choi giao thong (xép xe, 1an xe)

+ Nhén biét mau sic don gian cta xe (40, xanh...)

- Tré hiing thu tham gia hoat dong
- Biét lang nghe c6 va ban
- C6 y thirc ban dau vé an toan giao thong: Ngdi ngay ngan khi di xe, hong chay ra dudng

- Biét gitt gin d6 choi: Khong ném xe, cat gon sau khi choi



2. Chuén bi:

a) Trang tri, tao moi trudong 16p hoc

* Moi truong trong 16p

- Trang tri 16p thang 3 + thang4

- Gid t6 hung vuong 10/03/2026

- Sap xép cac goc choi: Bé choi voi bup bé, choi hoat dong véi dd vat, goc van dong. Lam va bo xung d6 dung do
choi & cac goc, ¢o du tén goc choi, tén d6 dung dd choi.

- Lam b sung d6 dung do choi vao cac goc

+ Goc thao thao tac vai:

(T1, T2) Bé ban 0 t6

(T3,T4) Ctra hang phuong tién giao thong (Xe dap, xe may, 0 t0...)

+ Go6c choi van dong:

(T1, T2) Bé xay duong di.

(T3, T4) Bé lam tai xé

+ Go6c hoat dong véi dd vat:

(T1, T2) Nan banh xe dap, xe may..

(T3, T4) Xem tranh phuong tién



* MGi truong ngoai 16p

Khu vuc choi an toan, nén bang phang, khong tron trugt, goc thién nhién c6 nhiéu cdy dé tré quan sat
b) D6 dung day hoc ctia co

- Trang phuc, dd dung, dd choi 4m nhac, tréng, phach, x4c x0, mil

- Nam cham

- Long ghép cac ngay 1€ hoi.

- Trang tri 16p 16ng ghép tranh anh phong chéng bao hanh.

- Tranh anh, vat that, tranh 16 t6, d6 choi cac loai qua: Xe dap, xe may, 6 t6, may bay, xich 10....
- Mot sb bai tho ciu truyén, bai hat, déng dao....

- Cac loai bong dd choi mau xanh, do, day xau cac loai qua la,...

- Tranh chuyén, tranh tho

- B0 day xau vong, bo Xép hinh, d4t nin

- B d6 nan an bap bé....

- Bup bé to, blup bé nhd

- Bong to bong nho.

- Bang dinh xanh.

- Chai nhua, mau nudc, giéy mau, nudc...

- R4, céc loai hot hat, day xau, 6ng nut.

- Sach co6 bia cing.



- Cac loai giay, 14 kho, tui cat, goi cua tré
- Tranh anh, 16 t6 d6 choi vé cac loai qua.
- Sa ban, mo hinh, tranh chuyén.

+ Sach c6 lam

- Gay thé duc, bong to va nhé cho ¢ va tré

- Céc bai hat, bai tho, cau do,...

- Quyén tranh tho nha tré. Sach c6 bia dep, con ri, tranh roi.

- Bo xau ddy. Long hop tron, 10ng hop vudng

- Xe kéo. Cac loai banh keo co tu lam.

- Hop béng bia cat tong lam vuon, rd dung, cay ¢d lam, may tinh, loa
- Hop bang bia cat tong lam vuon, rd dung, cay ¢d 1am

- Nhac cy nhu xic x0, tréng lac , phach g, trong com...bai hat.

-Pd dung gia dinh: Xoong bat, thia, cde, bup bé... day kéo, cac con vat c6 day khop,,...
- Mot 86 bup bé va cac loai do dung to, nho khac nhau, givong chan géi to nho

- HBVDV: Hinh chép, hinh vuéng, hinh chir nhat, léng hop tron, xe 0 to c6 day kéo
- Méi tré modt qua bong nhya( dudng kinh tir 5-7 cm hodc tai cat niang 100g

- XAc x6 cho ting tré.

- Dat nan, bang, dia, r6, sdp mau, gidy v€, giady mau.



- Khin mat, chau, x6 tham dé chan.

- Canh hoa, c0, no, gay thé duc cta c6 va cia tré,vong thé duc.
- Hop tha hinh, xe kéo hinh, cac con thu kéo c6 day, tha vong .
- T1i hoa rau, cu, qua.

I11. KE HOACH GIAO DUC:

Hoat Tuén Tuan Tuan 2 Tuén 3 Tuén 4

dong ( Tw 23/03-27/03) | ( Tir 30/03-03/04) ( Tir 06/03-10/04) ( Tu 13/04-17/04)

Bé thich di bang|Bé thich di bang |Bé thich di bang|Bé thich
phuong tién giao | phwong ti€én  giao | phuong tién giao | di bang
thong duong bo thong duong bo thong dudng thiy phuong

. ox tién giao
Chu de A
thong
duong
thuy

Pon tré | 1. Don tré:

Tro Pon tré vao 16p ne nhang, than mat, day tré chao bd chao me...

chuyén \ , 3 . : . x
- Tuyén truyeén téi cac bac phu huynh vé mot s6 bénh mua hé: tay chan mié€ng, mun nhot, soi, sot

phat ban ...., cach cham soc va nuéi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén téi cac bac phy huynh vé phong chéng bao lyc hoc duong va xam hai tré em nhu:




Khong phan biét doi xir giita cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thirc...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan an can ddi, hop i
theo thyc don tirng mua.

+ Xem tranh dnh , bién bao nguy hiém vé nudc ndng, cac vat sac nhon, 6 dién...
- Tro chuyén véi tré vé PTGT, dac di€ém noi bat cua xe dap, xe may, am thanh, tiéng coi...

+ Hom nay ai du con di hoc? Con duge di bang phuong tién gi? Con khéng nén choi gan chd xe
dap xe may...Con khong dugc di dudi long duong.

+ CO cung tré bat chudc tiéng chudng cua xe dap “kinh coong”, xe may” “binh bich”, may bay:
“0...0...u7, tiéng coi tau: “Tu...tu...xinh xich...xinh xich”

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.
*Piém danh: Goi tén timg tré theo s6 diém danh

2. Tam nang: Co cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim nang.

TD sang

- Ho hép tap hit tho

+ DT tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén, dua ra sau (két hop véi vy ban tay, nam,
mo ban tay).

- Lung, bung, ludn: Quay nguoi sang trai, sang phai; Cti nguoi vé phia trudc

- Chan: Ngdi xom, chin dang sang 2 bén, nhic cao timg chan, nhac cao 2 chan, dang sang 2 bén,
ngodi xuong, ding Ién, bat tai cho

- Tap cac bai thé duc nhip diéu, cac dong tac theo do tudi, theo nhac cac bai hat: “Chim sé, tay em,




ga trong, bai thé duc budi sang...”.

- Tré tap trén nén nhac, tap bai “Chim sé, tay em, ga trong, bai thé duc budi sang...”.

- Tré tap céc bai thé duc nhip di¢u két hop dung cu thé duc: Vong, gdy, c0, no

Rén kj nang ldy va cat dung cu tdp thé duc img dung theo phuong phdp Mon

Choi tap
c6 chu

dich

Th 23/03 30/03 06/04 13/04
2 | -BTPTC: Tau hoa PTVD
PTVD PTVD
-VD(CB: Bo ChUi -BTPTC: Tay em ) - BTPTC: Tay cm
dudi gdy hoic day - BTPTC: May bay o
ké cao . - VDCB: Tung bong o - VDCB: Ném vao
bing 2 tay - VDCB: Be tap nhu | dich xa 70-100cm
-TCVD: Nu na nu chi co (Tap dimg co | - TCVD: Mot doan
néng. -TC: Chim sé va 6 t6. | 1 chén) tau.
- TC: Tap dtng co
mot chan.
3 24/03 31/03 07/04 14/04
NBTN NBTN NBTN NBTN

Nhan biét xe dap- xe
may.

- TC: Bén xanh, dén
do, dén vang

- Nhan biét : O t6 -
tau hoa

-TC: Chon nhanh noi
ding

Tau thuy, thuyén
budém

- TC: “Chéo thuyén”

- Ca no, thuyén
budém

- TC: Cheo thuyén




25/03
Am nhac
- NH: L4ai 6 to.

TC: Nghe am thanh

A 01/04
Am nhac
- DH: Em tap 141 6 t6

- Van dong theo

08/04

Am nhac
- NH: Em di choi
thuyén

15/04
Am nhac
- Van dong theo
nhac: Em di qua nga

: : . . tu dudng phd
to nho nhac: Em di qua nga | - TC: Nghe am thanh
tu dudng phd to nho - Nghe hat: Poan
tau nho xiu
26/03 02/04 09/04 16/04
Van hoc Van hoc Van hoc , Van hoc
Tho: Xe dap - Tho: Con tau - Truyén: A1 biét - Truyén: Vi sao thé
ding( Phong Thu) cut duoi

TC: Chon tranh 16

-TC: Chon tranh 16 t0

@ - TC: Nhay 106 co -TC: Con tho
0.
27/03 03/04 10/04 17/04
HbVbV HbVbV HbVDbV HbVDbV
—Xép duong di. - Choi véi dat nan. - Nan banh xe - Xép chéng xép

-NH: “Léi 6 t6”

-TC: Doan xem vat
gi bién mat

- NH: “Em di choi
thuyén”

canh.

-TC: Poan tau nho




xiu

29

Hoat
dong
(Thay
thé HD

goc

Choi ¢

cac goc

1. Goc choi thao thao tac vai:

(T1, T2) Bé ban 6 t6

(T3,T4) Ctra hang phuong tién giao thong (Xe dap, xe may, 0 t6..)
a) Muc dich:

- Tré biét tén: 6 to, banh xe

- Nhan biét don gian: 6 to dung dé di lai

- Biét cAm — dua — nhan dd vt

CeN Ad) e

29 ¢ r 29 ¢ A
0 t6”, “mua”, “ban”, “day

V5

- Téap noi tur don:

- Tré biét thém: xe dap, xe may, 0 to
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- Né6i duoc 2-3 tr: “mua xe may”, “xe dap day”
- Biét ya chon d6 choi minh thich

- Hung tha tham gia choi

- Biét choi cung ban, khong tranh gianh

b) Chuan bi:

- O t6 dd choi (to, nhiéu mau sic, an toan)
- R6/khay dung xe

- Ban nho 1am “quiy ban hang”

- Khu 6 t6 — xe may — xe dap

- Tién dd choi don gian (c6 thé 1a gidy)

¢) Tién hanh: Thoa thuan

Co6 nd1 “xum xit, xim xit” Céac con o1 thoi ti€t hom nay rat 1a mat mé, cac con ¢6 muodn di dao
choi cung c6 khong nao? Co6 va tré vua di vira hat bai hat: “Di choi”. C6 1an lugt dan tré dén cac

gbc choi, dan dén dau c6 moi tré vao choi goc choi d6 ludn.

Toi1 chao céac bac, cac bac dang lam gi day? A, cac bac dang ban 6 t6, ctra hang minh c¢6 nhiéu xe




khong? To61i muon mua mot chi€c 6 t0, cac bac ban cho t6i nhé? Co giao gid vo chon xe roi hdi gia,

C06 dua tién do choi va noéi: “Co cam on cac bac”.

Sang tuan 3, tudn 4. C6 no6i: “HOm nay cira hang minh ban nhiing gi nhi? Tré ké: “C6 xe dap, xe
may, 0 t0 a”. Co gido hoi thém: “Xe nay dung dé 1am gi?” Tré noéi: “Pé di a”. C6 gido khuyén
khich tré mdi chao: “Co oi mua xe di a”, dong thoi hudng dan tré biét dua — nhan hang, néi 16i cam
on. Trong sudt qua trinh choi, cd gido quan sat, goi md, giup tré manh dan giao tiép, biét goi tén

phuong tién va thé hién vai choi mot cach ty nhién, vui vé.

2. Goc choi van dong: (T1, T2) Bé xay duong di.

(T3, T4) Bé lam tai xé

a) Muc dich:

- Tré biét dudng di danh cho cac phuong tién (dudng thang, dudng cong don gian)
- Nhén biét mot sd phuong tién: 6 t6, xe may

- Rén van dong tinh (xép, dat khoi)

- Tré biét cong viéc cua tai xé (1ai xe, chd khach)

- Nhan biét hanh dong: 1én xe, ngdi, di




- Biét phdi hop tay — mat

- Biét choi cing ban

- Hing tha tham gia hoat dong

- Biét giir gin d6 choi

b) Chuan bi:

- Khoi 20, khdi nhua, hop Xép hinh

- O t6 do choi, xe tai nho

- Tham hodc bia 1am nén dudng

- Mot s bién bao don gian (tranh v&)

c) Tién hanh:

T6i chao cac bac, cac bac dang lam gi day?” “A, cac bac dang xdy dudng di cho xe chay dung
khong nao? c6 huéng dan tré dung cac khéi gb xép thanh con duong dai, co doan thang, doan
cong. Tré vira xép vira quan sat, ¢d goi ¥: “Dudng nay cé du rong dé xe chay chwa nhi?”. Sau khi

hoan thanh, tré 14y 6 t6 do choi va cho xe chay trén duong minh vira xay, miéng bét chudce tiéng xe

“bim bim”. C6 khuyén khich: “Xe chay khéo qua, khong bi roi ra ngoai duong roi!”.




Sang tuan 3 va tuan 4, C6 hoi: “HOom nay ai muon lam tai xé nao?”. Tré cam vo lang va gia vo lai

xe. CO huéng dan tré di theo duong da tao san, biét dung lai khi ¢6 hi¢u 1énh. Tré vira di vira phat

29«6

ra 4m thanh “bip bip”, “tu tu” rat thich tha. C6 n6i nhe nhang: “Tai xé 1ai xe phai can than, di dung
duong nhé!”.
c¢) Goc hoat dong voi dd vat: Xau hat, Xép cac khdi nhya thanh vuon cay an
3. Géc hoat dong véi do vat:
(T1, T2) Nan banh xe dap, xe may..
(T3, T4) Xem tranh phuong tién

a) Muc dich

- Tré biét banh xe c6 dang hinh tron

- Nhan biét mot sd phuong tién: xe dap, xe may
- Biét 1an tron, 4n det dat nan

- Rén van dong tinh (tay, ngédn tay)

- Hirng thu tham gia hoat dong




- Biét giir gin d0 dung

- Tré nhén biét va goi tén: xe dap, xe may, 0 td
- Biét day 1a cac phuong tién giao thong

- Tap ban hang — mua hang don gian

- Phat trién ngdn ngit: “mua”, “ban”, “xe”, “dy”
- Manh dan giao tiép

- Biét choi cung ban

b) Chuan bi:

- DAt nin mém, an toan cho tré

- Bang nan, khan lau tay

- MAu banh xe (cd nin san)

- Do choi xe dap, xe may dé quan sat

- Nhac nhe tao khong khi

- Céc loai xe d6 choi (xe dap, xe mdy, 0 t0)

- Ban lam “ctra hang”




- RO, gio, tién d6 choi
- Bién “Cura hang xe cta beé”

¢) Tién hanh:

T61 chao céac bac, cac bac dang lam gi day?A, cac bac dang nidn banh xe cho xe dap, xe may diang
khong nao?. Co6 huong dan tré 1ay dat nan, vo tron, an det dé tao thanh banh xe. C6 lam mau cham
rai, vura lam vtra noi: “Vo tron nay, an nhe nay, thanh banh xe r61”. Tré hao hirng lam theo, co di

tirng nhom quan sat va khen: “Banh xe cua bac dep qua”, “Ban nay nan khéo lam™.
S : Yy ng

Sang tuan 3 va tuan 4, c¢6 chuyén sang hoat dong xem tranh phuong tién. Co lai gan va hoi: “Cac
bac dang xem gi thé?” Tré chi vao tranh va noi: “O t6”, “Xe may”. Co goi md: “Pay la xe gi? Xe
chay & dau?” roi giai thich don gian dé tré hiéu. Tré dugc quan sat, goi tén va bat chudc tiéng kéu

cua cac phuong ti€n nhu “bip bip”, “binh bich”.

- CO quan sat tré choi ¢ cac goc va huong tré c¢6 sy giao luu gilta cac goc choi, giup do tré khi tré

can sy trg giup va xu 1y kip thoi cac tinh huéng .

Két thuc: Clr nhu thé ¢ toi cac goc choi con lai dé hudng dan tré. C6 lan luot dan tré & cac goc
phu vé goc choi chinh d€ nhan xét, c6 tuyén duong cac tré choi tot va dong vién cac tré khac lan

choi sau c6 gang choi tot hon.




An, ngu,
vé sinh,

an phu

1. An
- CO6 chuan bi ban an, dia va khan an, khan trai ban va deo yém an cho tré.

- Co gidi thiéu tén mon an, nhac tré nhu moi c6, moi ban khi vao bita an. Pong vién, khuyén khich
tré an hét suat an cia minh. Nhac tré: Ho hat hoi trong khi an phai lay tay che miéng, khong noi

chuyén khi an, nhai ki thirc an trude khi nudt.

- Sau khia tré an xong nhac tré khong duoc nd dua chay nhay, sic miéng, di v€ sinh va chuan bi di

ngu.
- Khi @n xong c6 rén tré cat ghé vao dung noi quy dinh
2. Ngu

- C6 chuan bi chd ngi cho tré, nhic tré di lay goi, co sip xép vi tri nam thich hop. C6 dam bao
quan sat tré khi ngu, khong gian yén tinh, thoang maét cho tré nga ngon gidc. Panh thic tré nhe

nhang sau khi hét gio ngu.
- CO6 v¢€ sinh trude khi dn va cho tré xic miéng uong nudce sau khi an.
- Tré ngu du giac va dam bao an toan cho tré.

3. Vé sinh:




- Rén né nép thoi quen cho tré trude khi an com rira mét, rua tay. Co lau mi¢ng, cho tré sic mi¢ng

sau khi an xong. Sau d6 ¢6 cho tré di v€ sinh sach s€ trudce khi di ngu.

4. An phu: Co ké ban ghé cho tré ngdi ngay ngan sau do c6 rot sira ra coc roi chia cho tré.

Choi—
Tap buoi
chiéu

Th&t |- Choi véiditnan. |- Tro chuyén voi1 tré | - Tro chuyén vétau |- TC: Chi chi chanh

) vé PTGT (tau hoa ) thuy: chanh.

3 |-TC: Chimvaotd. |- NH: Em di qua nga | - Choi tro choi: Chéo | - Rén né nép vé sinh.

tu dudng pho. thuyén.

4 | -NH: Lai o to. - Tho: Xe chita chay |- Xem tranh mot s6 |- Xem tranh mét sb
loai phuong tién giao | loai phuong tié€n giao
thong. thong.

5 |- Xem tranh anh vé |- Tap lam 6 to tai tir | - TC: Qua sudi. - Nghe hat: Dén

xe dap xe may vo stta (Ung dung xanh den do.
phuong phap steam)

6 |-Ontap budisang |- Chon do choi to- - Biéu dién vin nghé. | - Biéu dién van nghé

nho.

IV. TO CHUC HOAT PONG:
Tuan 1: Bé thich di bang phwong tién giao thong dwong bd

Thuc hién tir ngay 23/03-27/03/2026




Thir 2 ngay 23 thang 03 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén téi cac bac phu huynh vé mdt s6 bénh mua hé: tay chan miéng, mun nhot, sdi, sot phat
ban ...., cdch cham soc va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chong bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xur gitra cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thtec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can di, hop 1i theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén véi tré vé no1 dung cua chu dé: PTGT, dac diém ndi bat cia xe dap, xe may, am thanh, tiéng
cOl...

+ Hom nay ai dua con di hoc? Con dugc di bang phuong tién gi? Con khong nén choi gan chd xe dap xe
may...Con khong duogc di dudi long duong.

+ Cd cung tré bat chudc tiéng chudng ciia xe dap“kinh coong”, xe may” “binh bich”
- Cho tré t6 mau PTGT.
- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: C6 goi tén ting tré




2. Tam nang: C6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim nang.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat | Mucdich | Chuan bi Tién hanh
dong
HD cua co DKHD cua tré
Choi tap c6 | - Kién thirc: | - Day 1. On dinh giy hing thu
chi dich | Tre biet tén | (gdy) e e
PTVD bai tap, tap Co va tré dirng xum xit bén nhau, c6 tro chuyén vai tré: Cac con
. “7 "7 |- Tré khoe | oi! C6 d6 chiing mnh biét dé cho co thé cua chung mnh ludn luén | _ | .
BTPTC: theo hudng h Khé b th ha ., hai 13 12 Phai 13 ., | Tré lang
Tau hoa din cia co. | manh. e man ang ngay cac con phai lam gi? Phai lam gi vay céc nghe
con?
VDCB: Bo| + Biét lam A dine 131 C4 15 18 oh thut 1 10 th duc d2
chui dudi | theo hiéu ung ro1! Cac con nhé 1a phai thuong xuyén tap thé duc dé

gay hoac day
ké cao .

TCVD : Nu
na nu ndng.

1énh cuaa co.

+ Thong qua
tr choi gitp
tré phat trién
ngon ngtr.

+ Biét b két
hop tay no
chan kia mat
nhn thing vé

cho co thé ciia chung ta dugc phat trién toan dién. Trude khi tap
cac bai thé duc bay gio ¢6 con mnh sé& lam cho co thé dugc nodng
dan 1én nhé.

2. N¢i dung :
a) Khéi dong :

C6 va tré xoay co ban tay va ban chan, lam mot sé dong tic don
gian roi dimg lai thanh vong tron dé tip bai tap phat trién chung.

b)Trong dong

Tré lam tau




phia trudc.

- Ky nang:
Nham  gitp
tré co thoi
quen tip thé
duc. +Tré
manh dan tu
tin 1én tap.

+ Rén phan
Xa nhanh
theo hiéu
1énh.

+ Reén
luyén  phat
trién co tay,
chan, tap
phéi hop va
kiém  soat
van dong.

+ Ren luyén
ky nang tap
chung chu v,
ky nang

* Hoat dong 1: BTPTC: Tau hoa

Tré dimg thanh hang 1, tré ding dau lam dau tau, cic tré sau
1am toa tau. Trudc khi choi, tré co thé hat bai: “Mot doan tau”.

Tré gia 1am tiéng coi tdu hu va doan tau hoa bit dau chuyén
banh, lac dau, tau chay cham, sau tang dan tdc do va cudi cung la
chay nhanh. Khi “tau”chay phat ra tiéng kéu: “xinh...xich”, coi
kéu “tu...tu”dé béo hiéu.
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Khi nghe ¢6 noi: “Tau chuan bi vao ga”, “tau”’chay cham dan roi

tir tir dimg han. Khi tau duing lai s& phat ra tiéng kéu “xi ...xi".

Tré tan ra san héi hoa, trai cdy ...Khi nghe tiéng coi tau baohiéu
tré ding lai vao hang va doan tau lai bat dau chuyén banh (4-
5lan).

* Hoat dong 2: VDCB: B0 chui dudi gay hodc day ké cao .

- C6 lam mau lan 1 khong néi cach bo va co6 gidi thi¢u tén bai van
dong.

- Co6 lam mau 2 lan.

+ C6 giai thich chi tiét: Co dung day cing hoic dung giy nho, dai
ké cao cach mat dat khoang 50cm, c6 di tir chd ding cuia minh
dén vach xuat phat, khi c6 hiéu 1énh “chuan bi” thi c6 dat tay
trudc vach xuat phat quy 2 chan xudng. Khi bo ¢6 bo két hop chan

cung cO

Tré chu ¥
quan sat va
ling nghe ¢
lam mau.

Tré ling
nghe




nghe,  biét
tham gia vao

cac hoat
dong.

- Thai d6:
Hung  thu

tham gia tap
va choi.

no tay kia, co bo tdi chd cong chui va cti dau xudng bo chui qua
cong chui, khong cham vao cong. Khi da bo qua co dimg 1én di vé
chd. (Goi 1 tré kha nhét 1én van dong).

-Tré thuc hién: C6 lan lugt dé tré 1én bo, truon ndi tiép nhau.
Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré va c6 chi y sta
sai cho tré.

Co giup tré yéu tap dugc nhiéu 1an hon.
- Cang cb: C6 hoi tré
+ Bai van dong.
+ Tré 1én van dong lai.
- NX sau khi choi .

GD tré: Cac con a, chung minh dén trudng duge hoc va choi cing
nhau nén cac con nh¢ 1a phai doan két khong duoc tranh gianh do
choi cua nhau va hom nay cac con déu la nhimg ngudi rit gioi rat
tai nang, co khen ca 16p chung minh nao.

* Hoat dong 3: TCVD: Nu na nu ndng.
- C0 gidi thiéu tén bai van dong, cach choi , ludt chon.

- CO tham gia choi cung tré. Trong khi tré choi c6 quan sat, dong
vién khuyén khich tré choi.

Canhan 1 tré
1én bo.

Tré thuc
hién .
Tré lang
nghe.

Tré tham gia
choi  cung
co.




- NX sau khi choi.

¢) Hoi tinh:

Tré di va ra

ngoai cun
- Cho tré di nhe nhang quanh san tap khoang 1- 2 phut. c§ 8
3. Két thiic: Co va tré nhe nhang di ra ngoai
Choi, hoat | 1 o6 tudn
dong goc
Choi-Tap | - Luyén tap - - Co6 lay khéi dat nan dat trén ban va cho tré xem, ¢ hoi va goi y | Tré lang

buoi chiéu
Choi voi dat
nan

co ngon tay,
co ban tay.

Dat
cO

nan
da

nhao san,

bang .

cho tré lam quenvdi tu dat nan. C6 bop dat nin trudc mat tré va
cho tré bop theo c6. Tiép theo cho tré be, véo ra thanh nhitng mau
nho rdi gdp va nhao lai. C6 thé hudng dan va hd trg tré cing cd
tao ra mot san phém don gian nao do, vi du “Cai vong hoac cai
banh”

nghe va quan
sat

Tré choi
cung co

Danh gia
tré cuoi
ngay

- Sisotré:

- Trang thai cam
UG+ttt ettt et et e e e e ettt et e e e e e e enbaeeaas

..........................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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Nhitng tré can luu y da
bié
1€t
4
Bién phap kha
phuc:




Thir 3 ngay 24 thang 03 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Pon tré:
- Pon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén toi cac bac phu huynh vé mot s6 bénh mua he: tay chan mi¢ng, mun nhot, sdi, sot phat
ban ...., cach chdm s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chong bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xur gifta cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thue...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan an can ddi, hop li theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung cia chu dé: PTGT, dac diém noi bat cua xe dap, xe may, am thanh, tiéng
COL...

+ Hbém nay ai dua con di hoc? Con dugc di bang phuong tién gi? Con khong nén choi gan chd xe dap xe
may...Con khong dugc di dudi long duong.

+ Co cung tré bat chudc tiéng chudng ciia xe dap “kinh coong”, xe may” “binh bich”
- Cho tré t6 mau PTGT.
- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

* Piém danh: Goi tén timg tré theo s6 diém danh




2. Tam nang: C6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim nang.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat | Mucdich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cia co DKHD cua tré
Choi tip c6 |- Kién thirc: | Tranh 16 | 1. GAy hing thu:
chudich | Tre  mhan |0 xe| 00 en vei tré vé chi & PTGT vio bii T I
NBTN biét vi goi|dap, xe| 6 tro chuyén vai tré ve chu de vao bai r; ‘ atng
, A . : : . ; , . nghe va tro
NBTN : Xe | ding ten | may..., Co6 noi: Sang nay ai dua con di hoc? B6 me cho con di hoc bang S R .
. .. o chuyén cung
dap, xe may. | PTGT: Xe |nhac bai | phuong tién g? A
.| dap, xe may. | hat”Tap . . . c0-
TC:  beén 14i 6 to”. | T Xedap, xe mdy ...di ¢ dau? A, de bict xe dap xe mdy di ¢ déu thi
xanh, deén|- Ky nang: " | chang mnh cha v 1én day cing tm hiéu véi c6 nhé.

do, den vang

Quan sat va
goi tén cac
bd phan chi
tiét.

- Thai do:
Hung  thu
hoc va choi.

2. No¢i dung:
* Hoat dong 1: NBTN : Xe dap, xe may.

- CO dua hinh anh chiéc xe dap ra cho tré xem. Sau d6 c6 dam
thoai:

+ Day la cai gi?
Co hoi ca 16p 2- 3 1an. Goi ca nhan ting tré noi. Sau d6 ¢d hoi tré:

+ Xe dap c6 nhirng gi?

Tré cha y
quan sat.

Tré suy nghi
tra 101




+ C6 chi vao tirng bd phan va dat cau hoi: Day la cai g?
+ Xe dap di ¢ dau?

+ Xe dap kéu nhu thé nao?

+ Xe dap dung dé lam gi?...

C6 noi cho tré biet dac diém cua céai xe dap va co hoi lai ca 16p 2- 3
lan nita: Pay 1a cai gi?

Tuong tu voi chi€e xe may.

- C6 dua hinh anh chiéc xe may ra dé€ gidi thiéu cho tré. Sau do co
tro chuyén:

+ bay la cai gi?

C6 hoi ca 16p 2- 3 1an. Goi ca nhéan timg tré n6i. Sau d6 ¢6 hoi tre:
+ Xe may co6 nhitng gi?

+ Xe may di ¢ dau?

+ Xe may kéu nhu thé nao?

+ Xe may dung dé lam gi?...

C0 ndi cho tré bict dac diém cua cai xe dap va co6 hoi lai ca 16p 2-
3 lan nira: Day la céi g?

Tré suy nghi
tra 101

Tré lang
nghe.

Tré cha ¥
quan sat

Tré suy nghi
tra 101.

Tré tra 101

theo y hiéu.

Tré suy nghi
tra 101.




- GD: Céc con oi! Khi tham gia giao thong cac con phai chap hanh
diang luat 1€ giao thong duong bd 1a di bén phai duong, doi mil bao
hiém khi ngdi xe may va khi di ra duong phai c6 nguoi 16n di cung.

* Hoat dong 2: TC: Ben xanh, dén dd, den vang
- Co gidi thi¢u choi tro choi “Dén xanh, dén dd, dén vang”

Co cam ba thé xanh, do, vang ra va néi cho tré biét khi tham gia
giao thong phai quan sat chu y gdp tin hi¢u deén vang thi cac con di
cham lai, c6 ndi dén dé cac con dung lai, khi c6 tin hi¢u mau xanh
cac con tiép tuc di tiép.

- C6 huéng dan, dong vién, khuyén khich tré choi

3. Két thiic: C6 nhan xét tiét hoc rdi cho tré ra ngoai.

Tré ling

nghe.

Tré choi tro
choi.

Tré ra ngoai.

(311(1)(:; ggit Theo tuin
Choi - Tap - Reén luyén | - San | - Co tro chuyén véi tré vé cac loai PTGT, ¢6 dam thoai: Tré quan sat
budi chi€u | phan xa | choi, tré| + Thé bay gio cac con ¢ mudn lam chi 14i 6 to khong ?
-TC:  Chim | nhanh, kha | khoé + Céc con cung ¢d choi mot tro choi nhé! Bay gio ¢6 x& lam ngudi
va ot niang  chay | manh, lai 6 t6 (Cam vong gia 1am tay 1ai ), mot co khic va tré lam
nhanh  cua | vong thé | “chim”dang dao choi va an trén san. Bong 6 to di dén kéu pim...
tré. duc... pim... “chim” tranh “6 t6”,“0 t6”d1 khoi , “chim” tr¢ lai an. Sau

moi lan choi c6 dong vién, khuyén khich tré choi.




- C6 nhan xét tro choi roi cho tré ra choi tu do.
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Thir 4 ngay 25 thang 03 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Pon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén toi cac bac phu huynh vé mot s6 bénh mua he: tay chan mi¢ng, mun nhot, s&i, sot phat
ban ...., cach cham soc va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chong bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xur gitra cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thtec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can d6i, hop 1i theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung cua chu dé: PTGT, dac diém noi bat cua xe dap, xe may, am thanh, tiéng
CcOL...

+ Hoém nay ai dua con di hoc? Con dugc di bang phuong tién gi? Con khong nén choi gan chd xe dap xe
may...Con khong duogc di dudi long duong.

+ Cd cung tré bat chudc tiéng chudng ciia xe dap“kinh coong”, xe may” “binh bich”

- Cho tré t6 mau PTGT.




- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

* Piém danh: Goi tén ting tré theo s6 diém danh

2. Tam ning: C6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim nang.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat | Mucdich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cuia co DKHD cua
tre
Choi tip c6 | - Kién thirc: | - Dung | 1. On dinh t6 chire:
chu dich | Tre biet tén|cu  am Cb tro chuyén voi tré vé mot s6 loai PTGT dudng bo Tré trc
A e ik .. | = CO tro chuyén vai tré vé mat so loai uong bo: ré 10
Am nhac | bai hat, biét|nhac bai y§ ‘ ‘ &5t o
. A foowy 4o A \ 1A , ISR i chuyén cung
hat theo c0, | hat “Lai | + Ong ba bd me dua cac con dén 16p bang phuong tién g? 6
Nghe hat: | luyén  kha | 6 t6”. AU '
L4 6 t6. ning cam + Xe dap, xe may, 0 to di & dau?
~ | thu bai hat. - Co va tré bj Se tié &y clia ci 6 o
TC: Am|™ Co va tré bat chudce tiéng kéu cua ¢i 0 to
thanh to —| - K¥y nang: + Céc con vira duoc 1am tiéng kéu ctia phuong tién giao thong g?
nhd Rén kha . )
< A Cac con o1! Nhac si Nguyén van Tu da viét tang chiing minh bai \ . e
nang tap nat ht hav i S AgdA’Y ) .. e : %h' _ | Tré tra 1oi
trung chi w at rat hay no1 v€ 0 t0 day cac con ngol ngoan nghe cO hat tang theo ¢o
, ; . ’ 1 51
ctia tré. Co chung minh nhé!
ky nang 2. Noi dung:
theo co tu Tré ling

dau dén cuoi




bai hat, lang
nghe co hat.

- Thai do:
Biét  lam
theo yéu cau
cua co0. GD
tré khi ngdi

trén Xe
khong dua
nghich.

* Hoat dong 1: Nghe hat: Lai 6 to.
- Cb hat, gi6i thiéu tén tac gia, tac pham.

- C6 hat dung nhip két hop cir chi va tr chuyén vé bai hat: Em bé
trong bai hat mudn tap 1ai 6 to dé sau nay 16n biét 1ai xe dén co .

Co héi tré :
+ Bai hat tén gi?
+ Bai hat do ai sdng tac?
+ Em bé lai céi gi?
+ Em bé 1ai 6t6 di dau?
+ Bai hat c6 hay khong?
+ Céc con c6 mudn hat ciing c6 khong nao?
- Cb cho tré nghe bang dai va khuyén khich tré hat theo bang .
- Thé bay gid cac con c6 mudn lam ca si khong?
+ Ca 16p - Ca nhan tré 1én hat.

Trong khi tré hat c6 kip thoi stra sai va khuyén khich tré hat dung
101 ca va nhip diéu.

- Co va tré hat lai bai hat.

nghe c0 hat.

Tré suy nghi
tra 101.

Trée trda 1o
theo y hiéu.

Tré hat cung
co.

Tré 1€n hat.




- GD: Cac con oi! Khi ching minh tham gia giao thong phai chap
hanh dung luat I¢ giao thong duong bd nhé.

* Hoat dong 2: TC: Am thanh to - nho

Co gidi thiéu tén va luat choi: C6 cho tré gidu mot do vat. Mot tré
bit mat di tim. Cac tré khac vd tay nho. Khi tré dén gan chd gidu
vat, cac tré khac vo tay to lén.

Tre
nghe.

ling

Tré choi trro
choi.

Tré di ra
3. Két thiic: C6 nhan xét va cho tré ra ngoai. ngoai.
Cl’1\0'1, h(}gt Theo tuin
dong goc
Choi-Tap |-Trénhdtén |- Dung |- C6 trd chuyén véi tré vé cha dé
budi chi€u |pai, tré co|cu am +H W ai d di hoe? Tré l'fmg
21, ang ngay ai dua con di hoc’
Nghe  h,t|thé hat cung | nhac. & neay ' nghe
“Li«t«” cO mot vai + Bb me dua con di bang phuong tién gi ?
tur.
+ Xe dap 1a phuong tién giaothong duong gi?
+ Giao thong duong bd c¢6 nhiing loai xe gi?
+ Pim...pim 14 tiéng kéu cua phuong tién gi? Tré tra 1oi
cau hoi

C6 mot bai hat rat hay noi vé loai phuong tién nay day!
- C6 hat cho tré nghe 2 lan

- Cho tré hat cung c6: Ca nhan- nhom- t6- tap thé.

Tré hat cung




- Ca 16p hat lai bai hat 2-3 1an. cd

- C6 nhan xét
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Thwr 5 ngay 26 thang 03 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Pon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao b6 chao me...

- Tuyén truyén téi cac bac phu huynh vé mdt s6 bénh mua hé: tay chan miéng, mun nhot, sdi, sot phat
ban ...., cdch cham s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chéng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét d6i xir giita cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thic...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can dbi, hop 1i theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén vaéi tré vé nd1 dung cua chu dé: PTGT, dac diém ndi bat cia xe dap, xe may, am thanh, tiéng
cOl...

+ Hom nay ai dua con di hoc? Con dugc di bang phuong tién gi? Con khéng nén choi gan chd xe dap xe
may...Con khong duoc di dudi long dudong.




+ C6 cung tré bat chudc tiéng chudng ctia xe dap“kinh coong”, xe may” “binh bich”
- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

* Piém danh: Goi tén timg tré theo sé diém danh

2. Tam ning: C6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim néang.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat Muc dich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua
tre
Choi tip ¢6 | - Kién thuc: | - Tranh | 1. Gay hirng thu .
chi dich | Tr¢ biét tén | tho ) o
Vinhoc |bii tho vi - CO cho tré choi tro choi: Banh xe.
hitu  noi - C néi: Tré choi tr
Tho : Xe | dung bai tho. . , choi.
dap + Banh xe to: DPau cac ngon tay cia hai ban tay cham vao nhau.
- Ky nang: ) . N
TC:  Chon | Biét tra 1oi + Banh xe nhd: Pau ngdn tay cai cham vao dau ngon tay trd trong

tranh 10 tO.

A - mot ban tay. Pém xem nao: Mot, hai, ba, bén banh( ngon tay trd
cau hoi to,

. bén phai chi vao cic ngdn tay trai va dém
ro rang, p g y )

Tré tra 101
luyén cho tré Co hoi tré: Xe g c6 hai banh? cau hoi |
doc dién




cam.

- Thai do:
Hing  thu
hoc va choi.

+ Tiéng chudng xe dap kéu nhu thé nao?

- A, dang roi. C6 mét nha tho d3 miéu ta hinh anh chiéc xe dap rat
dep, rat y nghia qua bai tho “Xe dap” bay gid ching mnh cha ¥
nghe co6 doc bai tho nhé !

2. Noi dung:
* Hoat dongl: Tho : Xe dap
- C6 doc dién cam, gidi thiéu tac gia, tac phém .

- C6 doc dién cam c6 dung tranh minh hoa va tro chuyén vé bai
tho: Bai tho no1 vé chiéc xe dap rat 1a than thiét véi ching ta, chiéc
xe di khap moi noi, chd dugc moi thir, khi nao can la cé xe ludn.

Co tro chuyén véi tré: Co vira doc cho ching minh nghe bai tho gi?
+ Bai tho néi vé cai gi?

+ N6 chay nhu thé nao?

+ Xe dap di nhirng dau?

+ Xe dap cho gi?

+ B¢ c6 thich khong?

+ Bai tho c6 hay khong?

Tré ling
nghe.
Tré ling

nghe c6 doc
tho.

Tré suy nghi
tra 101.

Tré tra 101
theo y hiéu.




+ Céc con ¢6 mudn doc tho cung cd khong niao?
- Cho tré doc: Tap thé. Ca nhan

Trong khi tré doc o sira sai, lua y cac tir cho tré: Théan thiét, cho
nguoi.

- Cho tré doc lai 1 1an nira.

- GD: Céc con nhé chip hanh dung luat 1& giao thong dudng bo khi
tham gia thong, vé nha céc con nhé doc tho cho ong ba, bd me
cung nghe nhé!

* Hoat dong 2: TC: Chon tranh 16 t0.

C6 dua tranh 16 t6 ra huéng dan tré choi. Co goi tén phuong tién
nao th tré gio 16 to phuong tién do ra.

Trong khi tré choi ¢6 ludn dong vién khuyén khich tré choi hing
tha hon.

3. Keét thic: Co va tré cung van dong bai: “ Lai 6 t6” va di ra

Tré
nghe .

ling

Tré tham gia
choi cung co

Tré van dong
va ra ngoai

. cung cO.
ngoai.
hoi, h A
CAm’ 02t | Theo tuin
dong goc
Choi-Tap |- Trébiéttén |- Tranh |- Co va tré hat bai “Em di qua nga tu duong phd”. Tré lang
budi chitu | goi va mot| Ve x| il nghe
e oae R - CO trd chuyén véi tré:+ Co vira hat bai hat gi *
Xem tranh | vai dic diém | dap, xe uyenv v &




anh veé xe
dap xe may

ndi bat cua | may.
xe dap, xe

may.

+Trong bai hat néi vé ptgt duong gi?
+ Con nao dung 1én ké c6 nhiing loai phuong tién giao thong gi?

+ Céc con nhin 1én diy xem trén tayc6 Thom cam buc tranh vé vé
cai gi?

- Xem tranh xe dap, c6 dam thoai:
+ Day la xe gi ?
+ Xe dap di ¢ dau?
+ Xe dap kéu nhu thé nao?
+ Xe dap dung dé lam gi?
- Xem tranh xe may, c6 dam thoai:
+ Pay la xe may gi ?
+ Xe may di & dau?
+ Xe may kéu nhu thé nao?
+ Xe may dung dé lam gi?

GD tré: Chap hanh dung luat 1¢ giao thong dudng bo.

Tré tré 101
cau hoi

- Sis0 tré:
- Trang thai cam

xuc:

.........................................................................................................................
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csecsssee

Thir 6 ngay 27 thang 03 nam 2026




DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Pon tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén té1 cac bac phy huynh vé mot s bénh mua heé: tay chan mi¢ng, myn nhot, soi, sOt phat
ban ...., cach chdm s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chdng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xtr gifta cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thuec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché do dinh dudng dam bao khau phan in can dbi, hop 1i theo
thuc don ting mua.

- Tro chuyén vai tré vé nd1 dung cua chu dé: PTGT, ddc diém ndi bat cia xe dap, xe may, am thanh, tiéng
cOl...

+ Hom nay ai dua con di hoc? Con duoc di bang phuong tién gi? Con khong nén choi gan chd xe dap xe
may...Con khong dugc di dudi long duong.

+ C6 cung tré bat chudc tiéng chudng cia xe dap“kinh coong”, xe may” “binh bich”
- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

* Piém danh: Goi tén timg tré theo sé diém danh

2. Tam nang: C6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim nang.

3. Thé duc sang: Theo tuan




Tén hoat Muc dich Chuin Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua tré
Choi tip c6 |- Kién thic: | - Db | 1. On dinh t6 chire: C6 cho tré lam doan tau va di tham quan cac | Tré 1am doan
chi dich | Tré biét xép | dung: RO | goc choi, sau d6 ¢o va tré dumg lai goc thu vién cua bé dé xem | tau  va  di
HDVDV | cac khodi lién | dung, tranh vé PTGT. C6 hoi: tham quan .
HDbVDV: canh,  khit | cac khoi o .
Xép duong |nhau.  Biét | hinh chit +Trong tranh c6 nhirng PTGT gi?
di goi tén | nhat, + Xe dap xe mdy... di & dau? Tré suy nghi
,. | duong di hinh . . tra 1o1.
Nghe  hat: vuéng + Cac con c6 muon lam ra nhitng con duong that dep dé 6 to0, xe
Lai 6 to ' dap , xe may di khong nao? Bay gio cac con nhe nhang di vé chd
- Mau | ngdi dé chung tnh cung thiét ké ra con dudng di that dep nhé! 7 .
xép Tre lang
chéng 2. Noi dung: nghe.
xép canh. | * Hoat dong 2:
- C6 1am mAu lan 1 khong néi. Tré chu y

- C6 1am mau: C6 lay 1 khbi gd HCN mau d6 c6 dat xubng, co lai
lay tiép 1 khdi gd hinh chir nhat mau xanh(hodc mau d6 )co xép
canh khéi hinh chit nhat ma cb vira xép, ct nhu thé co xép tiép
nhing khéi chir nhat sao cho cac khéi xép khit lai v6i nhau... Thé
1a ¢ di tao ra con dudng dé xe dap, xe may, 6 t6 di roi ddy. cac
con nhin thay con dudng nay c6 dep khong?

quan sat co
lam mau.




+ C6 dang lam gi day?

+ Co xép dudng dé 1am gi?

- Cho tré thuc hién: C6 quan sat, huéng dan, dam thoai cung tré.
+ Con dang 1am gi day?

+ Con xép duong dé 1am gi?

- Cho tré nhan xét san pham cua nhau va c6 nhan xét dong vién
khen goi tré.

- GD: Khi cac con tham gia giao thong di trén dudng cac con nhd
di bén phai duong chap hanh ding luat 1& giao thong nhé!

* Hoat dong 2: Co cho tré nghe bai hat “Lai 6 t6”

Tré suy nghi
tra 101.

Tré tra 101
cau hoi cua

co

Tre
nghe co.

lang

Tré di ra

3. Két thiic: C6 va tré ra ngoai ngoai.
Cllm’ hqat Theo tuin
dong goc
Choi-Tap |- Nham giGp |- chuan | - Cac budc thuc hién nhu budi sang Tré choi
budi chi€u | tr¢ cing cb | bi dd cung cd
On tap budi | lai kién thirc | dung nhu
sang da hoc budi

sang.




- Sisotré:

- Trang thai cam
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Tuén 2: Bé thich di bing phwong tién giao thong dwong bd
Thyc hién tir ngay 30/03/2026 - 03/04/ 2026

Thir 2 ngay 30 thang 03 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Pon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén to61 cadc bac phy huynh vé mot s6 bénh mua he: tay chan mi¢ng, mun nhot, s&i, sot phat
ban ...., cdch cham soc va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chéng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khéng phan
biét d6i xir giira cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thic...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can d6i, hop 1i theo thyc
don tirng mua.
- Tro chuyén voi tré vé ndi dung cua chu dé: PTGT, dic diém ndi bat cta xe dap, xe may, am thanh, tiéng

cOLl...

+ Hoém nay ai dua con di hoc? Con dugc di bang phuong tién gi? Con khong nén choi gan chd xe dap xe
may...Con khong duogc di dudi long duodng.




+ C6 cung tré bat chudc tiéng chudng ctia xe dap“kinh coong”, xe may” “binh bich”

- Cho tré t0 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: C6 goi tén ting tré

2. Tam ning: C6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim néng.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat Muc dich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua tré
Choi tip c6 |- Kién thic: | - Bong, | 1. On dinh giy hirng thi
cha dich | Tr¢ biét tén |16, bing o v 116 d o it bén ah 5 18 chuvén véi tré: C4
PTVD bai tap, tap | dinh, xdc| ) \:a fe @g le.l’n x1.; er; nhau, co Xro 7C uy’¢n VO’I‘ ré: Aac c?n
_ . . oi! C6 do chiing minh biét dé cho co thé cua chung minh luén luén
-BTPTC: | theo huong x5 , 8 T I ¢ e IS T 1o 1
Tay em din cia co. khoée manh th hang ngay céc con phai lam gi? Phai lam g vay céc ’
- VDCB: con? Tré ling
. - Ky nang: s ) . .
g;?g ) tsong Biét }:ii théf A dung r61! Cac con nhé 1a phai thuong xuyén tap thé duc dé cho nghe
£ TCi]/D' noUdi va ifgr co thé cua chung ta dugc phat trién toan dién. Trudce khi tap cac bai
A . & thé duc bay gio ¢cd con mnh s& lam cho co thé dugc noéng dan Ién
Chim sé va 6 | thang bang i
A A \ nhé.
to. khong lam
roi vat. 2. Noi dung:
dung dé ) 5 _
Tré di lam

- Thai do¢:




Hing  thu
tham gia tap
va choi.

a) Khoi dong.

- C6 cho tré di lam mot doan tau di thuong, roi cho tré chay nhanh
dan, cham dan, sau d6 dung lai thanh hai hang.

b) Trong dong.
*Hoat dong 1: BTPTC: Tay em
- Dong tac 1: Tay em.
Tu thé chuan bi: Pling ty nhién, hai tay dau sau lung.
+ Tay dep dau? Tré dua tay ra phia trudc va noi: Pay roi.
+ MAt r6i: Pua 2 tay gidu sau lung.
- Pong tac 2: Bong ho tich tic.
Tu thé chuan bi: Ding ty nhién hai tay cdm vanh tai.

Co néi “Pdng hd kéu tich tac”. Tré lam dong tic nghiéng vé 2
phia phai-trai.

- BPong tac 3: Hai hoa.
Tu thé chuan bi: Ptng tu nhién, hai tay tha xudi
+ Hai hoa- Ngdi xudng: Tay vo hai hoa.

+ Pung lén.

doan tau.

Tré tap cung
co.

Tré cha ¥




*Hoat dong 2: VDCB: Tung bong bang 2 tay.
- C6 lam mAu lan 1 khong giai thich.

- C6 lam mau 1an 2 néi cach tung bong va c6 gidi thi¢u tén bai van
dong.

+ Co giai thich: C6 di tir chd dimg cua minh dén vach xuat phat,
khi ¢ hiéu 1énh “chuén bi” thi ¢6 cti xudng nhit bong 1én bo bong
vao 2 1ong ban tay, c6 dung luc cua 2 canh tay tung bong Ién cao.
Sau d6 ¢6 vé chd dimg cta minh(Goi 1 tré kha nhat 1én van dong).

- Cho tré thuc hién: Ban nao gioi 1€n day tap cho ca 16p nhn nao?
+ C4 nhan, nhém tré, tap thé

- CO hoi tré:

+ Con vura dugc tap bai van dong gi?

GD: Céc con a! Tap thé duyc rat tot cho ching ta ¥ vay cac con phai
thudng xuyén tap dé cho co thé cua mnh duoc khoe manh, cac con
nhé chua nao.

*Hoat dong 3: TC: Chim s¢ va 6 to.
- Co gidi thi¢u tén bai van dong, cach choi, luat choi.

- C6 tham gia choi cung tré. Trong khi tré choi cd6 quan sat, dong

quan sat va
lang nghe co
lam mau

Tré ling
nghe .

Tré thuc hién

Tre ling
nghe.

Tré tham gia
choi cung co.




vién khuyén khich tré choi.

¢) Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap khoang 1- 2 pht.

3. Két thiic: Co cho tré ra ngoai.

Trée di lai
trong phong
tap

Cllm’ hqat Theo tuin
dong goc
Choi-Tap |- Tré nhan|- Tranh | C gidi thidu tén, dic diém cua tau hoa. Tré quan sat
budi chi€u | biét dugc tén | anh  vé 8 116 chuvé
\ A . y , . | - CO tro chuyén :
Tro chuyén | goi, dac | cac loai =
voi tré  ve|diém cia cac | phuong | + Cai gi day?
PTGT (tau | PTGT, phan |tién giao N,
hoa, 6 0 ) biét  duoc | thong + Tau hoa c6 nhirng gi’ . "
N o ré tra 101
mau sac. + Tau hoa di ¢ dau?
+ Tau héa kéu nhu thé nao?
+ Tau hoa dung dé lam gi?
Tuong tu véi chiée 6 t6. .
gt Tré lang
- Gi4o duc tré: Khi di 6 t6 cac con phai di bén phai dudng, khong | nghe

dugc bo tay ra...




- Sisotré:

- Trang thai cam
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Thir 3 ngay 31 thang 03 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Pon tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén toi cac bac phy huynh vé mot s6 bénh mua he: tay chan mi¢ng, mun nhot, sdi, sot phat
ban ...., cach chdm s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chong bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xur gitra cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thtec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can d6i, hop 1i theo thyc
don tirng mua.

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung cia chu dé: PTGT, dac diém noi bat cua xe dap, xe may, am thanh, tiéng
CcOL...

+ Hbém nay ai dua con di hoc? Con dugc di bang phuwong tién gi? Con khong nén choi gan chd xe dap xe
may...Con khong dugc di dudi long duong.

+ Cd cung tré bat chudc tiéng chudng ciia xe dap“kinh coong”, xe may” “binh bich”
- Cho tré t6 mau PTGT.
- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: C6 goi tén ting tré




2. Tam nang: C6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim nang.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat | Mucdich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cia co DKHD cua tré
Choi tip ¢é | - Kién thuc: |- Do 1. On dinh td chire: C6 va tré hat bai hat: Ban oi c6 biét
Crden | Trenhan - ding e 0 con minh vi bt bai hit gi? Tré hat va tré
Ny . 0 hoi tré:+ Co con minh vira hat bai hat gi? ré hat va tro
NBPB bietva goi | Tranh 6 g .
, Y P N ) o chuyén cung
ding tén 6t6 | to - tau + Trong bai hat n6i vé nhirng loai phuong tién gi? .
O N . cO.
NBTN: O | - tau hoa, hoa. ) o . .
t0 - tiu hda | bidt duoc + Cac con thich di phuong ti¢n nao nhat?
. cong dung - H6m nay ¢d con minh cung nhau tim hiéu mot s phuong tién i
TC: Chon dic diém cia i 0 Y : 5 vui % 107 . ’ = e lang
nhanh néi : giao thong, Cac con c6 vui khong nao? nghe
diing 0 t0, tau hoa, N
bibt bét 2. No¢i dung:
chugce tiéng * Hoat dong 1: NBTN: O t6 - tau hoa
kéu ctua . )
. - C6 dua hinh anh chiéc 6t6 ra dé gidi thi¢u cho tré. Sau do6 co tro
chiing. aua i€ g1 TS Tré cha §
chuyén cung tré: ,
K% nine: quan sat.
- Ky nang:

Biét tra 10i

cau hoi cua

+ Xe gi day? C6 hoi ca 16p 2- 3 1an. Goi ca nhan ting tré noi. Sau
do co hoi tré:




A

Co.

- Thai do:
Hung tha

hoc va choi.

+ Ot6 kéu nhu thé nao?

+ Ot c6 gi day?

+ Banh xe 0 t6 c6 hinh gi?

+ Ot chay & dau?

+ Ot dung dé lam gi?

+ Pen mau gi thi 6 t6 dugce di?

+ Khi dén dé 6 t6 c6 dugce di khong?

Co noi cho tré bict dac diém cua cai 6 t6 va co hoi lai ca 1op 2- 3
lan nira: Day la cai gi?

Tuong tu v6i chiée tau hoa .

- C6 dua hinh anh chiéc tau hoa ra dé gi6i thiéu cho tré. Sau d6 cod
tro chuyén:

+ Pay 1a cai gi? Co hoi ca 16p 2- 3 1an. Goi ca nhan timg tré noi.
Sau d6 co6 hoi tré:

+ Tau hoa c6 nhitng gi?
+ Tau héa di ¢ dau?

+ Tau hoa kéu nhu thé nao?

Tré suy nghi
tra 1o1.

Tré suy nghi
tra 101.

Tré tra 101

Tré lang
nghe..
Tré chuy
quan sat

Tré suy nghi
tra 1o1.

Tré tra 101
theo ¥ hiéu.




+ Tau hoa dung dé lam gi?...

C6 noi cho tré biet dic diém cua tau hoa va co hoi lai ca 16p 2- 3
lan nira: DAy la cai g?

- GD: Céc con oi! khi tham giai ¢ bat ctr loai phuong tién giao
thong nao thi chiing minh nhé chap hanh dung luat 1¢ giao thong va
phai nghe theo sy hudng dan cia nguoi 16m nhé.

* Hoat dong 2: TC: Chon nhanh n6i dung.

- C6 phat cho mdi tré mot rd dung cac tranh 16 t6, c6 gidi thiéu luat
choi tro choi “Chon nhanh néi dung.”

- Trong khi tré choi ¢d quan sat, hudng dan, dong vién, khuyén
khich tré xép.

3. Két thiic: C6 nhéan xét tiét hoc rdi cho tré ra ngoai.

Tré suy nghi
tra 101

Tré ling
nghe.

Tré choi trod
choi.

Tré ra ngoai.

(éll:;:;lé l;(;z.clt Theo tuin
Choi-Tap |- Tre co thé |- Dung | - C6 trd chuyén véi tré: Cac con oi! Hang ngdy ai dua cac con di | Tré ling
buoi chi€u | hat theo c¢6|cu  am | hoc? B6 me dua cac con di hoc bing phuong tién giao thong gi? | nghe
Nghe hat | mot vai tir & | nhac: Céc con c6 biét cac khi tham gia giao thong chiing mnh phai lam g
“Em di qua|cudi cdu va|Trong, |khéng? Pén g bao hiéu mnh dimg lai? Dén gi bé duoc di? C6 mot
nga tr|biét  dung | phach, bai hat rat hay n6i vé luat 1¢ giao thong duong bo ddy chiing minh
dua  nguoi




duong phé” |theo  nhip | xdc x0. | hdy ling tai nghe c6 hat nhé .
cua bai hat.

- Siso tré:

Trang thai cam
ang C
Panh gia
r
tré cuoi
nga

\
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)
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Thir 4 ngay 01 thang 04 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Pon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén toi cac bac phu huynh vé mot s6 bénh mua he: tay chan mi¢ng, mun nhot, s&i, sot phat
ban ...., cach cham soc va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chong bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xur gitra cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thtec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can d6i, hop 1i theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung cua chu dé: PTGT, dac diém noi bat cua xe dap, xe may, am thanh, tiéng
CcOL...

+ Hoém nay ai dua con di hoc? Con dugc di bang phuong tién gi? Con khong nén choi gan chd xe dap xe
may...Con khong duogc di dudi long duong.

+ Cd cung tré bat chudc tiéng chudng ciia xe dap“kinh coong”, xe may” “binh bich”

- Cho tré t6 mau PTGT.




- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

* Piém danh: Goi tén ting tré theo s6 diém danh

2. Tam ning: C6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim nang.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat | Mucdich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cia co DKHD cua
tre
Choi tip c6 |- Kién thirc: | Tranh vé | 1. On dinh t6 chire:
chi dich | Tré biét tén | cac o . v .
Amnhac |bai hat va|PTGT. - CO tro chuyén vai tré vé mot so loai PTGT: Tré lang
hidu  noi | Dung |+ Cée con ol ching minh biét nhiing logi hinh giao thong gi? nghe.
- DH: Em dung bai hat. . , : : .
4p 14i 6 t0 cu am | + Hang ngay chiing mnh da tham gia loai hinh giao thong gi vay?
+ Tré thich | nhac o o 3 .
VDTN: Dén |nghe ¢o hét | nhu: Xdc + Ban 1'1a0 gi61 ké cho cod va ca lop nghe nhiing phuong tién nao .
xanh, dén do | va hat theo | x6, thude giao thong duong bg? Tré tra 1oi
NV . . N 5 oL ) . cau hoi
c6 mot vai tur | phach. Nhac si Nguyén Van Ty da viét ting ching minh bai hat rat hay

& cudi cau
cua bai hat.

- Ky nang:
Chu y lang
nghe c6 hat,

vé chiéc 6 t6 day, cac con cé biét bai hat d6 1a gi khong? Dé biét
dugc bai hat d6 1a gi cic con ngdi ngoan nghe co hat ting chung
minh nhé!.

2. Noi dung:




rén kha nang
tap trung chu
y cho tré

+ Tré biét
lic lu va vd
tay theo 101

bai hat.
- Thai do:
Biét lam

theo yéu cau
cua co0.

+ Ché4p hanh
ding luat 1&
khi tham gia
giao thong.

* Hoat dong 1: DH “Em tap 141 6 t6”

- Co6 hat dung giai di¢u bai hat. Co gidi thi€u tén bai hat, tac gia bai
hat.

- C6 hat két hop nhac cho bai hat sinh dong, c6 hdi tré tén bai hat,
tac gia

- C6 hat két hop dong tac minh hoa thé hién tinh cam, khuyén khich
tré no1 tén bai hat

- C6 trd chuyén cung tré vé ndi dung bai hat

* CO day tré hat

- C6 gidi thiéu cach bat diéu bai hat cho tré hiéu, khi nao tré hat
theo c6, khi nao c6 hat

- C6 bét diéu cho ca 16p hat, khuyén khich tré hat to, ro theo co6 (1-2
luot). Néu tré hat sai, chua 16 6 stra sai cho tré va cho tré hat lai

- C6 bat diéu cho c4 nhan hat, t6, nhom cung hat theo ¢, c6 héi lai
tré tén bai hat, tac gia

(1-2 luot), ¢ khuyén khich ca 16p hat lai bai hat, co khen ngoi tré

- Co gido dyc tré

* Cho tré van dong bai hat: Bén xanh, dén do

- C06 hat va gioi thiéu tén bai hat.

- C6 van dong mau 1 lan:

- C6 cho tré van dong cung 2-3 lan.

Trong khi tré choi ¢c6 dong vién, khuyén khich tré choi hting tha.

3. Két thiic

Tré lang
nghe c6 hat .

Tré lang
nghe

Tré hat

Tré ling
nghe.

Tre van




- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré.

dong

Tré ra ngoai

cung cO.
Cllm’ h?at Theo tuin
dong goc
Choi-Tap |-Tré co6 thé |- Tranh |- Co gidi thiéu tén bai, tén tac gia. Tré lang
buoi chiéu | doc theo 6 | tho . nghe
o, - Co6 doc két hop kém tranh minh hoa.
Tho: Xe 1 vair tdr O ; op ;
chira chdy | cu6i tho. - C6 tro chuyén voi tré:
+ Day la xe gi? .
Y & Tré tra 101
+ Xe c6 mau gi?
+ Xe dung dé lam gi?
- Cho tré doc cung cb 3-4 lan.
- GD: Céc con oi! Nhitng ngudi linh ctru hoa rat diing cam, vat va
vi vay chiing ta ludén ludn kinh trong biét on ho va khi tham gia ¢ Tré ling
bat ctr loai phwong tién giao thong nao thi chung minh nhé chap nghe
hanh dang luat I¢ giao thong nhé.
- Sisb tré:

- Trang thai cam




Danh gia
tré cuoi
ngay
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1en thtrc, k¥ nang:
A
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Thwr 5 ngay 02 thang 04 nam 2026




DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Pon tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén té1 cac bac phy huynh vé mot s bénh mua heé: tay chan mi¢ng, myn nhot, soi, sOt phat
ban ...., cach chdm s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chdng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xtr gifta cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thuec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can di, hop 1i theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén vai tré vé nd1 dung cua chu dé: PTGT, ddc diém ndi bat cia xe dap, xe may, am thanh, tiéng
cOl...

+ Hom nay ai dua con di hoc? Con duoc di bang phuong tién gi? Con khong nén choi gan chd xe dap xe
may...Con khong dugc di dudi long duong.

+ C6 cung tré bat chudc tiéng chudng cia xe dap“kinh coong”, xe may” “binh bich”
- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: C6 goi tén ting tré

2. Tam ning: C6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim néng.

3. Thé duc sang: Theo tuan




Tén hoat Muc dich Chuin Tién hanh
dong bi
HD ciia cb VKHD ciia tré
Choi tip c6 |- Kién thic: | - Db | 1. On dinh 16p:
chia dich | Tr¢ biét tén | dung: 6 vira dhv £ hoa dd choi vira i fiéne cdi s TulTalKinh!Xich | Tre  ch <
Vinhoe |bii tho va | Tranh 0 vira day tau hoa do choi vura gia tiéng ¢oi tau: Tu!Tu!Xinh!Xic i ¢ 1‘[1 y
2 A \ ‘ , an sat va
Tho Con | hiéu no1 | con tau. | + PO cac con ¢o co g day? qlf e Y
\ .. tra 101 cau
tau dung bai tho. oA
+ Tau héa chay & dau? héi co6 dua
TC:  Chon |- Ky ning: ra.

tranh 10 tO

Biét tra 101
cau hoi cua

cO0 to, rO
rang,  biét
doc dién
cam bai tho.

- Thai do:
Hung  thu
hoc va choi.

+ Tiéng tau hoa chay trén dudng ray nhu thé nao?
+ Tiéng coi nhu thé nao?

- C6 mot bai tho rat hay noi vé“ Con tau” day thé bay gio cac con
ngdi ngoan nghe c6 doc nhé bai tho nhé!

2. Noi dung:
* Hoat dong 1: Tho : Con tau
- C6 doc dién cam, gidi thiéu tac gia, tac pham .

- C6 doc dién cam c6 dung tranh minh hoa, giang tr chuyén vé bai
tho.

Co hdi tré: Co vira doc cho chung minh nghe bai tho gi?

+ Con tau mau gi?

Tré suy nghi
tra 101.

Tre
nghe.

ling




+ N6 chay nhu thé nao?

+ Khi nghe coi tau reo bé thdy nhu thé nao? + Tiéng coi nhu

thé nao?

+ B¢ c6 thich khong?

+ Bai tho c6 hay khong?

+ Céc con ¢6 mudn doc tho ciing c6 khong nao?
- Cho tré doc: Ca nhan, tap thé

Trong khi tré doc co sua sai, lua y céc tir cho tré: xanh xanh, nhanh
nhanh

- Cho tré doc lai 1 1an nita.

- GD: Cac con nhd phai chdp hanh dung luat 1¢ khi tham gia giao
thong va vé nha con doc tho cho ong ba, bé me nghe nhé!

* Hoat dong 2: TC: Chon tranh 16 t6.
C6 dua tranh 16 t6 ra hudng dan tré choi

Trong khi tré choi c¢6 ludn dong vién khuyén khich tré choi hing
tha hon.

3. Két thic: C6 va tré cung van dong bai: “ Lai 6 t0” va di ra
ngoai.

Tré ling
nghe c6 doc
tho.

Tré suy nghi
tra 101.

Tré suy nghi
tra 101.

Tré doc cung
co.

Tre
nghe

ling

Tré tham gia
choi cung co.

Tre
nghe.

ling




Tré ra ngoai

cung co.
hoi, hoat A
¢ 101, 03T Theo tudn
dong goc
Choi-Tap | * Cac yéutdo |- Nhac|- Co gido lan luot dua ting thir ra hoi tré: Day 1a céi gi? N6 c6 | Tré lang
buoi chiéu | gteam : bai hat: | mau gi? Sau d6 ¢ dua cai 4o ra tro chuyén cho tré hiéu, mot bén ta | nghe
Tap lam 6 t0 Tim hid L4i 6t6. |40 1a co cic, mot bén 1a khuy 4o khi mic phai cai clic vao khuy 4o
9 A 9 ~ - lm leu A r r \
tai tor vo stra |, logi & dé cho 4o khit vao nhau.
(ng  dung VAG cac loai 0 . ] ) , ’ ,
phuong phap to D,O durAlg Hoat dongl: Thu hut, tao hung thi:
2 cia cO:| . \ e T A A e
steam) - dac diém, | _, . | Co cho tré nghe bai hat: Lai 6 to.
B Vo sta
cau tao(A) n . N . N
hoép  to, | C6 tr chuyén véi tré: Cac con vira dugce nghe bai hat g?
- Tré biét | hop nho, B hat n6i va cdi 597 :
lam 6 o tr|bat  da, ai hat no6i veé cai g?? Tré tra 10i
vo sita. (E) | bang + O t6 kéu lam sao?
. thd dinh hai , ] .
- Co, t‘ © | mit, kéo, + Cac con nhin thay 6 t6 di & dau?
trang tr1 mau giéy hév nh 9
L + 14 A ~ M 2 \ \ 14 A
e theo u . Céc con thay nhiing loai qua nay mau c6 dep khong ? ,
thich.(M) .| Céc con &, & tiét hoc trude ¢d con mnh da tm hiéu nhan biét va goi Tffl lang
A ~ A A /‘\ . /( A \ * 9 r ~ . /( A A ;\ 14 n e
_Tré bibt 6 | DO | ten 6 t6 roi, thé hdm nay ban nao giéi noéi cho cd biét 6 t6 gom co &
hop sita dé dung cva | may phin. A, hom nay c6 Thom cung cc con 1am ra nhimg chiéc 6
A tré: VO | 14 that xi 1 A o .
& vao chai| . "o to that xinh tr nhitng hdp stra nay nhé.
stta hop

va biét duoc




hop nao bé
lam dau hép
nao to lam
than. (T)

%k
Kién thirc:

- Tré biét
goi tén 0 to,
biét bat
chuéc tiéng
kéu cua 0 t0.

- Biét duoc
0 to di ¢ dau
va dung dé
lam gi

*K¥ nang:

- Co thé bat
chudc
theo  hoac
sang tao theo
u thich cua
khi

lam

minh

to, hop
nho, gidy
mau co
cit san

banh.

* Hoat dong 2: Lam 0 to
Co cho tré quan sat vo hdp stra.
- Céc con dung nguyén liéu gi dé 1am 6 t6?

- Céc con quan sat 1én day c¢6 da chuan bi va lam chiéc 6 t6 rat xinh
tr vo stta nay?

- Céac con nhin xem trudc mat cac con cd nhitng nguyén liéu gi
dung dé lam 6 t6 nao?

- Co cho tré lya chon nguyén li€u va thuc hién lam 6 t6 theo u cua
minh.

- Co quan sat tré 1ap ghép hai hop stra lai vd1 nhau va hoéi tré hinh
tron nay dung dé lam gi? ( hdp stra va gidy mau cd6 da dan san
bang dinh hai mat). Co6 c6 thé goi ¥ tré sit dung nguyén liéu ma cd
da chuan bi.

* Hoat dong 3: Péanh gia

- Tré noi dung céi gi 1am 6 t0, lip ghép nhu thé ndo, dau 13 phan
dau, dau la dudi xe.

* Hoat dong 4: Két thuc:

- CO cho tré xem xe di trén duong va gido duc tré khi tham gia giao
thong phai chp hanh dung luat 18 giao théng dudng bo.

Tré thuc hién

Tré lang
nghe




lam 6 t6.

- Reén ki
nang tap
trung, chu y
khi tham gia
hoat dong.

- K¥ nang
giip tré tra
161 duoc mot
s6 ciu hoi.

- K¥ nang st
dung cac
nguyén licu.

*Thai do:

- Lang nghe
va lam theo
su  huong
dan cta co,
hao hing vui
vé tham gia
lam 0 t0.

- C6 dong vién khen goi tré




- Sisotré:

- Trang thai cdm

Panh gia
tré cuoi
ngay

.
Kién thurc, k¥ na
1en thuce, k¥ nang:
Y
Nhiing tré can luu y da
g y de
/\t
] OSSPSR
,
Bién phap khac
Il phap
PG e
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Thir 6 ngay 03 thang 04 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Bén tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me...

- Tuyén truyén téi cac bac phu huynh vé mdt s6 bénh mua hé: tay chan miéng, mun nhot, sdi, sot phat
ban ...., cdch cham soc va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chong bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét d6i xir giira cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thic...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan an can d6i, hop 1i theo thyc
don tirng mua.

- Tro chuyén véi tré vé nd1 dung cua chu dé: PTGT, dac diém ndi bat cia xe dap, xe may, am thanh, tiéng
cOl...

+ Hom nay ai dua con di hoc? Con dugc di bang phuong tién gi? Con khéng nén choi gan chd xe dap xe
may...Con khong duogc di dudi long duong.

+ C6 cung tré bit chudc tiéng chudng cia xe dap“kinh coong”, xe may” “binh bich”
- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.




2. Tam nang: C6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tim nang.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat | Mucdich | Chuan Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua
tre
Choi tap ¢6 |- Kién thuc: | - D6 | 1. On dinh t6 chirc
cludieh (Tre goi|dingt o con lat dat ra va hoi tré: Pay la gi? Con It dat ndy duoe | Tré it
. I 0 gio con lat dat ra va hoi tré: Pay la gi? Con lat dat nay duogc | Tré quan sat.
HDVDV | duoc tén san | Dat nin, s ﬁ; o yasg Al Gat nay due q
. C 2 , \ am bang gi’
Bé choi vo1 | pham mnh | bang dia, £8
dat nan lam ra. con lat| A d6 1a con lat dat duoc lam bang dat nin day, dé biét duoc con T p
A 5 | 120 424 \ A \ , \ \ A 1.4 \ re an
. , “ o dat  da|1at dat nay lam nhu thé nao thi chang minh cing c¢d bat tay vao 5
TC: Doan | - Ky nang:| s R n . nghe
A o . . |nan san. | cong viéc thoi?
xem vat gi| Tré luyén Do ding
bién mat. tap co ban| . 7|2, Trai nghiém kién thirc.
tay, co ngon eua co va Tré chu vy
> ” : ) . ) . A AL 1tALL X 12 42 13 . re cnu
\ cua  tre | *Khao sat: Cho tré quan sat nguyén vat liéu va hoi tré lam gi? i Y
tay. Rén cho gibng quan sat.
tre ,Cé (?61 te}y nhau, - Tré néu y tudong: Thé bay gid chung minh cing suy nghi xem dé
khéo 1¢o deo lam ra con lat dat thi chung minh phai lam gi trudce nhi?
dai hon .
* Cho tré quan sat.
- Thai do: . : Tré¢ chu
. . - Cho tré xem san pham ma c6 va tré da lam tu tiét hoc trude. Y
Himg  tha P ' quan sat.

hoc cung ¢0,
khong tranh

- Céc con thay san pham cua ching minh lam ra tu ti€t hoc trude 1a




gianh
cho1
nhau.

do
cua

cai gi day? Puoc lam ra tir cai gi?

* Thyuc hanh sang tao.

- C6 cho tré xem mau con lat dat ¢ nin san va hdi tré:
+ Pay la cai gi?

+ CO6 mau gi?

+ Lam bang gi?

Hoém nay c6 s& hudng dan chiing minh lam con 14t dat that xinh
dep nhé, cac con co6 thich khong nao. Cac con cht u 1én day xem co
cO g ndo?

Co lay khoi dat nan ra va cho tré xem. C6 cho tré 1am quen dat
nan bﬁng cach cho tré cAm, so nin, cd véo dat nin ra thanh tung
mau nhé roi gop lai va nhao lai, c6 cAm dét nin dit 1én bang lan
doc, c6 lai gdp lai sau do cd xoay tron dé tao ra vién bi nho, ¢ lai
véo tiép mau dit nin to hon dé ¢6 lan doc xoay tron tao ra vién bi
tiép theo, sau d6 co cho hai vién bi nay dinh vao nhau thé 14 c6 da
tao ra mot con 14t roi do, tir dat nan nay co co thé 1am ra nhiéu thu
khac nhu chiéc vong hoic cai banh(co 1am mau 2 lan).

C6 vira lam vua hoi tré: Cac con oi tay ¢6 Thom cam g day? Co
dang lam g day? Cac con thay c6 nin c6 dep khong? Co di nin
xong con lat dat roi day.

Tré tra 1oi
theo ¥ hiéu.

Tré suy nghi

tra 101

Tré thuc
hién.

Tré ling
nghe.




Thé céc con ¢c6 muon choi véi dat nan cung c6 khong nao?
Co gio con lat dat Ién va cho tré goi tén san pham 2 - 3 lan.
- Co cho tré thuc hién.

+ C6 cho tré lam cac dong tac bop dat, xoay trn mo phong dong tac
nan con lat dat. Co phat cho tré bang vé chd nan.

Trong qua trinh tré thuc hién co quan sat, huéng dan tré cach xoay
tron, an det, stra va gitp tré lam chua dung va kip thoi khen, dong
vién khuyén khich tré thuc hién.

3. Giai thich (chia sé két qua trai nghiém, chia sé cach lam.

- Cho tré trung bay san pham nin ctia minh. C6 trd chuyén:

+ Con dang 1am gi day?

+ Con ndn cai gi? N6 mau gi? Vi sao con chon mau nay?

+ Con d4 st dung nguyén liéu ¢ dé lam ra nhitng coOn 14t dat nay?
+ Céc con c6 mudn thém thoi gian dé thyuc hién khong?

+ Con cam thiy thé nao sau khi tao ra san pham ctia mnh.

+ Con nan nhu thé nao dé ra con 14t d4at?

4. Ciing co:

Tré suy nghi
tra 101.

Tré tra 101

theo y hiéu.
Tré lang
nghe.




+ Néu ¢6 cho con thoi gian con c6 mudn co l1at dat nay thay doi gi
khong?( hinh dang, kich thudc, mau sic)

- GD: Trong khi choi cac con khong dugc tranh gianh d6 choi cua
nhau va khi choi xong phai cat vao noi qui dinh ro1 rra tay cho
sach sé&. Cac con nhé chua nao!

5. TC: Poan xem vt g bién mat.

*Két thuc: C6 cho tré ra ngoai

Tré choi TC.

Tré ra ngoai.

Clim’ h?gt Theo tuin
dong goc
Choi-Tap | Tré néi dugc | - RO | - C6 chi vao bup bé chi va noi day 1a bup bé to, ¢o lai chi tiép vao | Tré quan sat
budi chiéu |to, nho . dung, blp bé em va noi day 1a bup bé nho.
Chon  do Bap be| oo
choi to- nhd | - Tré manh ‘o val” Co chi vao bup bé va noéi: Cac con nhin ki nhé day la bup bé to
dan tu tin tra | _, . | con day la bap bé nho.
i cau hoi| P P
clia 6 nho . - C6 dua bip bé to cho tré 6m va co noi: ”Bup bé to”khuyén khich
tré noi: To
- Tré hin , ,
thii. hoc V§ - C6 dua bup bé nho cho tré¢ 6m va cd noi: ”Bap bé to”’khuyén
. A khich tré noi: Nho
choi, khong

tranh  gianh
dd choi cua
nhau.

- CO héi tré: Bup bé to dau?

- CO chi vao blp bé va héi tré: Bip bé nhé dau?

Tré tra 101
cau hoi




+ Biéu - Co6 chi vao bup bé to va noi: Bup bé...
106 cam xuc :
S : - C0 chi vao bup bé to va noi: Bup bé...
vul tuo1 trong

khi cho. Chung minh d3 biét dau 1a bup bé chi con dau 1a bap bé em chua:

Bup bé to 1a chi con bup bé nho 1a em nhé.

GD: Céc con oi! Chung minh dén 16p dugc hoc va choi véi cac | Tré ling
ban, cadc con nhd khong dugc tranh gianh dd choi cua nhau va khi | nghe
choi xong phai cat vao noi qui dinh nhé!

- Sisotré:

Trang thai cam
4 .
€T PO PP
..........................................................................................................................................................................
.......
Danh gia
r
tré cuoi
ngay
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TUAN 3: Bé thich di biang phuong tién giao thong dwong thiy
Thyc hién tir ngay 06/04-10/04/ 2026
Thir 2 ngay 06 thang 04 nam 2026




DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Pon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me...

- Tuyén truyén t61 cac bac phu huynh vé mét s6 bénh mua hé: tay chan mié€ng, mun nhot, sé1, sot phat ban ....,
cach cham s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phong chéng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét d6i xir giita cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thic...

- Tuyén truyén t3i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan an cin d6i, hop li theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén voi tré vé ndi dung cua chu dé: PTGT, dic diém ndi bat cta tau thuy, thuyén budm, 4m thanh,
tiéng coi...

+ Tau thuy, thuyén budm di & dau? La phuong tién giao théng dudng gi? Tau thuy, thuyén budm dung dé chd
gi?

+ C6 cung tré bat chudc tiéng tau thiy: “tu..tu..tu”, “0.0..07

- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: C6 goi tén ting tré theo s6 diém danh.

2. TaAm nang: Co cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tam nang néu thoi tiét ning 4m kho rio.

3. Thé duc sang: Theo tuan




Tén hoat Muc dich Chuin Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua tré

BTPTC: - Kién thtc: |- Trang | 1. On dinh giy hirng thi:
May bay Tré biét tén | phuc gon o ) o o s

|bai tap, tap | gang, tré C;o Vfl trﬂe ding X}J.l’l’l Xl.tA’bel’ll nhau, c6 ‘Ero qchuy’¢n VOl tré: Ciac C(A)l’l
VDCB: B¢ theo huong | khoe oi! Co do Chﬁ?g mnh biét dé cho co t}.ne cua ching .minh luén ludn
tap nhu chu din cia c6. | manh. khoe manh thé hang ngay cac con phai lIam gi? Phai lam gi vay céc ,
co (Tap con? Tré lang
ding co |- Ky nang: A dtng 16i! Cac con nhé 1a phai thuong xuyén tip thé duc dé nghe..
chén) Reén  luyén ' ' i

TCVD:
Nhay 10 co.

kha nang tap
trung chu v,
su kién tri dé
tré tap dung

bang mot
chan.

- Thai do:
Hung  thu
tham gia tap
va choi.

cho co thé cta chung ta dugc phat trién toan dién. Trude khi tap
cac bai thé duc bay gid ¢6 con mnh s& lam cho co thé dugc nong
dan 1én nhé.

2. N¢i dung :
a) Khéi dong :

C6 va tré xoay cO ban tay va ban chan, lam mot sé dong tac don
gian rdi dung lai thanh vong tron dé tap bai tap phat trién chung.

b) Trong dong
* Hoat dong 1: BTPTC: May bay
- BPTtho :Mdy bay kéu “u...u...u...” hit vao thd ra that sau.

- PTtay: May bay cit canh: Ptng ty nhién 2 tay tha xudi, giang




ngang. Vé TTCB.

- DT lung: M4y bay tim chd ha cdnh. Pung tu nhién 2 tay giang
ngang, cd no6i “Mdy bay tim chd ha canh”. Tré cti nguoi vé phia
truéc dau ngoanh sang 2 bén. Sau d6 dung thang nguoi 1én vé
TTCB.

- PTchan: M4y bay ha canh. Ptng ty nhién 2 tay ddu sau lung ngdi
x6m 2 tay giang ngang vé TTCB.

* Hoat dong 2: VDCB: B¢ tap nhu chu co (Tap dung co 1 chan)

- C6 1am mau 1an 1 khong néi cach dimg co 1 chan va co gidi thiéu
tén bai van dong.

- C6 lam mau lan 2 giai thich chi tiét: C6 cong mét chan 1én 1am
gia chu co, khi c6 hi¢u Iénh “Chuén bi” thi c6 cong chan 1én cong
cong mot doan. Sau d6 ¢6 vé cho dung cua minh.

- Goi 1 tré thyc hién van dong.
- Cho tré thuc hién .

+ Ca 16p cung ding co chan 1én.
+ 3- 4 tré 1en tap.

+ C6 goi 1an luot ting tré 1én tap.

Tré tap cung
co.

Tre
quan sat va
lang nghe c6

chu vy

l[am mau.

Tre
nghe .

ling

Tré lén van




- Cang ¢6: C6 hoi tré.
+ Bai van dong gi?
+ Tré 1én van dong lai.

GD tré: Hang ngay cic con nhd phai tip thé duc déu din dé cho co
thé cua ching minh duogc phat trién khée manh, cao 16mn.

* Hoat dong 3: TCVD: Nhay 10 co.
- CO gidi thiéu tén bai van dong, cach choi, luét choi.

- C6 doc: Nhay 10 co cho céi gido no khoe, nhdy khe kh€ cho no
khoe do61 chan.

- Co tham gia choi cung tré. Trong khi tré choi c6 quan sat, dong
vién khuyén khich tré choi.

- NX sau khi choi.
3. Két thic:.

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap khoang 1- 2 phut.

dong.

Tré
nghe.

ling

Tré tham gia
choi cung co.

Tré di lai
trong phong
tap.

Cllm’ h(}gt Theo tuin
dong goc
Choi - Tap - Tré nhan - San - C6 dat tré dén bén burc tranh tau thuy hodc con tau lam bing dd Tré lang nghe
budi chieu | biét duoc tén | choi,




Tro chuyén
vé tau thuy:

goi, dac
diém cua céc
PTGT
duong sit,
phan biét
duoc mau
sic xanh-do-
vang cua cac
PTGT.

- Tham gia
choi mot
cach hing
tha va tu
nguyén, biét
cach choi,
luat choi.

tranh tau
thuy
hoac
bang dd
choi, d6
dung, db
choi co
mau
xanh- do-
vang,
vong thé
duc,
thung rac
dé tré
nhat rac
bo vao ...

choi, c6 gidi thi¢u tén, dac diém cua tau thuy.
- CO trd chuyén: + Cai gi day?

+ Tau thuy c6 nhitng gi?

+ Tau thuy di ¢ dau?

+ Tau thuy kéu nhu thé nao?

+ Tau thuy dung dé lam gi?

- Gio duc tré: Khi di tau thuy cac con phai ngdi yén trén thuyén,
khong duoc tho dau, tho tay ra ngoai, kéo bi nga ddy.

Tré tra 1o1

Tré lang nghe

- Sisotré:

- Trang thai cam

Xuc.

- Kién thire, k§ ning:
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Thir 3 ngay 07 thang 04 nam 2026




DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Pon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me...

- Tuyén truyén t61 cac bac phu huynh vé mét s6 bénh mua hé: tay chan mié€ng, mun nhot, sé1, sot phat ban ....,
cach cham s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chéng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khéng phan
biét d6i xir giita cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thic...

- Tuyén truyén t3i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan an cin d6i, hop li theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén vai tré vé nd1 dung cua chu dé: PTGT, dac diém ndi bat cia xe dap, xe may, am thanh, tiéng
cOl...

+ Tau thuy, thuyén budm di & dau? La phuong tién giao théng dudng gi? Tau thuy, thuyén budm dung dé chd
gi?

[ AN N 99

+ C6 cung tré bat chudc tiéng tau thuy: “tu..tu..tu”, “U.0..0

- Cho tré t6 mau PTGT.
- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.
*Piém danh: C6 goi tén ting tré theo sd diém danh.

2. TaAm ning: C6 cho tré ra hanh lang trude 10p dé tim nang néu thoi tiét ndng 4m kho rdo.




3. Thé duc sang: Theo tudn

Tén hoat | Mucdich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cia co DKHD cua tré
Choi tip c6 |- Kién thirc: |- Tranh | 1. On dinh t6 chire:

chu dich | Tr¢ nhén | tau thuy, . A D \ . .
NBTN biét va goi | thuyén - CO cung tré hat bai hat: Em di choi thuyén Tré ) ‘tro
dang  tau | budm. C6 hoi tré: C}fuyen cung

NBTN: Tau | thuy, thuyén co

thiy, thuyén
budm.

Tro
choi: Cheo

thuyén

buom.

+ Tré biét
duoc mot sb
dic diém dic
trung cua tau
thity, thuyén
budm.

+ Tré biét loi
ich cua cac
loai PTGT

+ Cac con vira hat bai hat vé PTGT dudng g nao?

+ Thé giao thong duong thuy cé nhiing loai phuong tién giao
thong nao?

Bay gio chung minh cung nhin 1én day xem hinh anh trong tranh
cta cd co giong voi PT. ma chung minh vira n61 khong nhé

2. N¢i dung:
a) Hoat dong 1: NBTN: Tau thay, thuyén budm.
*Nhén biét goi tén: Tau thiry

- C6 dua hinh 4nh tau thuy ra cho tré xem. Sau d6 c6 tro chuyén

Tré ké theo y
hiéu cua tré.

Tré chu vy
quan sat.




duong thuy.

- K¥ nang:
Nhiam phat
trién  ngdn
ngur

+ Luyén
phat am tu
“Tau  thuy,
thuyén
budém”

+ Rén luyén
ky nang tap
chung chu v,

ky nang
nghe.
+ Biét tra

10i mot sd
cau hoéi cua
cO.

+ Biét tham
gia vao cac
hoat  dong

cung tré:

+ Day la cai gi?

Co hoi ca 16p 2- 3 1an. Goi ca nhan ting tré n6i. Sau d6 ¢b hoi tre:
+ Tau thuy ¢6 nhitng bd phan gi?

+ Tau thuy di ¢ dau?

+ Tau thiy kéu nhu thé nao?

+ Tau thily dung dé lam gi?...

Cd nodi cho tré biét dic diém cua tau thity va ¢6 hoi lai ca 16p 2- 3
lan nira: Pay 1a cai gi?

+ Céc con di dugc di tau thuay bao gio chua?
+ Céc con thay tau thay c6 dep khong?

* Nhan biét goi tén: Thuyén buém
Co va tré choi tro choi “Tron ¢o ... Tron ¢o”

“ Co dau ... Co dau”. Co6 dua ra buc tranh vé€ thuyén buom va tro
chuyén hoi tré:

+ Pay la cai gi?

C6 hoi ca 16p 2- 3 1an. Goi ca nhan timg tré noi. Sau d6 ¢6 hoi tré:

Tré suy nghi
tra 101.

Tré suy nghi
tra 101.

Tré ling
nghe.

Tré tra 101
theo ¥ hiéu.

Tré chu vy
quan sat.




hoc.

- Thai do:
Hing  thu
hoc va choi.

+ GD tré:
Chap hanh
ding luat 1&
giao  thong
duong thuy.

+ Thuyén budm c6 nhimng gi?

+ Thuyén budom di ¢ dau?

+ Thuyén budém kéu nhu thé nao?
+ Thuyén budm dung dé lam gi?...

+ Cac con di duoc  di thuyén budm bao gid chua?

+ Céc con thay thuyén budm c6 dep khong ?

C0 noi cho tré biet dac diém thuyén budm va c6 hoi lai ca 16p 2-
3 lan ntra: Pay la cai gi?

- GD: Khi di tau thity, thuyén budm cac con khéng dugc tho tay ra
ngoai va chip hanh dung luat giao thong dudng thuy nghe chua.

b) Hoat dong 2: Tro choi “Cheo thuyén”

- Trong khi tré choi co quan sat, huéng dan va kip thoi dong vién
khen ngoi tré.

3. Két thiic: Co va tré di ra ngoai.

Tré suy nghi
tra 101.

Tré
nghe.

ling

Tré tham gia
choi tich cuc.
Tré hat cung
co.

Cllﬁ’ h‘?*-‘t Theo tuin
dong goc
Choi-Tap | Giap tré tap | - Chd | - C6 va tré ngdi xudng dat thanh hang doc theo tirng nhém tir 5-10 | Tré ling nghe
budi chiéu | [uyén  c4c | choi sach | tré.
Chot tro dong tac | s& bang

- Cho chan tré dang hnh chit v, tré no ngéi sat tré kia, hai tay bam




choi chéo phat trién co ph.'fmg. vao vai ban ngéi truoc. Tré thuc hién theo hi¢u 1€nh cua gido vién.
thuyén lung, bung,

o - C6 bat nhip doc 10i: Chéo thuyén: Ho do ta!
luon va ren

kha  nang - Tré lam dong tic cui nguoi vé trude roi lai tré vé tu thé ban T;é tchoi tro
phoi hop van dau(Thyc hién 3-4 lan). chot
dong nhe

\ GD tré: Chap hanh dung luat 1¢ giao thong dudng bo.
nhang. L 14
Tré lang nghe

- Sisotré:

Trang thai cam
4 .
UG, ittt ettt et e e e
..........................................................................................................................................................................
.......
Danh gia
r
tré cuoi
ngay
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Thir 4 ngay 08 thang 04 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me...

- Tuyén truyén téi cac bac phu huynh vé mdt s6 bénh mua hé: tay chan miéng, mun nhot, sdi, sot phat
ban ...., cdch cham soc va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chéng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khéng phan
biét ddi xir gitra cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thtec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan an can di, hop li theo thyc
don tirng mua.

- Tro chuyén véi tré vé nd1 dung cua chu dé: PTGT, dac diém ndi bat cia xe dap, xe may, am thanh, tiéng

COl...




+ Tau thuy, thuyén budm di & dau? La phuong tién giao théng dudng gi? Tau thuy, thuyén budm dung dé chd

gi?

[ Y N 99

+ C6 cung tré bat chudc tiéng tau thiy: “tu..tu..tu”, “U.0..0

- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: Co goi tén timg tré theo s6 diém danh.

2. Tam ning: Co cho tré ra hanh lang trudce 16p dé tim nang néu thoi tiét nang 4m kho rao.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat Muc dich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua tré
Choi tip ¢6 | Kién thtc: |- Dung | 1. On dinh t6 chirc .
chi dich | Tré¢ biét tén|cu  am| 7 , . o X 7 o
Amnhac | bai hat, biét | nhac: - CO cho tré quan sat tranh vé cac PTGT. Co tro chuyén: Tré c,hu y
Nghe hat :|hat theo cd,|Xdc x0, |+ B tranh clia ¢d vé gi? quan sat.
Em di choi|luyén  kha | phach N
thuyén ning  cam oD b + Thuyén di ¢ dau?
TC:  Cheo thu bai hat. hat “Em | T Céc con da duoc di thuyén chwa? |
thuyén - Ky nang: | di  choi| C4c con oi! C6 mét nhac si d3 viét ting chung minh bai hat rat hay Trqe ‘s'u y nghi
Ren kha | thuyeén . | noi v& cai thuyén dy cac con ngdi ngoan nghe cb hat ting chiung tra 101
nang tap




trung chu y
cua tre. Co
ky nang

theo cO ftur
dau dén cudi
bai hat, ling
nghe cd hat,
hung thu
VDTN, biét
sit dung xic
x0 vo theo
nhip bai hat.
- Thai do:
Tré hao
hiimg tham
gia cung co

minh nhé!

2. Noi dung:

* Hoat dong 1: Nghe hat: Em di choi thuyén
- Cb hat, gi6i thiéu tén tac gia, tac pham.

- C6 hat két hop diéu bo ctr chi va tro chuyén vé bai hat: Em bé
dugc bd me cho di choi thuyén ¢ Thao Cam Vién, canh vt rat 1a
dep, em bé vui mimg phan khai khi duge di choi.

Co hoi tré :

+ Bai hat tén gi?

+ Bai hat do ai sang tac?

+ Em bé di dau?

+ Em bé choi thuyén & dau?

+Thuyén con vit nd boi nhu thé nao?

+Thuyén con rong nhu thé nao?

+ Ma dan khi di choi thuyén phai nhu thé nao?
+ Em bé di choi thuyén c6 vui khéng?

+ Bai hat c6 vira hat c¢6 hay khong?

Tré lang
nghe.
Tré ling

nghe co hat.

Tré tra 101
cau hoi cua
cO.

Tré tra 101
theo ¥ hiéu.




+ Céc con c6 mudn hat cing cd khong nao?
- Cb cho tré nghe bang dai va khuyén khich tré hat theo bang.
- Thé bay gid cac con ¢6 mudn 1am ca si khong?

+ Ca 1op - C4 nhan tré 1én hat két hop dung cu 4m nhac( xic x6,
phach...)

Trong khi tré hat c6 kip thoi sira sai va khuyén khich tré hat ding
161 ca va nhip diéu.

- Co va tré hat lai bai hat.

- GD: Cac con o1! Khi chiing minh dugc bd me cho di choi & bat
ctr ddu thi chiing minh ludn ludn phai chip hanh dung luat 18 giao
thong va ling nghe ngudi 10n nhé.

* Hoat dong 2: TC: Cheo thuyén.
3. Két thiic:

- Co va tré di ra ngoai cung hat bai: “Lai1 6 t6”.

Tré ling
nghe.

Tré hat cung
co0.

Tré ling
nghe.

Tré tham gia
choi cung co.

Tré ra ngoai
va hat cung
co0.

Choi, hoat
dong goc

Theo tuan

Choi - Tap

- Tré biét tén

- C6 va tré hat bai “Em di choi thuyén”

Tré lang




buoi chiéu
Xem tranh
anh vé mot
s6 phuong
tién giao
thong(tau
thity- thuyén
budm)

goi va mot
vai dic diém
ndi bat cua
tau thuy-
thuyén
budm.

vé  tau
thuy-
thuyén
budm .

- CO trd chuyén voi tré:

+ C0 vura hat bai hat gi?

Trong bai hat n6i vé ptgt dudng gi?

+ Con nao dimg 1én ké c6 nhitng loai phuong tién giao thong gi?

+ Céc con nhin Ién day xem trén tayco6 Thom cam buc tranh vé vé
cai gi?

- Xem tranh tau thuy, c6 dam thoai:
+ bay la gi?
+ Tau thuy di ¢ dau?
+ Tau thuy kéu nhu thé nao?
+ Tau thuy dung dé lam gi?
- Xem tranh thuyén budm, c6 dam thoai:
+ bay la gi?
+ Thuyén budm di & dau?
+ Thuyén budm kéu nhu thé nao?

+ Thuyén budm dung dé 1am gi?

nghe

Tré tra 1o1
cau hoi




GD tré: Chap hanh dung luat 18 giao thong dudng thiy. Tré lang
nghe.

Danh gia
tré cuoi
ngay

- Siso0 tré:
- Trang thai cdm

- Kién thirc, k§ ning:

ceess

seee

.o

ceees

ceees

ceces

ceeese

ceces

ceee

.o

ceees
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- Nhiing tré can luu y dac

biét
L et —————

- Bién phép khic

ceecse
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Thir 5 ngay 09 thang 04 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén té1 cac bac phy huynh vé mot sd bénh mua heé: tay chan mi¢ng, mun nhot, soi, sOt phat
ban ...., cach chdm s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chdng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xtr gifta céc tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thuec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can d6i, hop 1i theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén vai tré vé nd1 dung cua chu dé: PTGT, dac diém ndi bat cua xe dap, xe may, am thanh, tiéng
cOl...

+ Tau thuy, thuyén budm di & dau? La phuong tién giao théng dudng gi? Tau thuy, thuyén budm dung dé chd
gi?

+ Co cung tré bat chudc tiéng tau thiy: “tu..tu..tu”, “0.0..07

- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.




*Piém danh: Co goi tén timg tré theo s6 diém danh.

2. Tam nang: CO cho tré ra hanh lang trude 16p dé tam nang néu thoi tiét nang am kho ro.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat | Mucdich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua tré

Choi tip c6 | - Kién thuc: |- DO 1. On dinh t6 chirc:

chudich | Tré nho tén | dung: B et 1as 1 A A Al

Vinhoc | cauchuyén | tranh - CO va tré hat bai hat: Puong va chan. Co6 héi tré: Tfe hat cung
Chuyén: Ai|vacacnhan |truyén + Céac con vira hat bai hat gi? oo
biét vét trong nha tré, N i
dimg( Phong | chuyén, nhac bai + Bai hat c6 hay khong?
Thu) K ning: hat: + Bai hat néi vé phuong tién giao thong dudng gi?
TC: Nhay 10 | Hiéu noi Duong + Khi ia oi 5 : 5 thi ci A & na

‘ 0 va chan. 1 tham gia giao thong duong bd thi cac con phai nhu thé nao?
co dung cau Tré tra 16i

chuyén. Biét
tra 101 cau
hoi.

- Thai d¢:
Tré hao
htng lang
nghe c6 ké

- A, trén day 1a mot bai hat ndi vé phuong tién giao théng dudng
bd, ma cdu chuyén cia c6 hom nay ké cho cac con nghe noi vé
nhitng ban nhé c6 tham gia giao thong dudng bo. Dé biét duoc cau
chuyén dién ra nhu thé nao thi chung mnh hay ngdi ngoan nghe cb
ké nhé!

2. N¢i dung:

cau hoi co
dua ra.




chuyén.

* Hoat dong 1:
Chuyén: Ai biét dimg( Phong Thu)
- C6 ké dién cam, gidi thiéu tac pham, tac gia .

- C6 ké dién cam c6 dung tranh minh hoa va trd chuyén véi tré vé
cau chuyén: Cau chuyén ké vé cb gido bo cau day cac ban hoc sinh
tap dung, nhung vi thd chi quan nén di 1am chua duoc, chua chip
hanh dang luat 1¢ giao thong.

- Co hoi tré:

+ Cb6 vira ké cho chung minh nghe cau chuyén gi?
+ C6 bd cau day bai gi?

+ Thé dd noi nhu thé nao?

+ Ga da tat vao dau?

+ Vit dimg & dau?

+ Tho da lam dung chua?

+ Tho phai ding nhu thé nao cho ding?

+ Cb gido bd cau di néi tho phai dimg nhu thé nao

+ Tho da néi gi khi biét minh sai?

Tré ling
nghe .

Tré chuy
nghe c6 ké .

Tré suy nghi
tra 101.

Tré tra 101
cau hoi cua
cO.

Tré lang
nghe.




Deé bict thd di sai nhu thé nao thi ching minh hdy xem cau chuyén
dién ra 1am sao nhé!

- Co ké dién cam va dyng sa ban.
- Co goi tré 1én va cho tré chi vao sa ban dé tra 161 cau hoi cua co.

- GD: Céc con a, khi tham gia bat ctr phuong tién giao thong gi thi
ching minh déu phai chap hanh tot luat 1é giao thong d6 va khong
lam anh huéng dén nhiing nguoi xung quanh!

* Hoat dong 2: TC: Nhay 10 co.

Co gioi thi¢u tén tro choi, luat choi va céach choi.

Tré tra loi
theo y hiéu.

Tré ling

nghe.

Tré choi tro
choi.

Tré ra ngoai

Ao v N .. cung cO.
3. Két thac: Co va tré ra ngoai.
hoi, h A
¢ 101, hoat | ryeo tudn
dong goc
Choi-Tap |- Tré biét tap | - Hai soi | - Co dung phan vach hai duong thang song cach nhau khoang 1,5- | Tré chu y
buoi chi€u |luyén  van|day dai|2m lam sudi. Trong long sudi, gido vién dit nhitng vong tron | quan sat
TC: Qua | dong bat tién | dung dé | duong kinh 30cm sat nhau 1am nhitng hon da.
sudi qua vach ke ke  cac C6 hudne din tré mud &1 thi phii bt £ir hon d4
N \ ~_ | - CO hudng dan tré mudn qua suodi thi phai ba on da no san 313
va réen kha|vach trén | . & o qq .. p‘ T o 7g Tfe lam theo
y o | hon dé kia. Co thé cho 2-3 tré qua sudi cung mot luc. Tré nao nhay | co
nang gilt | san. o . . .. , e ae :
thing bing trugt ra ngoai vong tron coi nhu bi ngd xudng nudc, phai di phoi
" |- Chiéu | nang cho kho (ra ngdi chiéu). Khi tré di sang b bén kia hét, gido
dé tré | vién cho tré nhay quay tré lai.




ngdi cho | GD tré: Chap hanh ding luat 1& giao thong dudng thay.
khi  bi
mét luot.

- 5-6
vong tron
duong
kinh
30cm.

- Chd
choi rong
rii bang
phang.

Danh gia
tré cuoi
ngay

z
S1 50 tré:
Trang thai cam
4 .
€80 PP
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Thir 6 ngay 10 thang 04 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Pon tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén té1 cac bac phu huynh vé mot sd bénh mua heé: tay chan mi¢ng, mun nhot, soi, sOt phat
ban ...., cach chdm s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chdng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan




biét dbi xur gitra cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thtc...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can d6i, hop 1i theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung cia chu dé: PTGT, dac diém noi bat cua xe dap, xe may, am thanh, tiéng
CcOL...

+ Tau thuy, thuyén budm di ¢ dau? La phuong tién giao thong dudng gi? Tau thuy, thuyén budm dung dé chd
gi?

+ C6 cung tré bat chudce tiéng tau thuy: “tu..tu..tu”, “U.0..0"

- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: C6 goi tén ting tré theo s6 diém danh.

2. Tam nang: Co6 cho tré ra hanh lang trude 16p dé tam nang néu thoi ti€t nang am kho rao.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat
dong

Muc dich | Chuén bi Tién hanh

HD cua co DKHD cua tré

Choi tap cé
chu dich
HDVDV

-- Kién thirc: | - Tranh | 1. On dinh t6 chirc:
Tré biét nin | mau cia

, . n <. | CO gio tranh ra cho tré cung quan sat ro1 hudng tré tra 101 vé€ banh | Tré choi tro
banh xe tron, | co, dat




Nan banh xe

NH: “Em di
choi thuyén”

goi tén hinh
tron.

- Ky nang:
Biét bop dit,
dat,
xoay tron an
det.

vEéo

- Thai do:
Hung  thu
nan, biét gitlr
gn san pham
cua minh va
goi tén san
pham.

nan,
khay,
bang,
mau  san
pham cua
co.

xe. Co hoi tré: Pay la gi?
+ 0O t6 di & dau?

+ Cai g ctia xe 0 t6 day?
+ Banh xe hinh gi?

Céc con c¢6 mudn cung cd 1am nhitng chiéc banh xe hinh tron that
dep dé tang cho bac tai xé khong?

2. Trai nghiém kién thirc:
*Khao sat: Cho tré quan sat nguyén vat li¢u va hoi tré [am gi?

- Tré néu y tudng: Thé by gid chung minh cing suy nghi xem dé
lam ra banh xe thi chung minh phai lam gi trudc nhi?

* Cho tré quan sat.
- Cho tré xem san pham ma c6 va tré da lam tur trudce.

- Céc con thay san pham cua ching minh lam ra tur ti€t hoc trude 1a
cai gi day? Puogc lam ra tir céi gi?

* Thuc hanh sang tao
- Co cho tré xem mau banh xe ¢6 nan san va hoi tré:

+ Day la cai gi?

choi.

Tré xem
tranh.

Tré chu y
quan sat.

Tré suy nghi
tra 101.




+ C6 mau gi?
+ Lam bang gi?

Hom nay c6 sé& huéng dan ching minh 1am nhiing chiéc banh xe
that 1a tron va dep, cac con co thich khong nao. Cac con chu y 1én
day xem ¢ c6 gi nao?

- C6 1am mau: C6 lam mau cho tré xem, vira lam, c6 vira giai thich:
C6 bop dat cho mém, co dé dat 1én bang, dung long ban tay xoay
tron thanh hinh tron, dung long ban tay xoay tron an det xudng
thanh banh xe.

+ C6 néi: Co6 dd nan xong banh xe roi!
Co gio banh xe 1én va cho tré goi tén san pham 2 - 3 lan
- Co cho tré thuc hién.

+ C6 cho tré 1am cac dong tac bop dat, xoay tron md phong dong
tac nan banh xe. Co cho tré léy dat, bang vé chd nan.

Trong qua trinh tré thyc hién c6 quan sat, huéng dan tré cach xoay
trn, 4n det, stra va gitp tré lam chua dung va kip thoi khen, dong
vién khuyén khich tré thuc hién.

3. Giai thich( chia sé két qua trai nghiém, chia sé cach lam.

- Cho tré trung bay san phim nin ctia minh. C6 trd chuyén:

Tre
quan sat mau

cha vy

banh xe.

Tré
theo ¥ hiéu.

tra o1

Tré suy nghi
tra 101.

Tré thuc




+ Con dang 1am gi day?
+ Con nan cai gi? N6 mau gi? Vi sao con chon mau nay?

+ Con da str dung nguyén liéu gi dé 1am ra nhimg chiéc banh xe
nay?

+ Céc con ¢6 mudn thém thoi gian dé thyuc hién khong?

+ Con cam thay thé nao sau khi tao ra san pham ctia mnh.
+ Con nan nhu thé nao dé ra chiéc banh xe?

4. Ciing co:

+ Néu c6 cho con thoi gian con ¢6 muon cai banh xe nay thay doi
gi khong?( kich thudc, mau sac)

- GD: Khi di tau cac con nhd khong duogc tho dau, tho tay ra ngoai
ctra sO nhé!

hién.

Tre
nghe.

lang

Tré suy nghi
tra 101

Tré tra 101
theo y hiéu.

Tré
theo ¥ hiéu.

tra o1

Tré
nghe.

ling

Tré hat va di

5. Két thic: C6 va tré cung hat bai “Em di choi thuyén.” ra ngoai.
Cdl:;:;lé l;(;z‘clt Theo tuin
Choi-Tap |- Giop tr¢ |- Dung|-Co 1an luot hat lai cac bai d3 hoc & trong chuong trinh va ndi qua | Tré lang
budi chi¢u cung cd lai | cu am | nd1 dung bai dé tré nho dé)ng thoi ¢c6 dong vién khuyén khich tré | nghe
Bicu  dién | kién thic da nhac: xic | hat cung c6 (néu tré nao hat dugc cb goi 1én dé hat)..
van nghé hoc. X0,




phéch...

- Sisotré:

- Trang thai cdm

Panh gia
tré cuoi
ngay

.
Kién thurc, k¥ na
1en thuce, k¥ nang:
Y
Nhiing tré can luu y da
g y de
biét
] OSSPSR
,
Bién phap khac
Il phap
PG e
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Tuan 4: Bé thich di biang phwong tién giao thong dwong thiy

Thyc hién tir ngay 13/04 -17/04/ 2026
Thir 2 ngay 16 thang 03 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén téi cac bac phu huynh vé mdt s6 bénh mua hé: tay chan miéng, mun nhot, sdi, sot phat
ban ...., cdch cham soc va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chong bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét d6i xir giira cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thic...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan an can d6i, hop 1i theo thyc
don tirng mua.

- Tro chuyén voi tré vé ndi dung cua chu dé: PTGT, dic diém ndi bat cla xe dap, xe mdy, am thanh, tiéng
CcOL...

+ Tau thuy, thuyén budm di & dau? La phuong tién giao thong dudng gi? Tau thuy, thuyén budm dung dé chd
gi?

(1A N N9

+ Co cung tré bat chudc tiéng tau thiy: “tu..tu..tu”, “U.0..0




- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: C6 goi tén ting tré theo s6 diém danh.

2. TaAm ning: C6 cho tré ra hanh lang trude 10p dé tim nang néu thoi tiét ndng 4m kho rdo.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat | Mucdich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua
tre
PTVD - Kién thuc: | - o 1. On dinh giy hing thu:
Tré biét tén | dung: o , o o L
BTPTC: Tay bai tap, tip | Béng, Co va tré du’,ng xum )flt bén ,nha}l, co tro chyycn Vol tré: ,Cac
em oo .hu’(')’.ng bang con oi! C6 do0 chiung mnh biét dé cho co thé cua ching mnh Tré ling nghe co
VDCB : X . A , 2 | ludn luon khée manh thi hang ngay cac con phai lam gi? Phai | =~
] . dancuaco. |dinh,r6, | . . noi.
Ném vao lam gi vay céac con?
?:)C(?ci: 70- }iybrilg[ né'p A dung vr(k)i! Céc con nhé 1a phai thl}’(‘)'ng xuyén tap thé duc dé
dimg bﬁn;g cho co théqcﬁa ching ta dugc phat trién toan dién. Trudc lfhi tap
TCVD: Mot mot chan. cac bé‘li‘ thé duc bay gio c6 con minh s€ lam cho co thé dugc
doan tau. ' néng dan 1&€n nhé.
- Thai do: ..
Himg thi 2. No¢i dung:
tham gia tap a) Khéi dong :




va choi.

- Co6 va tré cung van dong bai: “Bong tron to “. Sau do cho tré
ding lai thanh vong tron.

b)Trong dong:

* Hoat dong 1: BTPTC: Tay em

- POng tac 1: Tay em.

Tu thé chuan bi: Ding ty nhién, hai tay dau sau lung.

+ Tay dep d4u? Tré dua tay ra phia trudc va noi: Day rdi.
+ MAt r6i: Pua 2 tay gidu sau lung.

- Pong tac 2: Pong ho tich tac.

Tu thé chuan bi: Ping ty nhién hai tay cam vanh tai.

C6 noi “Pdng hod kéu tich tic”. Tré lam dong tac nghiéng vé
2phia phai-trai.

- BPong tac 3: Hai hoa.

Tu thé chuén bi: Dung tu nhién, hai tay tha xudi
+ Hai hoa- Ngdi xubng: Tay vo hai hoa.

+ Pung lén.

* Hoat dong 2: VDCB: Ném vao dich xa 70-100cm

Tré tap theo co.

Tré lang nghe.

Tré tap theo co




+ Co6 1am mau khong giai thich. C6 gidi thiéu tén bai van dong.

+ C6 lam mau giai thich chi tiét: Co di tir chd dung ctia minh
dén vach xuat phat, khi c6 hiéu 1énh “chuan bi” thi c6 cti xudng
nhit bong 1én gio cao ngang tim mat va ¢b dung luc cua canh
tay ném bong vao tang dich. Sau d6 ¢6 vé chd dung cta minh.

Co hati tré: Cac con co thich 1én tap cung c6 khong nao?
- Co6 goi 1 tré 1én van dong.

- Tré thuc hién: Co lan luot dé tré 1én ném, ném noi ti€p nhau.
Trong khi tré choi ¢c6 dong vién khuyén khich tré va c¢6 chu y
stra sai cho tré.

Co gitp tré yéu tap dugc nhiéu 1an hon.
+ Ca nhan. Nhom tré. Ca 16p 1én van dong.
Co hoi tré.
+ Cac con vura dugc hoc bai van dong gi?

GD: Cac con a! Tap thé duc rat tbt cho chung ta vi vay cac con
phai thuong xuyén tip dé cho co thé cia mnh duoc khoe manh,
cac con nhé chua nao.

* Hoat dong 1: TCVD: Mot doan tau.

Tré chi y quan
sat va lang nghe
co lam mau.

Lan luot ting tré
thue hién 1 lan

2-3 nhom thuc
hién 1 1an.

Tré 1€n tap.

Tré ling nghe.




- C0o gioi thiéu tén tr choi, cach choi, luat choi.

- Co tham gia choi cung tré. Trong khi tré choi c6 quan sat,
dong vién khuyén khich tré choi.

¢) Hoi tinh.
- Cho tré di nhe nhang quanh san tap khoang 1- 2 phat.

3. Két thiic: Co va tré di ra ngoai.

Tré tham gia
choi cung co

Tré divara
ngoai cung co.

Cllo’i’ h?at Theo tuin
dong goc
Choi-Tap |- Nham phat |-Tré khoe | - Co cho tré ngdi trong 1ong, tay trai ctia c¢o giit nhe tay trai cua tré, | Tré lang
buoi chi€u |trién ngon | manh xoe ra. Tay phai ctia ¢6 cAm tay phai cua tré, dung ngoén tay phai | nghe
TC”Chi  chi | ngfr, van | gon gang | cham vao 1ong ban tay ttra theo nhip doc:
chanh dong  tinh, e g s e
chanh” tao cho tré Chi chi............... cua vao

cam giac vui
vé thich thu.

Khi doc dén cau cudi, c6 doc cham rat bat ngoban tay trai nam lai,

giit 1y ngon tay tro cua tré. Khi tré choi quen c6 dé tré ty choi.

cO

Tré tap cung




- Sisotré:
- Trang thai cam

Danh gid
tré cuoi
ngay

- Kién thirc, k§ ning:
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Thir 3 ngay 14 thang 04 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Pon tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén té1 cac bac phu huynh vé mot sd bénh mua hé: tay chan miéng, mun nhot, so1, sbt phat ban ....,
cach cham s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chdng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xtr gilta cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thuec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can di, hop 1i theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén vaéi tré vé nd1 dung cua chu dé: PTGT, ddc diém ndi bat cia xe dap, xe may, dm thanh, tiéng
cOl...

+ Tau thuy, thuyén budm di & dau? La phuong tién giao théng dudng gi? Tau thuy, thuyén budm dung dé chd
gi?

+ C6 cung tré bat chudc tiéng tau thiy: “tu..tu..tu”, “0.0..07

- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: C6 goi tén ting tré theo sé diém danh.




2. Tam nang: Co6 cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tam nang néu thoi ti€t nang am kho rao.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat Muc dich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua tré
Choi tap cé - Kién |- Tranh 1. On dinh t6 chirc: C6 cho ca 16p hat bai: Em di choi thuyén cua
chi dich | thgc:  Tré|cand- |nhac si Tran Kiét Tuong Tré 13 .
NBTN nhan biét va | thuyén L ‘re a,ng n{g ©
e . X Co hoi tré: va hat cung
goi ding tén | buom A
A : co.
NBTN: Ca|ca no, + Cac con vira hat bai hat gi?
nd, thuyén | thuyén ) N o
budm budm, biét + Em bé trong bai hat di choi ¢ dau? - y
< N . . . . ré suy nghi
TC:  Chéo 212’; (Ci?z + Thuyén 1a phuong tién giao thong duong gi? trd 15
\ u , .
thuyén timg loai + Ban nao ké cho ¢6 va ca 16p biét c6 nhitng loai phuong tién giao
- thong gi?
+ Biét , P , .| Tré suy nghi
ca no, Thé hom nay c¢6 con minh cung tim hi€u vé€ phuong tién giao ra 1o
thuyén budm thong duong thuy nhé!
la- phuong 2. Noi dung.
tién giao

thong duong
thuy

- K}N’

a)Hoat dong 1: NBTN: Ca no, thuyén budm

*Nhan biét goi tén “thuyén budm”

Tre
quan sat.

cha v




nang: Tre
hiéu cau hoi,
biét tra 10i
ding cau hoi
va lam theo
ménh  1énh
cua co

- Thai
do: Hung
tht tham gia
hoat  dong
hoc.

- C6 dua hinh anh ca nd ra dé€ gioi thi€u cho tré. Sau d6 co tro
chuyén cung tré:

+ Day la cai gi?

C6 hoi ca 16p 2- 3 1an. Goi ca nhéan timg tré noi. Sau d6 ¢b hoi tré:
+ Thuyén budém c6 nhiing gi?

+ Thuyén budm di ¢ dau?

+ Thuyén budm kéu nhu thé nao?

+ Thuyén budm dung dé lam gi?

Co noi cho tré biét dac diém cua thuyén buom va c6 hoi lai ca 16p
2- 3 lan nira: Day la cai gi?

*Nhan biét goi tén “Ca nd”

+ Pay la cai gi?

C6 hoi ca 16p 2- 3 1an. Goi ca nhan timg tré noi. Sau d6 ¢b hoi tré:
+ Ca nd ¢6 nhitng gi?

+ Cano di 6 dau?

+ Ca nd kéu nhu thé nao?

+ Ca nd dung dé lam gi?...

Tré suy nghi
tra 101.

Tré suy nghi
tra 101.

Tré tra 101 cau

hoi cua co.
Tré lang
nghe.

Tré cha vy
quan sat.

Tré suy nghi
tra 101.

Tré suy nghi




C0 ndi cho tré bict dac diém cua thuyén buém va co6 hoi lai ca 16p
2- 3 lan nira: Day la cai gi?

- GD: Khi di ca nd, thuyén budm, cac con khong dugc tho tay ra
ngoai va chip hanh dung luat giao thong dudng thuay.

b) Hoat dong 2: TC: “Cheo thuyén”
Co gioi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi

- Trong khi tré choi c¢6 quan sat, huéng dan va kip thoi dong vién
khen ngoi tré.

3. Két thuc:

- Co va tré di ra ngoai hat bai: Poan tau nhé xiu .

tra 10o1.

Tré lang

nghe.

Tré choi tro
choi.

Tré ra ngoai.

(Eil(l“)(:l,lg, l;git Theo tuin
Choi-Tap | -Tre biét | - Chau, | - C6 lan lugt vé sinh cho tré timg budc rira mit, rira tay. Tré lang nghe
bu6i chiéu | cich vé | khan o . . . o va quan sat.
Rén né nép | sinhva  bidt mit, GD tré: V¢ sinh hang ngay cho co thé sach s€ khoe manh.
V€ sinh vé sinh cho | khin lau
co thé sach tay kho,
sé. thung
dung
nuoc,

tham




ding.

Danh gia
tré cuoi
ngay
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Thir 4 ngay 15 thang 04 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén té1 cac bac phy huynh vé mot sd bénh mua he: tay chan mi¢ng, myn nhot, soi, sOt phat
ban ...., cach chdm s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chdng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xtr gifta cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thuec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can d6i, hop 1i theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung cia chu dé: PTGT, dac diém noi bat cua xe dap, xe may, am thanh, tiéng
CcOL...

+ Tau thuy, thuyén budm di & dau? La phuong tién giao théng dudng gi? Tau thuy, thuyén budm dung dé cho
gi?

+ Co cung tré bat chudc tiéng tau thiy: “tu..tu..tu”, “u.0..07

- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.




*Piém danh: Co goi tén timg tré theo s6 diém danh.

2. Tam nang: CO cho tré ra hanh lang trude 16p dé tam nang néu thoi tiét nang am kho ro.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat | Mucdich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua tré
Choi tip c6 | - Kién thirc: | - Dung | 1. On dinh td chirc :
chidich | Tr¢ biét tén|cu  am| . 7 T _ | s :
Amnhac | b hat, biét | nhac: C(? chAo tr?ng’he g‘lalqdlﬁ;:u cua bai hat: Bén xanh, dén do, cho tré | Tré lang
Van  dong | hat theo o, | Dan, xée doén tén bai hat ma tré da dugc nghe. nghe
theo  nhac: | luyén  kha | xo, C6 hoi tré: Con vira dugc nghe bai hat gi?
Em di qua|ning  cam | phach _ .
ngd t | thy bai hat, + Bai hat hat c6 hay khong? Tré sPy nghi
dudng phd © O Ching minh c6 mubn lam cic dong thc giéng trong bai hat | T
- K§ ning: | nhac bai C g minh c¢6 muon lam céc dong tac giong trong bai ha
Nghe hat:|Rén  kha |hat “Em | <nOng?
Doan  tau | néng tap [di  qua |+ Thé bay gid ¢6 moi cac con cung nhin c¢6 nhé!
nho xiu trung chi u|nga tu
cua tré. Co | duong 2. N9i dung:
ky nang | pho .” * Hoat dong 1: Van dong theo nhac: “Em di qua ngd tu dudng | Tré lang
theo co tu phd”. nghe.

dau dén cuoi |

bai hat, ling
nghe c6 hat,

- C6 van dong mau 1 lan cho tré xem




biét sir dung
xdc x6 Vo
theo nhip bai
hat.

- Thai do:
Tré hao
himg tham

gia cung co

- C6 gidi thiéu tén van dong: Em di qua ngi tu duong phd

- C6 van dong lai bai hat két hop véi nhac cu xic x0, ¢d noi lai tén
bai hat

- C6 van dong mAiu va két hop giai thich timg dong tac.

+ “Trén san truong ching em choi giao thong”: C6 di tién 1én tay
gio vé phia trudc gia 1ai v6 lang

+ “Pi vong quanh qua ng tu duong phd ” Co6 di mot vong

+ “DPeén bat 1én mau do thi em dung lai, dén bat 1én mau xanh em
nhanh qua duong” C6 ding lai roi di tiép

- €6 cho tré van dong timg dong tac (1-2 1an)

- T6 , nhém, c4 nhan van dong (2-3 15111)

Trong qua trinh tap co o vil, dong vién stra sai cho tré
* Hoat dong 2: Nghe hat “ Poan tau nhé xiu”

- Co hat cho tré nghe. C6 gidi thi¢u tén bai hat: “Doan tau nhd
xiu”, tac gid mong lan

- C6 hat va mua dong tac minh hoa, khuyén khich tré mua cing ¢
- Co6 cho tré nghe nhac qua loa

GD tré: Cac con a, khi tham gia giao thong chung minh phai chap

Tré quan sat

Tré van dong

cung co.

Tré ling
nghe.

Tré ling
nghe




hanh luat dung 1¢ giao thong va phai c6 ngudi 16n di cung nhé.

3. Két thiic: Co va tré ra ngoai

Vang a

Tré ra ngoai

Cl}\m, hqat Theo tuin
dong goc
Choi-Tap |- Tre biét tén | - Tranh | - C6 va tré hat bai “Em di choi thuyén” Tré lang
buoi chiéu g01 va mf)t vé ca no o ) o nghe
Xem tranh | vai dic diém |- thuyén | - Co tro chuyén vai tré:
anh vé mot | ndi bat cua|budm. | +C6 vira hat bai hat gi?
0 phuong |ca  no - e
tién giao | thuyén +Trong bai hat ndi ve ptgt duong gi?
thﬁng (ca nd, | buom. + Cac con nhin 1én ddy xem trén taycé Thom cAm birc tranh v& vé
thuyén céi gi?
budm)
- Xem tranh ca nd, c6 dam thoai:
Tré suy nghi
+ bay la gi? tra 101

+ Cand di ¢ dau?

+ Ca nd kéu nhu thé nao?

+ Ca nd dung d¢ 1am gi?

- Xem tranh thuyén budm, ¢ tro chuyén:

+ Pay la gi?




+ Thuyén budm di & dau?

+ Thuyén budém kéu nhu thé nao?
+ Thuyén buém dung dé lam gi? Tré lang
nghe

GD tré: Chap hanh dung luét 18 giao théng dudng thiy.

- Sisotré:

- Trang thai cam
UG, ettt ettt et e e e e e e e et ettt et e e e eaaee e
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Thwr S ngay 16 thang 04 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén toi cac bac phu huynh vé mot s6 bénh mua he: tay chan mi¢ng, mun nhot, sdi, sot phat
ban ...., cach chdm s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chong bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xur gifta cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thue...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan an can ddi, hop li theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung cua chu dé: PTGT, dic diém ndi bat cta xe dap, xe mdy, am thanh, tiéng
cOl...

+ Tau thuy, thuyén budm di ¢ dau? La phuong tién giao thong dudng gi? Tau thuy, thuyén budm dung dé chd
gi?




[ N N9

+ C6 cung tré bat chudc tiéng tau thiy: “tu..tu..tu”, “U.0..0

- Cho tré t6 mau PTGT.

- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: C6 goi tén ting tré theo sé diém danh.

2. Tam ning: Co cho tré ra hanh lang trudce 16p dé tim nang néu thoi tiét ning 4m kho rao.

3. Thé duc sang: Theo tudn

Tén hoat Muc dich | Chuén Tién hanh
dong bi
HD cua co DKHD cua tré
Choi tap c6 | - Kién thirc: | - PO 1. On dinh to chire.
chi dich | Trg¢ nh tén | dung: ) . N e .
Vin hoc | cau truyén Tranh - CO cho tré xem tranh vé thé va ¢c6 dam thoai héi tré: Day 1a con | Tré lang
hidunoi | tho,Bo | &7 nghe va hat
AN A o, cung co
Chuyén: Vi | dung truyén, | tranh + Con tho an gi nao cac con? £
sao tho cut | nhd tén cac | truyén P La 12 the i nn? Tré suy nghi
dudi nhan vt nha tré. ong cua tho mat nin- tra 101,
TC: Con trong truyén. + DAy 1a cai gi cta con tho nao?
tho -Ky Fle“mg: + Pudi cua tho 1am sao day?
Tré ling o , ,
A T - A dé biét duoi tho lam sao lai ngdn nhu thé thi bay gio chun -
nghe co6 ké ) SRR S gA ) Y& &1 Tre lang
chuyén. Biét mnh hdy ngo6i ngoan nghe c6 ké truyén nhé.




tra 101 cau
hoi.

- Thai do:
Tré hao
htng phan
khé1 nghe ¢
ké chuyén.

2. Noi dung:
*Hoat dongl: Chuyén: Vi sao tho cut dudi (Suu Tam)
- C6 ké dién cam, gi6i thiéu tén tac gia, tic pham.

- C6 ké dién cam c6 dung tranh minh hoa va trd chuyén véi tré vé
cau chuyén co vua ké: Cau chuyén noéi vé ban tho ri ban nhim di
choi, nhung vi thé khong nghe 161 nhim chay bang qua duong 1én
da bi xe tong vao cut mat duoi.

- Co hoi tré:

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Tho ri nhim di dau?

+ Nhim da néi nhu thé nao véi tho?

+ Lam sao ma tho bi xe tong vao ?

+ Puodi cua tho ra nhu thé nao?

+ Cau chuyén c6 ké c6 hay khong?

+ Céc con c6 mudn nghe cd ké chuyén nita khong?

- Co ké dién cam trich dan tung doan trén sa ban va dat cau hoéi voi
tre.

- GD tré: Céc con a, du cac con di dau, di bat cu loai phuong tién

nghe.

Tré ling
nghe.

Tré chuy
quan sat.

Tré suy nghi
tra 1o1.

Tré tra 101
theo ¥ hiéu.

Tré suy nghi
tra 1o1.




gi thi chiing mnh déu phai tuan thi luat giao thong, cac con nhd
chua nao.

*Hoat dong2: TC: Con tho.
Co gioi thiéu tén tro choi, luat choi va céach choi.

3. Két thiic: C6 nhan xét 16i cho tré ra ngoai.

Tré lang
nghe

Tré choi tro
choi.

Tré ra ngoai.

Cllm’ h?at Theo tuin
dong goc
Choi-Tap |- Tré co thé - | - CO tro chuyén véi tré: Cac con oi1! Hang ngay ai dua cac con di
buoi chi€u | hat theo c6|Dung cu |hoc? B6 me dua cac con di hoc bang gi? D6 1a phuong tién giao Tre 14
: A cxs o o | A A . y . r o1t Ae an ) i ’ i 2 1a re an
Nghe  hat: | mot vai tr & | 4m nhac: | thong dudng gi? Cac con c6 biét dén d6 tthi chiing minh phai lam b &
\ Ao A \ A O s ax N A 2 1.s A Ap 1A A ngne
bén  xanh | cu6i cau va| Trong, gi? ¢6 dén xanh thi lam sao khong? B¢ biét dugc luat 1€ giao thong &
den do. biét  dung | phéach, duong bd ¢d6 moi ching minh hiy ling tai nghe mot bai hat noi vé
dua  nguoi | xdc x6. | chiing nhé.
theo  nhip LA ai A A 2
s + C0 hat gidi thi¢u tén tac gia, tdc pham
cua bai hat. A - C o rairae | Tré tra 1o
+ Co6 hat két hop dung cu dm nhac va giang ndi dung cua bai hat . s b
cau hoi.

Co vira hat bai hat gi? Bai hat n6i vé PTGT gi? Pén mau dé thi cac
con phai lam gi? c6 déen mau xanh con lam gi?

+ C6 hat 3-4 1an dong thoi khuyén khich tré hat cung co.




GD: Ngoan ngodn biét vang 10i ong ba bd me.

Panh gia
tré cuoi
ngay

,
S~ /\t 2
1s0 tré:
T thai ca
ang
4
\
Kién thuc, k¥ na
)
Nhiing tré can luu v da
g y dé
biét
L et ——————

csecsne

Bién phap khic




Thir 6 ngay 17 thang 04 nam 2026

DPon tré,
tam nang,
TD sang

1. Don tré:
- Bon tré vao 16p nhe nhang, than mat, day tré chao bd chao me. ..

- Tuyén truyén té1 cac bac phu huynh vé mot sd bénh mua heé: tay chan mi¢ng, mun nhot, soi, sOt phat
ban ...., cich chdm s6c va nudi dudng tré theo khoa hoc.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé phng chdng bao luc hoc dudng va xam hai tré em nhu: Khong phan
biét dbi xtr gifta cac tré, khong quat nat de doa tré dudi moi hinh thuec...

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé ché d6 dinh dudng dam bao khau phan dn can di, hop 1i theo thuc
don tirng mua.

- Tro chuyén voi tré vé ndi dung cua chu dé: PTGT, dic diém ndi bat cta xe dap, xe may, 4m thanh, tiéng
cOl...

+ Tau thuy, thuyén budm di & dau? La phuong tién giao théng dudng gi? Tau thuy, thuyén budm dung dé cho
gi?

[ Y N 99

+ C6 cung tré bat chudc tiéng tau thiy: “tu..tu..tu”, “U.0..0

- Cho tré to0 mau PTGT.




- Huéng dan tré xem tranh anh cac PTGT.

*Piém danh: C6 goi tén timg tré theo s6 diém danh.

2. Tam nang: Co cho tré ra hanh lang trudc 16p dé tam nang néu thoi tiét nang 4m kho rao.

3. Thé duc sang: Theo tuan

Tén hoat | Mucdich | Chuin Tién hanh
dong bi
HD cia co DKHD cua tré
Choi tip c6 |- Kién thirc: | * Chuan | 1. On dinh t6 chire:
chi dich | Tre nhan [bi  cua o
HDVDV |bidt  duge | giso |~ CO RO
hinh  vudng | vién: + Tiéng coi tau kéu nhur thé nao? Tré ling
HDVDV:  |hinh  cht NI - nghe.
Xép chong | nhat. - D? + Tiéng 6t6 kéu nhu thé nao?
% ' dung: RO ~ < .
x€p canh v Bidt x& - C6 cho tré xem mau c6 san va hoi tré:
et x€p | dung,
TC:  Doan |hinh  chir | cic khoi |+ Cai gi day?
tau nho xiu | nhat lam | hinh chi o Tré suy nghi
hinh 6 t0, toa | nhat, + Tau hoa mau gi? tra 101.
tau, hinh | hinh + Pay la cai gi?
vuong lam | vudng.
diu tau, diu Vi + Tau hoa va 6t6 phuong tién nao dai hon? Tre tra 1o
0to. xép + Phuong tién nao ngan hon? cau hoi cua
- K§ nang: | chong




+ Rén luyén
ky nang tap

chung chu v,
ky nang
nghe

+ Biét tra 101
mot sO cau
héi cua co.

+ Biét tham
gia vao cac
hoat  dong
tap the.

- Thai
Hung
tham

hoat dong

do:
tha
gia

+  Khong
tranh gianh
d6 choi cua
nhau.

x€p canh.

*  Chuan
bi
tré:

cua

- Trang
phuc gon
gang
sach sé.

- Tre
khoe
manh.

Do dung:
RS dung,
cac khoi
hinh chi

nhat,
hinh
vuong

+ Con day 1a cai gi (Co chi vao hinh xép nha ga). Hom nay c6 va
cac con cung x€p nha ga, 6t6 va tau hoa nhé!

2. Noi dung:

a) Hoat dong 1:

* Xép canh

- C6 1am mau khéng giai thich.

- C6 lam mAu cd vira lam, c6 vira giai thich: C6 cam gd bang 2
ngoén tay, cd chon khéi gd hinh vudng dé lam dau 6t6 (tau hoa), cd
chon khédi gb hinh chit nhat dé lam thung 6t6 (toa tau). V6i 6t co
chi can xép bang hai khdi gd: Pau 6t6 va thung 6t0, con tau hoa co
xép thém cac khdi gd hnh chir nhat ding sau dé lam cac toa tau.
Mubn cho toa tau dai hon c¢6 xép thém cang nhiéu khéi gd hinh chir
nhat 1am toa tau. Cac khdi gd dit canh nhau that thrfmg that khit.

*Xép chong:

C6 lam mau va phan tich: C6 xép mot khdi gd hinh vudng 1am ngoi
nha, xép hinh khdi chit nhat 1am mai nha. C6 duoc 1 ngdi nha. Co
xép thém nhiéu ngdi nha bén canh 13 duoc nha ga.

Co vira x€p ¢6 vira hoi tré:

+ C6 dang lam gi day?

cO.

Tré tra 101
theo ¥ hiéu.
Tré cha ¥
quan sat co
lam mau.
Tré léng
nghe.

Tré suy nghi




+ Trén tay c6 cam khoi gi vay?

+ Co da xép xong toa tau roi day!

+ Céc con c6 mudn xép cung cd khong nao?
- Co cho tré thuc hién.

Trong qué trinh tré thuc hién c6 quan sat, huéng dan tré xép, sira
va gitp tré 1am chwa dung va kip thoi khen, dong vién khuyén
khich tré thuc hién.:

- C6 dén bén tré va tro chuyén:
+ Con dang 1am gi day?

+ Con xép cai g day?

+ N6 di ¢ dau?

Cho tré trung bay san pham cia minh, c6 di dén tung tré dé nhan
x€t sdn pham cua tré

- GD: Khi di tau cac con nhd khong duoc tho dau, tho tay ra ngoai
ctra sO nhé!

b)Hoat dong 2: TC: Poan tau nhé xiu

Tré choi tro choi lam doan tau bam duoi nhau, tré di trudc lam
nguoi lai tau vira di vira kéu “Tu, tu, xinh xich...*

tra 10o1.

Tré tra 101
cau hoi cua

cO.

Tré tra 101

theo y hiéu.

Tré tham gia
nan.

Tre
nghe.

ling

Tré choi tro
choi




3. Két thiic: Co va tré di ra ngoai

Tré ra ngoai

hoi, h A
¢ o 02t | Theo tuin

dong goc
Choi-Tap |- Giup tré |- Dung| - Co lan luot hat lai cac bai da hoc ¢ trong chuong trinh va noi
buoi chi€u | cing ¢ lai|cu  am | qua ndi dung bai dé tré nhd dong thoi co dong vién khuyén khich Tré ht cing
Biéu dién kién thirc d3 | nhac: xéc | tré hat cing c6 (néu tré nao hat duoc co goi 1én dé hat).. o
van nghé hoc X0,

phach...

Danh gia
tré cuoi
ngay

- Sisotré:

- Trang thai cam
UG ettt ettt et e ettt et et et et e e e e enanees

................................................................................................................................................................................
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PANH GIA THUC HIEN CUOI THANG
Truong: Mam non Nghia Lam
Thang 3+4: Phuong tién giao thong
Lop: 18- 24 thang
Thoi gian: 4 tudn. Thyc hién tir ngay 23/03/2026 dén 17/04/2026
No1 dung danh gia
1. V& muc tiéu cta thang.

1.1. Céc muc tiéu da thuc hién tot:



1.2.  Céac muyc ti€u dat ra chua thuc hién dugc hodc chua phu hop va li do:

1.3. Nhiing tré chua dat dugc cac muc ti€u va li do.

- Vi muc tiéu 1: (PT thé chit)

- V61 muc ti€u 2: (PT Nhan thuc)

- V61 muc tiéu 3:(PT Ngon ngir)

- Véi muc ti€u 4: :(PT tinh cam xa hoi)



- V6i muc tiéu 5: (PT thadm m)

2. V& noi dung cua thang

2.1. Céc ndi dung di thuc hién tot:

2.2. Cac ndi dung tré chua thuc hién duoc hoac chua phu hop va li do:

2.3. Céc ki nang ma trén 30% tré trong 16p chua dat duogc va li do:

3. V& t6 chuc cac hoat dong

3.1. Vé hoat dong hoc:



-Tré tham gia tich cuc, hung thu va t6 ra phu hop vdi kha nang:

-Tré t6 ra khong hing thi, khong tich cuc tham gia: Li do:

3.2. Viée to chuc choi trong 16p:

S6 lugng/bd tri cac goc choi (khong gian, dién tich, trang tri...)

Su giao tiép giira cac tré/ nhom choi; viéc khuyén khich tré rén luyén céc ki nang thich hop

Thai d0 cua tré khi choi

3.3. T6 chire choi ngoai troi :



S6 lugng cac budi choi ngoai troi da dugc to chuec:

S6 lugng/ching loai d6 choi:

Vi tri/ chd tré choi:

- Vén dé an toan, vé sinh dd choi va khu vuc choi:
~>khuyén khich tré hoat dong, giao luu va rén luyén cac ki nang thich hop...

4. Nhitng van dé khac can luu y

4.1.Ve strc khoé cua tré (ghi tén nhiing tré nghi nhi€u hodc c6 van dé vé an udng, v¢

.......



4.2. Chuan bi phuong tién, hoc li¢u, do choi, cua c6 va cua tré...

5. Mot sb luu ¥ quan trong dé viéc trién khai chu dé sau duoc tot hon

Nghia Lam, ngay 17 Thang 03 ndm 2026

Giao vién

Phan Thi Thom









