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Tén sang kién: “Giai phap ning cao hidu qua rén k§ nang tu phuc vu cho
tré 3-4 tudi”.

2. Linh vyc 4p dung Séang kién duoc ap dung trong linh vuc Gido duc phat
trién tinh cam va ki ning xa héi, tip trung vao viéc to chirc da dang cac hoat
dong glao duc nham nang cao hi€u qua cia véc rén k¥ nang tu phuc vu cho tré
3-4 tuoi.

3. Ngay sang kién dwoc 4p dung lan du hodc 4p dung thir: Tir thang 9
nam 2025 dén thang 4 nam 2026




II. PHAN MO PAU

Chuong trinh gido duc mdm non gitp tré phét trién mot cach toan dién vé
moi mit va vé céc linh vuc gido duc phat trién. Trong d6 linh vuc gido duc phat
trién tinh cam va ki ning xa hoi 1a mot trong nim linh vyc gido dyc phat trién
. quan trong dbi véi tré, nhét 13 tré & d6 tudi 3-4 tudi. Thong qua linh vuc gido
duc nay gilp tré ¢6 ¥ thirc v& ban than, thuc hién drge mot s6 quy dinh don gidn
trong sinh hoat hing ngay, nhét 12 k§ ning tu phuc vu dugc xem 12 mot ndi dung
cbt 161, g6p phan hinh thanh nhirng né nép, théi quen tbt cho tré. Didu nay dit ra
yéu ciu véi gido vién can c6 nhing bién phap gido duc phu hgp, bam sat muc
tidu ctia chuong trinh, ddng thai phi hop véi dic diém tam sinh 1y clia tré dé tré
phat trién va dat dugc két qua mong doi.

Xuét phét tir thuc té giang day hon 20 nidm céng téc tai truong Mam non
Nghia Lam va tryuc tiép gfn b6 véi tré mdi ngay, toi hiéu rang su phat trién cia
tré du s& bit dau tir nhitng budc tién rit nho nhung lai mang ¥ nghia vé cling to
16n. D6 khong phai 1a nhitng bai hoc phirc tap hay nhitng kién thirc cao siéu, ma
chinh 1a viéc tré biét tu xtc an, biét rira tay, rira mat, biét cit doi dép ngay ngén,
gon gang hay tuy minh hoan thanh nhiing viéc don gidn trong sinh hoat hang
ngay. Nhitng k¥ nang tu phuc vu tuéng chimg nhu don gian ay lai chinh 1a nén
mong dau tién hinh thanh nén nhitng théi quen, né nép tbt v& tinh tu lap, su tu
tin va y thirc trach nhiém cua tré. Ky nang tu phuc vu khong hinh thanh chi bﬁng
nhimng 161 nhic nhd ma cin duge rén luyén thudng xuyén théng qua nhimg tinh
hudng gan giii trong sinh hoat.

Tuy nhién, trén thuc té t61 da nhan dugc khong it nhitng 11 trao ddi, chia
sé dén tir phia cac bac phu huynh cua 16p mau gido 3 tudi B nhu: Phu huynh ctia
chau Bao Anh chia sé:“Chéu & nha ludi 1dm khéng biét tu xtic com an, khi dn
com b me con phai dat, chau in com con hay ngdm, ntra tiéng méi an duoc
may miéng com”. Phy huynh ctia.chau Thing trao d6i:“0O nha chau khong phéi
lam gi moi viéc da co bd me lam cho hét r6i a”, hay phu huynh cua chéu
Khang:“Bé me ban 1dm ¢ a, khong c6 thoi gian nén moi vide déu tir 1am hét
cho chau tir viéc xlic com, rira tay, rira mét hay di ca giay, dép c‘ho fré...”. Khi
nghe dugc nhitng 101 chia sé d6 t6i nhén thay cac bac phu huynh déu c6 suy nghi
lo ldng cho con s¢ con khong biét 1am, con lam cham, 1am chua dung hodic mat
thoi gian. Tir nhiing viée lam d6, phu huynh da v6 tinh khién tré thiéu di co hoi
duoc trai nghiém va ty thuc hién cac cong viée phu hop kha nang va do tudi cia
con. |

Pay chinh 14 biéu hién ctia viéc thiéu k¥ ning va han ché tinh chu dong va
kha nang thich nghi cia tré. Nguyén nhan khong hoan toan nim & phia tré ma
phan 16n xudt phét tir thoi quen ctia ngudi 1ém. Tré con phy thude vao ngudi 1on
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trong nhitng viéc rat don gian hang ngay. C6 tré chwa biét ty cat dép, chua chi
dong lay khan lau tay, khi 1am roi d6 thuong déng nhin c6 thay vi tw xt 1y.
Tham chi trong gid an, mot sb tré van c6 thoi quen ngdi chd cd hd tro du kha
nang cua tré hoan toan co thé tu thuc hién duge. Tir nhiing quan sat thuc té trong
- qua trinh cham soc, giao duc tré tai 16p, t61 da tran tr¢ lua chon, nghién ctru va
thuc hién sang kién: “Giai phap nang cao hiéu qua rén k¥ ning tr phuc vu cho
tré 3-4 tudi” véi mong mudn gitip tré hinh thanh cic k§ ning mot cach tir nhién
tao nén tang virng chéc cho tré ngay tir nhitng nim dau doi, dong thdi goép phin
nang cao chét lwong gido duc k¥ ning ty phuc vu trong trudng mam non, gilp
tré hinh thanh tinh tir giac, tir lap, su chi dong trong sinh hoat va timg budc biét
tir chdm soc ban than.

I11. PHAN NOQI DUNG

1. MG ta gidi phap da biét

Qua qué trinh chim séc va gido duc tré 3-4 tudi tai 16p miu gido 3 tudi B
trudng Mam non Nghia Lam, ban thén t6i da rén luyén k¥ ning tu phuc vu cho
tré thong qua cac hoat dong hang ngay. Téi dd ap dung mét sb giai phap nhung
chura thuc sir dem lai hiéu qua vi van con mang tinh théi quen, chua bai ban va
chua phat huy hét kha nang cua tré. Tuy nhién, khi nhin lai mot cach day da va
nghiém tic viéc thyc hién gido duc k¥ nang tu phuc vu con mang tinh nhéc nho,
chua phat huy dugce tinh chii dong cia tré. Khi gip céc tinh hudng nhir 1am roi
dd, d6 nudc hay tay bi bin, nhiéu tré con ling ting, chwa biét tr xur 1y ma
thuong chd c6 gitp d6. Nhiéu khi vi mubn 16p nhanh 6n dinh, t6i van vo tinh
lam thay, lam hd cho tré cho nhanh nhu: xtc com cho tré, lz“iy nudc cho tré, xép
dd gitp tré,...nén tré con c6 thoéi quen chd doi, phu thude vao cd gido va ngudi

r

16m.

Hinh anh minh hoa tré chua chi dong xtic com dn troﬁg gio an



* Uu diém:

Nam hoe 2025-2026, t6i duge nha truong phan céng chi nhiém l&p r;-"ﬁ::,.
glao 3 tudi B véi tong s6 tré 12 16 tré, dugc nha trudng chon 1am 16p diém va 12
t truong chuyén mén 6 3 tudi. Ban gidm hiéu nha trudong ludn quan tAm sit
* sa0, tao didu kién gitip d& vé cong tac chuyén mon, dau tu ddy dd co s& vat chit
cho 16p tao diéu kién thuan loi cho viée t6 chirc cac hoat dong gido duc.

Phén 16n tré d3 di hoc qua 16p nha tré nén tré da c6 co né nép co ban; mot
s6 tré da budc dau biét tu thuc hién mot ) k¥ nang phuc vu ban thin va budc
d&u co6 y thirc tham gia vao cdc hoat dong chung cua 16p. Mot sO tré da co thé
thuc hién dugc mot sb k¥ ndng tu phuc vu don gian nhu tu xdc an, tu cAt dd choi
hodc biét giir gin v¢ sinh ¢4 nhan khi co su nhéc nhd.

- Ban giam hi¢u da thudong xuyén t6 chtic boi dudng chuyén mén, cung
cAp tai lidu chuyén mon, td chirc cc hoi thi nhu: thi hd so s6 sach, thi gido vién
2101 cép trudng, thi xay dung 16p hoc xanh, sach dep, an toan, hanh phuc, léy tré
lam trung tdm, du gio, gop y cho td1 trong cac budi sinh hoat chuyén mén ctia
td...Thong qua d6 ban gidm hiéu di trao dbi, tu van, rat kinh nghiém dé t6i rit ra
duoc nhitng bai hoc sit thyc cho ban thin, nhan 1én cac mat tich cuc va rit kinh
nghiém nhimg mit con han ché.

Ban than t6i v6i 1ong nhiét tinh, yéu nghé, mén tré va kinh nghiém nhiéu
nam trong linh vuc td chirc cac hoat dong chiam séc va gido duc tré. Toi ludn
didu hanh va t chirc cac budi sinh hoat chuyén mén ctia t6 day di va ding lich.
T61 da nhan thirc dugce tAm quan trong cua viéc rén k¥ nang tw phuc vu cho tré
va di bude dau 1dng ghép ndi dung nay vao mot s6 hoat dong trong ngdy nhu
gi® dn, gio choi, gid hoc. T6i ciing khong ngung hoc hdi, tham gia cac budi tap
huén chuyén mén cia S, cua trudng va cia td. Suu tAm cac loai tai liéu, doc
cac diu sach nghién ctru vé viéc nudi dudng, chdm soc va gido duc tré, t chirc
cac hoat dong gido duc k¥ nang séng va k¥ nang tu phuc vu cho tre... dé trau doi
kién thirc vé chuyén mon, nghiép vu su pham. Téi luén chia sé va hoc hoi d@)ng
nghiép dé nang cao chit lwong trong viéc gitp tré rén luyén va thuc hanh k¥
néng tw phyc vu dat hidu qua. Toi da rit ra cho minh mét s6 bai hoc kinh
nghlem vé cong tac chim soc gido duc tré cling nhu viéc giup tré hinh thanh va
phat trién cac k¥ ning tu phuc vu.

C6 kha ning tmg dung cong ngh¢ thoéng tin trong giang day va viéc lién
lac tuyén truyén, trao ddi voi cac bac phu huynh. Tan dung loi thé ctia cong
ngh¢ thong tin dé thiét ké cac ma QR huéng din tré va tuyén truyén dén cac bac
phu huynh trén cac trang Zalo cua cac nhom 16p dé cac bac phu huynh c6 thé két
hop rén day k¥ nang tu phuc vu cho tré & moi lac moi noi va mang lai hiéu qua.
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T61 luén nhén duge nhitng 161 dong vién, khen ngoi tich cuc va sy tin
tudng clia cac bac phy huynh. T61 da thudng xuyén trao dbi véi cac bic phu
huynh ciia 16p mét céch cdi mé, gan giii, chan tinh v& cong tic cham soc va gido
duc tré. Tao dung duoc méi lién két chit ché giita phu huynh véi ¢ gido va nha
trudng. Mot s6 phu huynh d3 quan tAm phdi hop rén k¥ ning tu phuc vu cho tré

tai nha.
* Nhuoc diém:

Qua theo doi thuc té tai l16p 3 tudi B trong nhiing thang d4u nam hoc, t8i
nhan thy du tré da duoc c6 hudéng din nhiéu ki ning trong sinh hoat hing ngay
nhung da sb cic con vin chua chi dong thuc hién. Nhidu tré con c6 théi quen
chd ¢6 nhic nho, thim chi mdt s6 vide don gian nhu cat dép, cat ba 16 hay lau
tay sau khi an van can c6 gido h trg.

Trude khi tién hanh thuc hién sang kién, t6i da tién hanh quan sat, theo
di va khao sat thuc trang k¥ ning tu phuc vu cta tré 16p mau gido 3 tudi B, tai
truong Mam non Nghia Lam trong cAc hoat dong hing ngay. Qua d6 ti nhan
thdy rang viéc gido duc k¥ ning tw phuc vu cho tré tuy di dugc quan tim nhung
chua thuc sy dat hiéu qua cao, chua déng déu gitra cac tré va chua hinh thanh
duoc thoi quen thanh thao, hi¢u qua.

Bang khao sat thuc trang dau nim vé ky ning ty phuc vy cia tré 16p mau
giao 3 tudi B, (Toéng so tré: 16)

o . S6 tré oo S6 tre i
STT Noi1 dung k¥ nang dat Ty 1€ (%) Sl it Ty 1€ (%)

KS? nang tu xi}c an, tu . .

1 udng nuoc, udng sira 9 56,3% 7 43,7%
Ky na tu rua t

2 | ot g 50% 8 50%
K§ ning lay va cat .-

3 dép dung noi quy 10 62,5% 6 37,5%
dinh
K¥ nang ty lay va cat

4 |40 ding ca nhan, 46| 56,3% 7 43,7%
dung d6 choi ding _
noi quy dinh
K§ ning gip quén 4o

5 | dongidn g 50% 3 50%
Ky nang xu ly tinh

6 |huongdon gian 7 43,7% 9 56,3%
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Két qua khao sat cho thay, ty 18 tré Jat :4c k¥ nang ty phuc vu con théap,
dic biét 1a k¥ ning rira tay, rira mit, gip quan 4o va xir Iy tinh hudng don gian.
Tré con phu thudc nhiéu vao cb gido va ngudi Iém, chua hinh thanh théi quen tu
phuc vu.

Kha ning nhan thic vé k¥ ning tw phuc vu cla tré chua dong déu, ¢ tré
lam duoc, c6 tré lai rat ling ting. Nhidu tré chua c6 thoi quen ty gide, phai nhic
nhiéu 14n méi thyc hién, nhiéu tré con phu thudc vao cb gido va ngudi 16n trong
cac hoat dong hing ngay. Diéu dang néi 12 tré chua hidu vi sao minh cén 1am ma
chi 1am theo yéu cau ctia co.

Nguyén nhan cua thyc trang nay trudc hét dén tir phia gido vién. Ban than
t6i d6i khi con chua kién nhin cho tré 1am, vin c6 théi quen 1am thay, 1am ho dé
tiét kiém thoi gian. Cach td chirc hoat dong chua that su linh hoat, sang tao chua
tao nhiéu co hoi cho tré dugc trai nghiém. Bén canh d6, mdi trudng 16p tuy d?iy
du nhung chua duoc sip xép t6i wu dé tré d& dang tu phuc vu. Viée 16ng ghép
gido duc k¥ ndng tu phuc vu chua dugc thuc hién thuong xuyén va triét dé trong
moi hoat dong. |

Bén canh d6, mot sé phu huynh con co thoi quen nuéng chiéu tré, lam
thay moi viéc ¢ nha cho tré khién tré khdng c6 co hdi reén luyén. Khi dén 16p, tré
kho thich nghi vé6i viéc phai tu 1am, dé sinh ra tdm 1y phu thudc.

Tir nhitng thuc té trén, t6i nhan thiy can xdy dung va ap dung gidi phap
méi cu thé, thiét thuc va phi hop véi diéu kién thyce té cla 16p, phu hop véi dic
diém va kha ning ciia timg tré trong 16p. Chinh vi vy, t6i d3 manh dan tim to1,
xdy dung va ap dung céac giai phdp mdi mang tinh hé théng, phu hop voi dic
diém, kha ning cia tré, nham gitip tré tng budc hinh thanh thoéi quen tu phuc
vu mot cach ty nhién, nhe nhang va thuan thyc.

2. Noi dung céc gidi phap méi; Tinh mai, tinh sang tao; Hiéu qua ap
dung, kha ning nhin réng cia sang kien. -

2.1. N6i dung cac giai phap moi

Trong qué trinh cham so6c va gido duc tré 3-4 tum t61 nhan thiy nhiéu tré
con phu thudc vao nguoi l6n trong sinh hoat hang ngay, chwa manh dan va thiéu
tinh chi dong khi tham gia cac hoat déng, dac biét la hoat dong rén ky nang tu
phuc vu. Nhung khi duge hudng din, dong vién v tao co héi dé tu thuc hién
nhimg viéc phu hop véi kha ning, tré lai to ra rat hao himg, tu tin va tién bo 15
rét. Diéu d6 ginp t6i nhan ra rang, k¥ ning ty phuc vu khéng chi giup tré biét tu
chim soc ban than ma con gép phan hinh thanh tinh tu 1ap va nhimg thoi quen
tich cuc ngay tir nho. Tir thuc té do, toi da tim toi, 4p dung va trién khai mot s6
giai phap nham nang cao hiéu qua rén k¥ néng tu phuc vu cho tré 3-4 tudi trong
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: Rén kjf ndng ty phuc vy hom nay - Tut tin, ty l3p trong tueng lai 5
Hinh dnh minh hoa cac giai phap méi clia sangkién
a) Giai phap 1: Xay dung mdi trueong gidao duc thuan loi nham kich thich
tré tu thuc hién k¥ nang tu phuc vu .

D6i v6i tré mu gido 3-4 tudi, mdi trudng gido duc déng vai trd dic bidt
quan trong, khong chi 12 noi dién ra cac hoat dong hoc tp ma con 1a yéu t6 truc
tiép tac déng dén hanh vi va thoi quen cua tré. T6i xac dinh méi trudng gido duc
khong chi 14 noi dién ra hoat déng ma con déng vai trdo nhu mot “ngudi hudng
dn thim ling”, mot méi trudng dugc sip xép khoa hoc, phtt hop véi dic diém
tAm sinh 1y cia tré s tao diéu kién dé tré chu dong, tu tin va tich cuc tham gia
vao cac hoat dong, tir @6 hinh thanh k¥ nang ty phuc vu mot cach tir nhién. Vi
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viy, toi da tién hanh ra soat, sip xép lai toan bd khong gian 16p hoc theo hudng
khoa hoc, m& va phi hop véi tim voc caa tré 3-4 tudi.

Nhan thirc dugc tim quan trong cua moi truong giao duc, ngay tu diu
nam hoc, toi di tién hanh ra soat, sip xép lai toan bo khong gian 16p hoc theo
~ huéng “md”™, than thién va thuén tién cho tré. T6i bd tri céc goc chot, sir dung
cac ti1, gia, phu hop, dam bao kich thudce theo quy dinh, vira tAm véi cua tré,
gitip tré d& dang quan sat, 1y va cat d6 ding, @5 choi ma khong can sy trg gitp
ctia c6. Nhit 12 t6i dic biét chi trong trang tri goc k¥ ning cho tré hoat dong.

Diém d6i méi cia giai phap nay khéng nim & viée “trang tri dep” ma &
chd méi truong duoc thiét ké co chu dich, hudng téi viéc hinh thanh théi quen.
Tré chi can quan sét 13 c6 thé hiéu va thuc hién theo, tir d6 dan déan tao duoc sur
chu dong trong hanh vi cua tré.

Hinh anh trang tri cic goc dau nam hoc



R T =
i Y e =

Hinh anh tré thuc hién mét s6 ki nang & goc ky nang cua 16p
MGéi tré déu co6 ky hiéu riéng (hinh anh quen thudc, d& nhén biét) gin ¢ ti

¢4 nhan, khin mat, céc uéng nudc,...giup tré nhan ra dd dung ctia minh mdt

cach nhanh chéng, tr d6 hinh thanh thoéi quen tu phuc vu.
T 4 i Lo W
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DPbi vGi khu vge dé giay dép, t6i sap xép thanh ting ngan rd rang dé tré
biét cach xép dung vi tri, dung chiéu. Ban du, nhiéu tré con xép 16n xon, dé dép
sai chiéu, nhung t6i kién tri hu{mg dan: “Con quay miii dép ra ngoai dé lan sau
de 14y nhé”. Sau mot thoi gian, tré da biét tu chinh sira va xép gon gang, ngin
nip hon.

Hinh anh tré xép dep len gia gon gang

Trong 16p hoc, cac gbc choi dugc bb tri hop 1y, dd dung, dd choi duge
phén loai 18 rang, c6 nhin dan, hinh anh minh hoa dé tré d& nhéan biét vi tri cét.
T6i ludn nhic tré nguyén tic: “Liy & dau - cit vao d6”, giup tré hinh thanh §
thirc gift gin va sip xép va cét giit dd dung, d6 choi gon gang, ngin nap.

Hinh anh tré cit d6 ding, d6 choi 1én gia gon gang, ngin nip
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Khong chi dimg lai & viéc bd tri, t61 con xdy dung “géc k¥ ning” nho
trong 16p dé tré thuc hanh mot sb k¥ nang tu phuc vu don gidn nhu: budc dau
gidy, cai clic 40, kéo khod 4o, tét toc,..xdy dyng goc vé sinh cd nhan (co tranh
huéng dan rira tay, lau mit). Tai day, tré duoc quan sét, bat chudce va thye hanh
cac thao tac don gian. Nhimg hinh anh truc quan sinh dong gitip tré d& ghi nhé

va lam theo.

% f
3

Hinh 4nh tré thuc hién mot sb k§ ning tu phuc vu & goc k§ ning

i S B R i £ My S

Hinh anh g6c vé sinh rira tay, rita mit cia tré ¢6 tranh huéng dan cic bude
D6i voi tré 3-4 tudi, moi tradng c6 vai trd dic biét quan trong, quyét dinh

dén viéc tré c6 chii dong thuc hién hanh vi hay khong. Vi vy, t6i tién hanh sép

xép lai toan b khong gian 16p hoc theo hudng “md” va phu hop véi kha nang
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cia tré. Khong chi ding lai & viée sip xép, t6i con hudéng dan cu thé timg thao
tac cho tré nhu: cach cat ba 16, cach xép gidy dép ding chiu, cach 1iy dd khong
1am roi. Trong nhimg ngay dau, t6i 1am mau nhiéu 14n, sau d6 cho tré thuc hanh
va kién tri nhic nh.

Vi dy thye té: Trong tudn déu, khi dén 16p, nhiéu tré con dé ba 16 16n xo6n,
chura biét cit dung chd. T6i tryc tiép hudéng din timg tré: “Con nhin k¥ hiéu anh,
tén ctia minh, sau d6 con tim ding ngin til cia minh va cét ba 16 vao d6 nhé”.
Sau khoang 1-2 tuén, da s tré da tu thuc hién duge ma khong can ¢ nhic.

'\ 7} o

Hinh anh tré tim va chon dang ngin ti cic nhan ciia minh dé cit ba 16

Ngoai ra, t6i con chil ¥ tao moi trudng tam 1y tich cuc, khuyén khich tré
“tu lam” bé.ng cach dong vién, khen ngoi kip thoi. Khi tré ty thyc hién duwoc mot
viéc dit nhé nhu ty cit dép, tw 13y cdc udng nude, t6i déu ghi nhan: “Con hom
nay gioi qua, da ty lam duogc r6i”. Diéu nay giup tré thém tu tin va co6 dong luc
tiép tuc rén luyén.

Hinh anh ¢6 khen ngoi tré khi tré biét cit 46 gon gang dung noi quy dinh
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Théng qua viéc xdy dyng méi truomg gido duc phu hop ca vé vat chat va
tam 1y, tré trong 16p di dan hinh thanh théi quen tw phuc vu, tré tré nén chu
dong, tu tin hon trong cac hoat dong hing ngay. Tré khong con phy thudc vao co
trong nhitng viéc don gian nhu trude, ma da biét ty tim dang vi tri d6 ding cia
minh, tr 14y va cit mdt cach gon gang. Mbi truomg 16p hoc vi thé ciing tré nén
ngin nap, né nép hon ma khong can qua nhiéu sy can thiép cua gido vién. Pay
chinh 12 nén tang quan trong dé thuc hién hiéu qua cac giai phap tiép theo.

b) Giai phap 2: Long ghép gido duc k¥ ning tw phuc vu vao cc hoat dong
trong ngay mot cach thudng xuyén va c6 hé thong

Viéc 1ong ghép gido duc ki ning tw phuc vu vao cac hoat dong trong ngay
cia tré ciing ¢6 vai tro rit quan trong vi k¥ ning tu phuc vu ctia tré khong tur
nhién ma c6 dugc ma chinh 13 qua trinh rén day thuong xuyén, lién tuc dé tré dat
duoc cac ki ning chuén, dung yéu cau, muc tiéu, kién thirc va n6i dung ciia hoat
d6ng. Dic diém cua tré Iira tudi 3-4 tudi 1a tré rat nhanh nhé nhung lai cling mau
quén. Chinh vi viy, t6i dd xay dung ké hoach 16ng ghép gido duc ky ning tu
phuc vy mét cach co hé théng vao toan b cac hoat dong trong ngay cua tré,
theo timg khoang thdi gian trong ngay, xé4c dinh rd mdi hoat dong déu co thé 1a
mot co hoi dé rén k¥ nang nham gitp tré dwoc thue hanh thudng xuyén, lip di
lap lai cac k¥ nang tu phuc vu mot cach ty giac ma khong cam th.'fly bi go bo, ép
budc tir 6 hinh thanh théi quen bén viing.

* Trong gio don tré:

Ngay tir thoi diém d6n tré, t6i dd chii ¥ rén cho tré nhitng k¥ ning don
gian nhu tré biét lya chon céc biéu tugng dé don chao ngay méi day nang lwong,
vui vé

Hinh anh tré lua chon cac biéu tuwong cam xuc trude khi vao 1op
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Tré biét thao gidy dép va xép dang noi quy dinh, biét ty dan anh vao bang
bé dén 16p, tré biét cat ba 16 vao ding ngin ti ctia minh. Thay vi lam thay, t6i
kién tri huéng din ting budce, nhic tré thyc hién theo trinh tyr. Nhitng ngay dau,
nhiéu tré con quén hodc thyc hién chua ding, t6i nhe nhing nhdc lai va khen
ngoi khi tré 1am tdt, tir d6 tao cho tré cam giac tu tin va hing thu khi duoc “tu

lam”.

Hinh anh tré thao dép, x&p gon gang vio noi quy dinh, tré 1y anh dan anh vao
bang bé dén 16p va cét ba 16 vao diing ngin ti clia minh
* Trong cac hoat dong hoc:

Trong céc hoat dong hoc c6 chi dich, toi 16ng ghép ndi dung gido duc k¥
nang tu phuc vu thong qua viéc cho tré tu 14y d6 dung va tich cuc tham gia vao
cac hoat dong hoc mét cach chu dong va né nép, thong qua d6 viéc rén day k¥
ning tu phuc vu cta tré ciing trd nén dé dang hon, dat hiéu qua cao hon.

; @; ‘ ‘;_ e

Hinh anh tré tham gia vao hoat dong kham pha khoa hoc




Hinh anh tré tham gia hoat dong ltl‘aé duc

* Trong hoat dong ngoai troi, hoat dong goc:

Hoat dong vui choi ngoai troi va hoat dong goc cling 1a mét trong nhitng
hoat dong bd tro rat tdt cho viée rén day ki nang tu phuc vu cho tré. Vi day
chinh 1a khoang thoi gian v6 cing quy bau d6i véi tre, tré dugc vui choi thodi
méi, ma van tiép thu duoc cac k§ ning tr phuc vu mot cach ty nhién. Thong qua
cac hoat dong nay tré duogc rén luyén cac ky ning tw phuc va nhu: biét xép hang,
cho dén luot, biét 14y va cit dd ding db choi, biét cach sit dung cac d6 ding d6
choi trén san truong, biét hop tac véi ban trong khi choi,..



Hinh anh tré tham gia hoat dong |
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* Trong gio v€ sinh, an, ngu:

Trong gio vé sinh: T6i luén wu tién tap trung, chli y rén day tré cac ky
ning tu phuc vu nhu: Tré tu nhén biét khin mit cia minh theo cac ky hiéu, biét
rira mit, rira tay dang cac bude. Tir d6 hinh thanh cho tré thoi quen tét giap tré
gitr gin v¢€ sinh co thé sach s&. Luc dau cling con mot s6 tré chua biét rira tay,
rira mit dung cic bude nhung sau khi duoc cb gido huwéng dan, rén luyén thuong
xuyén, 1én tuc thi cac k§ nang tu phuc vu cia tré tré nén thuén thuc hon rét

nhiéu.

=
°

Hinh 4nh c6 gido hudng dan tré thuc hién cac bude ria tay
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Gid an ciing 1a mot hoat dong dién ra hang ngay vi thé t6i da tap trung rén
luyén k¥ ning tu phuc vu cho tré mdt cach kién tri. T6i huéng dan tré: cach ngdi
dung tu thé, cam thia dung cach, xac thirc in vira phai, n gon gang va biét lau
miéng sau khi dn. V&i nhimng tré con yéu, t6i khong lam thay ma t6i dd nhe
nhang huéng din timg thao tc, két hop véi 161 n6i ngin gon, dé hiéu: “Con xuc
it thoi, dua thia sat miéng nhé”, dfing thoi dong vién: “Con ty an duogc roi, gioi
1&m!”. Sau mot thoi gian kién tri rén luyén, tré da co tién bo rd rét, biét tw xuac n
mot cach chi dong va tu giac hon.

Hinh anh tré tu xic com an

Sau gi® 4n cua tré, toi con hudng dan tré bict tw lay nude uong, mot so tré
thoi gian dau con khong biét 1dy nuéc udng nhung khi dugc cb gido huéng dan
tré da biét cach lay nude vira phai va rot di nudc uong, khéng rot thira.

Hinh anh tré tw 1dy nudc udng
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Gid ngii ciing bb tro rat tot cho viéc rén day k¥ ning tu phuc vu cho tré toi
tap trung hudng din tré biét 1iy, cit gdi, cit giwong ngu sau khi nga diy, hudéng
dan tré nam ngi ngay ngan,...Thoi gian dau, tré con ling tang, nhung voi su
huéng dan thuong xuyén, 1ip lai hing ngay tré da dan hinh thanh né nép.

Hinh anh tré tur lay gbi ngti vé vi tri giwdng ngl ciia minh

2 O

P e

Hinh anh tré tw cat gbi va givong ngi sau khi tré nga day
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* Trong gio hoat dong choi hoat d(’}hg theo y thich:

Gi& choi hoat dong theo ¥ thich budi chidu ciing ¢6 vai trd kha quan trong
trong viéc rén day tré cac k¥ ning tu phuc vu. Nhén thirc tot didu d6 t6i da tip
trung rén day tré cac kién thirc vé mot sé k ning nhu: day tré cach gép chin,
gip dém, k¥ ning gip quén 4o, k§ ning ddi mii bao hiém ding céch,...Tir do
hinh thanh cho tré théi quen né nép, gon gang, ngin nip, biét tr lam mét s viéc
don gian mot cach ty gidc ma khong cin t6i su nhic nhé cia ¢b gido hay dng,
ba, bd, me.

ot d

Hinh anh tré thuc hanh k¥ ning gip chin, gip ném
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Bén canh viéc rén day k¥ nang tu phuc vu cho tré tai nhom 16p minh phu
trach, t6i con lan tod viéc rén day k¥ ning tu phuc vu ap dung tai cac 16p 3 tudi
trong truomg nhu: Lop 3 tudi A, Lop 3 tudi C, khéng nhitng thé tdi con lan toa
cach rén day k¥ nang tu phuc vu dén 16p Nha tré 24-36 thang tudi A, day chinh
13 d tudi tiép can voi dO tudi 3 tudi. Vi vay viée lan toa va ap dung tai cac 16p
trong trudng ciing dem lai hiéu qua cao. T6i di nhan dugc cac hinh anh phan hoi
lai cua cac 16p.

g

o

= . i . . ~ e =g i

Hinh anh cac con hoc sinh 16p 3 tudi A thuc hién cac budc rira tay, rira mat
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)

Hinh anh tré 16p 3 tudi C tu 1y khay com cua minh
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Hinh anh tré 16p 3 tudi C thuc hanh k¥ ning ddi mii bao hiém ding cach

Hinh anh cuia cac con hoc sinh 16p 3 tudi C thuc hanh ki ning gap 40
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Ngoai ra, t61 con lan toa, ap dung sang kién mét cach c6 hiéu qua tai mot
sb truong trong dia ban xa nhu: Trudng mam non Nghia Hung, truong mam non
Nghia Hai, cac truong trén dia ban ngoai xa nhu: Truong mam non Nghia Tan,
truomg mam non Nghia Phdi va trudng Mam non Phic Thang.

-

Hinh anh tré cac 10p cac 3 tudi trurong Mam non Nghia Tén tu xtc com &n
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Hinh anh hoc sinh truéng mam non Nghia Tén thuc hién cac budc rira tay
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Hinh anh tré 16p 3 tubi truong mam non Ngh’ia Pha thuc hién cac budc rua tay
‘i":’-;’h [} IW 5

Hinh anh tré 16p 3 tudi truong mam non Nghia Pha thue hanh k¥ ning deo yém



Hinh anh tré 3 tudi A, truong mam non Phiic Thing thue hién ky néng di dép va
' cat ghe



Hinh anh tré 16p 3 tudi A, trudng mam non Phiic Thing thuc hién k¥ ning
gdp 4o va k¥ ning cat d6 dung Ién gia gon gang

Viéc l(‘ﬁng ghép gido duc k¥ nédng tir phuc vu duoc to1 thuc hi€én mot cach

linh hoat, phu hgp voi tirng hoat dong va kha néng cua tré, dam bao khong gay

ap luyc ma van dat hiéu qua. Nho su 1dp lai thuong xuyén va c6 h¢ thong, cac ky
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ning cua tré dugc cing cd lién tyc, gitp tré hinh thanh théi quen tu phuc vu
trong moi hoat dong sinh hoat hang ngay.

Co thé théy rﬁng, khi k¥ nang tu phuc vu duge rén luyén mot cach tu
nhién, xuyén sudt va gin lién véi thuc té, tré khong chi thuc hién duoc ma con
gitp tré chi dong, tu tin hon trong cac hoat dong. Pay chinh i3 yéu t6 quan
trong gop phan nang cao chit luong chim séc va gido duc tré trong trirong mam
non.

Tir thue té truée day viée rén k¥ ning con mang tinh thoi diém, t6i da
thay dbi cach tiép can bing viéc dua ndi dung gido duc k¥ ning tw phuc vu tré
thanh mot phan xuyén subt trong toan b sinh hoat hang ngay cua tré.

Diém méi ciia giai phap nay 1a bién nhimg hoat dong quen thudc thanh
“bai hoc 1dp lai tu nhién”, gitip tré khong bi go bo, ép budc ma van hinh thanh
duoc k§ nang mot cach thanh thao. Két qua cho théy tré din hinh thanh thoi
quen, khong cin nhic nhé nhiu nhu trude. Cac hanh vi, thoi quen va k§ nang tu
phuc vu trd nén tu nhién, 6n dinh va mang tinh tu giac cao hon.

¢) Giai phap 3: Khai thac triét dé cac tinh hudng thuc té trong ngiy dé
hinh thanh k¥ nang ty phuc vu cho tré

O Itra tubi mau gido 3-4 tudi, tré hoc t6t nhit thong qua trai nghiém truc
tiép. Nhitng tinh hudng xay ra trong sinh hoat hang ngay chinh 1a “bai hoc séng
dong” gitip tré tiép thu k§ ning mét cach tu nhién, khong go ép. Vi vy, thay vi
chi huéng dan trong nhimmg hoat dong co6 chu dich, t6i dac biét chu trong khai
thac triét dé cac tinh hudng thyc té trong ngay dé rén luyén k¥ ning tu phuc vu
cho tré.

Trong qua trinh t& chirc cac hoat dong, t6i luén quan sat ky hanh vi cua
tré dé kip thoi phat hién nhitng tinh hudng c6 thé gido duc. Khi tré 1am roi dd
choi, 1am d6 nudc, lam ban ban hodc quén 4o, t6i khong vdi vang xu 1y thay ma
chii dong dat cau hdi goi md, hudng dan tré suy nghi va tu thurc hién hanh dong
phit hop. Céch lam nay gilip tré khong chi biét “lam theo” ma con hiéu duoc
viéc minh can lam trong timg hoan canh cu thé.

Vi du: Trong gid choi chau Nam c¢6 v6 tinh lam d6 ca hép d6 choi xudng
san. Ban diu, chau dimg nhin va t6 ra ling ting. T6i nhe nhang dén gan va hoi:
“Con thay d6 choi dang nhu thé nao?” chéu tra 10i: “Con lam d6 hop dd choi a”.
T6i tiép tuc goi hoi: “Vay khi con 1a 6 @ choi con c6 biét con s& can phai lam
gi khong?” Sau mot chiit suy nghi, chau da tir cii xubng nhit dd choi va cit vao
hop gon gang. Nhimng 1an sau, khi gip tinh hubng tuong tu, tré di c6 thé tu cha
dong xir Iy ma khéng can ¢6 gido nhic nho.



Hinh anh cac budc xir 1Y khi tré 1am dé do choi
Trong gid in, néu tré 1am roi thitc dn ra ban hodc in udng chua gon gang
con roi vii, t6i khong don giup ngay ma hudng dan tré tur nhit bo vao noi quy
dinh hodc 14y khin lau tay sau khi tré d3 nhit com roi vai. Ban dau, tré con e
ngai hodc lam chua thanh thao, nhung vdi sy dong vién nhe nhang cua co tré
dan hinh thanh y thirc tr chiu trach nhiém v&i hanh déng ctia minh.

Hinh anh tré xtic com con roi1 vai



Hinh anh tré tu don dd an roi vii

Khi gip tinh huéng don gian nhur tay bi béan, thay vi goi c6, toi di hudng
dan tré biét cach tu nhan biét va chu dong di rira tay. Toi thudng tao co hdi cho
tré dugc tu 1am nhitng vi€c vira sirc voi kha nang cua tré, toi dua ra cac cau hoi
goi md nhu: “Tay con sach hay tay con ban? Khi tay bi ban con s& lam gi?” dé
tré tw nhin ra va tu tim cach giai quyét. Qua nhiéu lan nhu vdy, tré di dan hinh
thanh théi quen gift gin vé sinh c4 nhén sach s& gitp co thé phat trién khoé

Hinh anh ¢cé gido kiém tra vé sinh tay
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Khong chi dimg lai & nhiing tinh hudng cu thé, t6i con chia trong rén cho
tré k¥ ning xir 1y cac tinh hudng don gian khac trong sinh hoat hang ngay nhu:
khi bi d6 nuéc udng, khi 1am roi dd ding ca nhén, khi quin 4o bi x6¢ xéch,...
MGdi tinh hudng déu durgc t6i khai thac nhu mot co hoi dé rén luyén va gido duc,
gitip tré timg bude biét tyr cham soc ban théan.

Pé viéc khai thac cac tinh hudng thuc té dat hidu qua, t6i ludn sir dung 10i
n6i ngin gon, d& hidu, phu hop véi kha ning nhan thic cia tré dong thoi kién
tri, khong nong voi va khong lam thay tré. Bén canh do6, t6i ludn kip thoi khen
ngoi, déng vién khi tré co tién bo, di 12 nhimng viéc nhoé nhét, nhim tao dong luc
va cting ¢b hanh vi tich cuc cho tré.

Sau mét thoi gian dp dung xir 1y cac tinh hudng thuc té, t6i nhan thiy tré
trong 16p da co su thay ddi o rét. Tré khoéng con thu dong cho dgi ma da biét
cht dong xit 1y cac tinh hudéng don gian, tré di dan hinh thanh ¥ thirc tr phuc vu
va co6 tinh thin trach nhiém véi ban than. Pay 1a mét trong nhiing giai phap
mang lai hiéu qua thiét thc va c6 gia tri lau dai trong giao duc tré mam non.

Trudce day, khi thuc hién giai phap nay t61 da khoéng tao duoc co hoi cho
tré, dé tré tu 1am ma t6i thuong xir Iy nhanh céc tinh hubng dé& dam bao trét tir
16p hoc. Nhan thdy diéu nay, t6i dd thay d6i bang cach cha dong khai thac
nhitng tinh hudng thyc t& nhu mo6t “bai hoc™.

Diém méi cta giai phap 1a t6i di chuyén tir cich “huéng din tré” sang
“hoc trong tinh hubng”, gitp tré hiéu va nhé 1au hon. Tré di hinh thanh phan xa
tu phuc vu: biét nhit d6 khi roi, rira tay khi bi ban, tu xir 1y nhitng viéc don gian
ma khéng can cho cd. Day 13 sy thay d6i 16 rét v& ca k¥ ning va y thic.

d) Giai phap 4: Ren ky ndng ty phuc vu théng qua néu guong va khich 1¢
kip thoi

Giai phap néu guong, khich 1€ 1a mét trong nhiing gidi phap ma t61 dac
biét chil trong dén d¢ gitp tré tich cuc, himg tha tham gia’ Vao hoat dong. Téi
chon nhing tré thuc hién tot k¥ ning ty phuc vu dé tuyén duong truée 16p, khi
duoc nghe nhitng 151 khen ngoi tré rat vui va sé c6 ging thuc hién cic k¥ ning
duoc tot hon, gitip cac ban khac hoc tip va noi theo. Téi thudng st dung nhimng
161 khén ngoi nhe nhang, vui vé dé khuyén khich tré. Vi nhitng tré chua thuce
hién t6t k¥ ning tu phuc vu ti ciing c6 nhimg 161 dong vién phu hop dé tré cé
dong lyc hon.

Vi du: “Hom nay ban Tram tu xtc an rat gi61, khong lam roi thire an, c6
khen ban Tram nao” hay “Ban An da biét thuc hién ky nang bé ghé va cit ghé
vao ding noi quy dinh”. Nhiing 161 khen cu thé, rd rang gitip tré nhan biét duoc
hanh vi ding va c6 dong luc noi theo.
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Ot boray- Dt mai Bix WY

Hinh anh c¢6 tdng bé ngoan va dong vén khich 1¢ tre
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Nhiing 1o1 khen cu thé, chan thanh giup tré cam nhan duoc su ghi nhan
va c6 dong luc cb géng, to1 ludn chu y khich 1€, dong vién tré mot cach kip thor,
phut hop véi timg tré. Véi nhimg tré con han ché, t6i khong so sanh ma ghi nhan
su ¢b ging du 13 nho nhit, nhu: “Vy oi ¢d thay con rat gioi, hém nay con d3 tur
cat dép r6i, ¢ thdy con tién bd nhiéu ddy”. Sy khich 1¢ dung lic giup tré cim
thiy tu tin, himg tha va khong so sai khi thuc hién cac k¥ ning.

T6i ciing linh hoat st dung céc hinh thirc khuyén khich nhu biéu duong
bang 101, ting hoa bé ngoan trong mdi hoat dong, vao cac thoi diém cudi ngay,
cudi tudn nhim tao khéng khi thi dua nhe nhang trong 16p. Tré rit hao himg khi
dugc khen va tir 46 chii dong thuc hién cac hanh vi tét hon.

Quan trong hon, trong qua trinh rén luyén, t61 luén tén trong kha nang cta
timg tré, khong ép budc ma tao co hdi dé tré tu trdi nghiém va hoan thién dan.
Téi kién tri hudng din, khong 1am thay, gitip tré cam nhan duoc niém vui khi ty
minh lam dugc mot vige.

Sau khi 4p dung, t6i nhén thay su thay do6i rd rét & tré. Tré tich cuc tham
gia vao cac hoat dong, biét tu phuc vu trong vui choi va sinh hoat, c6 y thirc don
dep, gilr gin dd dung. Pac biét, tré tré nén tu tin, manh dan hon khi duoc giao
nhiém vuy. Viéc rén k¥ nang tu phuc vu thong qua hoat dong néu guong va khich
18 kip thoi dd mang lai hiéu qua thiét thuc, gép phan hinh thanh théi quen tét va
phat trién tinh ty 1ap cho tré ngay tir nhitng nim dau doi.

Piém sang tao cua giai phap 13 két hop hai hoa gitra trai nghiém va cam
xtc. Nho vy, tré trd nén himg thi hon, tich cuc tham gia va duy tri hanh vi t6t
mot cach tu nhién. |

e) Giai phap 5: Tang cudong phoi hop véi phu huynh trong viéc rén k§
nang tu phuc vu cho tré.

Viéc ting cuong phdi hop v6i phu huynh trong viée rén k¥ ning ti phuc
vu cho tré ciing dong vai tro rit quan trong mang tinh quyéf dinh dén sy thanh
cong cua sang kién. Su két hop cac phuong phap gido duc giita gia dinh, ¢ gido
va nha trudng tao nén tang vimg chéc cho tré. Néu ¢hi rén luyén & truong ma
thiéu su théng nhét tir phu huynh thi hiéu qua sé khong bén vimg.

Ngay tir ddu nim hoc, théng qua budi hop cha me hoc sinh duge t6 chirc
vao d4u nam hoc, qua trao déi truc tiép trong cac gid don-tra tré, t6i da chi dong
tuyén truyén, gitip phu huynh hiéu rd y nghia cia viéc rén k¥ ning tu phuc vu
cho tré. T6i nhan manh rang viéc dé tré “tu 1am” khong phai 14 & tré tu xoay x&
mot minh, ma la tao co hoi dé tré rén luyén, truéng thanh va tu tin hon trong
cudc séng. Tl d6, timg budc 1am thay ddi nhéan thirc ciia phu huynh, gitp ho
nhan ra rang su bao boc qua mirc v6 tinh 1am han ché kha nang tu lap cua tré.
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Hinh anh bubi hop cha me hoc sinh déu nim hoc

Trong qua trinh thyc hién cac hoat .‘dé‘)ng giao duc, t61 ludn nhéan dugce su
quan tim, ddng hanh va tng hé tich cuc tir phia phu huynh. Nhiéu phu huynh da
nhiét tinh ho trg cac nguyén vat liéu nhu chai nhra, bia cung, hop giziy, vai vun,
ciy xanh... dé cling c6 trang tri 16p hoc va lam db ding cho tré. Su phéi hop do
khéng chi gitip xay dung méi trudng 16p hoc phong phu, gin giii ma con gop
phin tao nén mdi lién két chit ché gifra gia dinh va nha trudng trong cong tac
cham séc, giao duc tré.

-y
!

%

i

Phu huynh ung hd cac nguyén vat liéu trang tri 1op
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Bén canh viéc tuyén truyén, t6i con huéng din phu huynh nhimg cach rén
luyén cu thé, phu hop voi lra tudi chia tré nhu: cho tré tu xac dn, ty mic va coi
quin 4o don gian, tw cit d6 choi sau khi choi, ty 14y va cit dd ding c4 nhan. Téi
luén khuyén khich phu huynh kién tri, khong lam thay tré, déng thoi dong vién
con bing nhitng 161 khen nhe nhang khi tré ¢6 tién bo.

Vi du: V&i mot s6 tré trong 16p con thoi quen chd cb gido xic an, t6i da
trao dbi cu thé véi phu huynh va néi 16 dé cac bac phy huynh niam duge nhu phu
huynh chau Nhi: “O 16p c6 dang tip cho con tir in, mong gia dinh tao diéu kién
dé con thuc hanh thém & nha, du ban dau c6 thé con dn chidm hodc lam roi vai”.
Sau mét thoi gian phéi hop, tré dd dan hinh thanh théi quen ty xvc in va tién bd
13 rét. Khi dén 16p chau da biét tur xtc in va xidc in rat thanh thao.

-

Hinh anh chau Nhi con ngoi cho ¢6 gido

Nhi d3 tu biét xtc com an sau thdi gian dwoc rén luyén

Fari

Hinh anh cha
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Ngoai viéc rén ki ning tré tir xtic 4n, phu huynh con két hop véi gido vién
ren luyén thém cac ky nang nhu: rira tay, rira mat, danh rang cho tré tai nha. Tu
do cac ky ndng cua tré trd nén thanh thao hon. Tré tu giac thuc hién cac k¥ nang
ma khong cn dén su nhic nhé cta bd me. D6 chinh 1a diéu ma t6i mong mudn
tré dat duoc.

Hinh anh tré thuc hién k¥ nang ty danh réng tai nha
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Téi con thudng xuyén cap nhat tinh hinh cta tré dén phu huynh théng qua
trao d6i hang ngay hodc nhom lién lac Zalo ciia nhém 16p, t6i con tu tao va
tuyén truyén mot s6 ma QR hudng din k¥ nang ty phuc vu cho tré dén cac bac
phu huynh, tir 6 gitp phu huynh nim bt dwoc su tién bd ciing nhu nhirng han
- ché cua con dé c6 bién phap hd tro kip thoi. Nhimg phan hdi tich cuc tir gido
vién cung 1a dong luc dé phu huynh tin twéng va phm horp t6t hon

Nhém lé‘p 3 Tuﬁi B n...
?B thénh wén :

Lop minh con mot s6 chau rida tay,
ria mat chua dung cac budoc. Co
giao gui ma QR dé cac bac phu
huynh queéet ma huong dan va rén
luyén thém cho cac con & nha dé
cac con co biét cach rua tay, ruaa
mat dung cac budc va thanh thao
hon a.

? Chot Nho

Gia dinh cam on co giao da gui ma
QR dé cac con co thé hoc dwoc
cac budc rura tay, rira mat o moi
lic, moi noi a. Vé nha chau da biét
tu giac di rdra tay, rira mat sach sé
trudc khi an com. Thay con tu giac
va biét gitr gin vé sinh sach seé, toi
thuc su rat yén tam va cam on co
giao da day cho cac con nhung ky’
nang that bé ich a.

Hinh anh c6 gido trao d6i va nhitng phan hoi tich cuc tir phia phu huynh
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BT Quet ma QR
w 3
CoO giao gui Ma QR Hudng dan ky
nang gap quan ao cac bac phu
huynh co the quet ma dé xem

huong dan va rén day ky nang gap
quan ao ¢ nha cho cac con a.

- -

Gam Tran

Cac con vé nha thuc hanh ky nang
gap quan ao rat thanh thao va biét
cat gquan ao gon gang ngan nap
hon. Gia dinh cam on cac co giae
rat nhiéu a.

- -

: s
Hinh anh phu huynh trao déi véi c6 gido vé viéc tré thuc hanh k¥ ndng gip quan
40 tai nha va nhitng 161 cdm on ¢6 gido

Téi ciing khéo 1éo chia sé nhimg hinh anh, video huwéng din dé phu huynh
c6 thé dé& dang hudng dan cic ki nang tu phuc vu cho cac con tai nha nhim lan
téa tinh than “tu lap tir nhimg viéc nh6”. Qua dé, phu huynh khong chi thay
duoc sy truong thanh cua con ma con nhan thire rd vai trd cua minh trong viéc
ddng hanh cing ¢6 gido va nha truong trong viéc rén day cho cic con nhimng
.kién thirc va céc ki ning tu phuc vu cho cudce song hang ngay.
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<. NhémI6p 3 Tusi B n...

28 thanh vién

Co giao gui video hudng dan ky
nang gap quan ao dé cac bac phu
huynh hudng dan va rén luyén thém
cho cac con khi & nha a.

4 W

Hanh

Gia dinh cam on cd giao da tan tinh
hudng dan cac con ky nang gap
quan ao. Vé nha chau da khoe ngay
voi bé me la héom nay cd giao day
con k¥ nang gap quan ao va tu giac
gap quan ao cua minh cat vao tu
gon gang ngan nap. Thay con tu lap
hon, phu huynh chung téi thuc su
rat yén tam va cam on c6 da day
cho cac con nhirng k¥ nang that bo
ich a.

w w

Hinh anh tuyén truyén trén Zalo nhém 16p vé k¥ ning tw ﬁhuc vu cua tré

T6i lubn giir thai d6 coi mé, lang nghe va t6n trong ¥ kién ctia phu huynh,
tao mbi quan hé gan giii, tin tudng. Khi phu huynh ¢am thdy dwoc chia sé va
dbng hanh, ho s& chii dong hon trong viéc phdi hop gido duc tré.

Nhitng 101 cam on hay nhiing 101 khen nggi ghi nhin cia cac bac phu
huynh qua sb lién lac hay céc kénh théng tin khac ciing 1a dong huc rat 16n dbi
v6i c6. Do chinh 13 niém tin yéu, su ton trong va thau hiéu cua cac bac phu
huynh d6i v6i gido vién. Gido vién ciing s& khéng phu niém'tin tuong d6 dé
truyén dat kién thirc va day dd cho céc con dé cac con hoc tap va rén luyén céc
ki nang ngay mot hiéu qua hon, ' ‘
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Hinh anh phu huynh chau My, chau Huy, chau Tram, chau Khang nhan xét
trong sb lién lac

Sau khi thuc hién giai phap, t6i nhan th?iy su thay ddi ro rét khong chi &
tré ma con ¢ phu huynh. Nhiéu phu huynh di chu dong tao diéu kién cho con tu
phuc vu tai nhd, giam dan viéc 1am thay. Nho d6, k¥ ning cta tré dugc ciing cb
mot cach lién tuc va déng bo giita gia dinh va nha truong.

Su phdi hop chit ché giita gido vién va phu huynh chinh 14 “ciu néi” quan
trong gitip tré hinh thanh va phat trién k¥ ning tuw phuc vu mét cach bén vimg.
Khi gia dinh va nha trudng cing chung muc tiéu, cing déng hanh trong cach
giao duc, tré s€ co nhiéu co hdi dé rén luyén, tir d6 tr¢ hén tur tin, chu dong va tu
1ap hon trong cudc song hiang ngay.

T6i thudng xuyén thong tin vé sy tién bo cita tré dé phu huynh thiy dwoc
hiéu qua va ddng hanh cling gido vién. Pong thoi, khuyén khich phu huynh kién
tri, khong lam thay tré du d6i khi mét nhiéu thoi gian hon.

Diém méi 14 tao duoc su gin két gifta hai moi trudng gido duc, giup tré
duoc rén luyén lién tuc, khong bi “dut quang” théi quen. Két qua cho thay tré
tién bo nhanh hon, k¥ ning duoc ciing ¢ vimg chic va 6n dinh hon.
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f) Giai phap 6: Ren k¥ nang tu phuc vu cho tré théng qua cac hoat dong
trai nghiém

Hoat dong trai nghiém 1a mot hoat dong bd tro rat tot cho viée rén ky
nang tu phuc vu cia tré. Dbi véi tré 3-4 tudi, k¥ nang tu phuc vu khéng thé hinh
thanh qua nhitng 101 nhic nhé ma cin cho tré trai nghiém thuc té, gan giii voi
doi séng hing ngay. Vi vay, viéc t6 chitc cac hoat dong trai nghiém trong nim
hoc 1a mot giai phap thiét thuc, gitip tré duoc “hoc bang 1am”, timg budc hinh
thanh théi quen tur 1ap, biét chim soc ban than va cé v thirc trong sinh hoat tap
thé. Khi duge truc tiép tham gia, tré khong chi ghi nhé 1au hon ma con cam thay
hao hing, tu tin va chi dong trong moi hoat dong.

Trong cac dip 1& hoi nhu Tét Trung thu, gido vién t6 chirc tiéc buffet nhe
v6i nhiéu moén an phu hop hira tudi. Tré duge hudng dan xép hang, tir lya chon
mén in theo nhu ciu, sir dung thia, gip ding cach va biét giir vé sinh trong khi
an. Nhitng hanh dong nho nhu mdi ban, moi ¢6 trude khi dn hay chia s¢ dd an
v6i ban duge 16ng ghép mot cach tu nhién, gitp tré vira rén k¥ ning tu phuc vu

vira hoc cach giao tiép manh dan, tir tin.

3 =
1

thu

=1
i

. anh tré tham gia tié_‘: buffet trug
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Nha trudng con t6 chirc “Bira in gia dinh”, nhan dip chdo mimg ngay Phy
nit Viét Nam 20/10, tré dugc tham gia theo hinh thitc dong vai, cting nhau chuén
bi bita in nhu mdt gia dinh nho. Tré biét sip xép bat, diia, thia, chia khdu phan
don gian va tu xuc an, biét cach cAm diia g.’:"lp thirc &n gon gang, mot sb tré con
biét gép thire dn cho ban. Sau khi in, tré duge hudéng dan thu don d6 dung ding
noi quy dinh. Thong qua hoat dong nay, tré duogc rén luyén k¥ ndng tu phuc vu
va hiéu hon vé s gin két tinh cam, chia sé niém vui trong gia dinh.

n— . - .

)y

Hinh anh tré tham gia hoat dong trai nghiém bira an gia dinh
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Trong céc su kién cia nha truong nhur chao ming Ngay Nha gido Viét
Nam, viéc td chirc tiéc buffet cho tré tham gia ciing 1a mét hinh thirc trai nghiém
y nghia. Tré duoc tu tay cam gip, lra chon cac mén in minh thich dé thudng
thirc cac hwong vi mon an. Tré dugc thyc hanh cac ky nang da hoc trong khong
gian vui tuoi, trang trong, tir @6 hinh thanh thai do 1& phép, biét kinh trong co
giao va cu xu ding muc noi dong nguoi.

Hinh anh tré tham gia tiéc buffet nhan ngay Nha gido Viét Nam 20/11

Khéng chi dimg lai ¢ cac dip 1&, trong sudt nam hoc, gido vién chi dong
xdy dung nhiéu hoat dong trai nghiém da dang dé duy tri va cing ¢ k§ ning
cho tré. Tré con dugc tham gia rat nhiéu hoat dong trai nghiém khac nhu: Ngay
thanh 13p quin d6i nhan dan 22/12, Bé vui hoi xuan, Ngay Qudc té Phu nit 08/3,
Tham gia chuong trh]h to1 yéu Viét Nam, Bé voi ngay hoi an toan giao thc‘)ng,
Ngay gidi phéng mién nam 30/4 va Quédc té lao dong 01/5, hay ngay Qudc té
thiéu nhi 01/6. ¢

Khi tré dugc tham gia cac hoat dong trai nghiém k¥ nang tu phuc vu cua
tré dugc rén luyén mot cach thuong xuyén va lién tuc. Tré hinh thanh cac thoéi
quen tir ldp, biét quan tdm dén ngudi khac, co ¥ thirc gilt gin vé sinh va tuan thu
quy tic trong sinh hoat tap thé. Gido vién giit vai tro dinh hudng, quan sat va hd
trg dung lic, dong thoi kip thoi dong vién, khich 1& dé tré manh dan thuc hién.
Diy chinh 13 nén ting quan trong gitp tré phat trién toan dién vé linh vuc gido
duc tinh cam va k¥ ning xa hdi, phtt hop véi muc tiéu gido duc mam non hién
nay.
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g) Giai phap 7: Ung dung cong nghé thong tin trong viéc rén day ky nang
tu phuc vu cho tre

Viéc tmg dung cOng nghé thong tin gin véi chuyén d6i cong nghé 5O
trong viéc reén day k¥ ndng tu phuc vu cho tré 1a viéc lam rét quan trong trong xa
* hdi hién nay. Tao ra nhidu co hoi dé dbi méi phuwong phap gido duc tré . Doi véi
tré 3-4 tudi, k¥ nang tu phuc vu can dugc hinh thanh théng qua qua trinh quan
sat, bit chude va thue hanh thudng xuyén. Vi vay, viéc két hop cong nghé thong
tin mot cach phu hop s& gitip ndéi dung gido duc trd nén sinh dong, tryc quan, tir
d6 nang cao hiéu qua thuc hanh cua treé.

Piém ma&i nbi bat cua giai phép 1a viée ing dung ma QR trong viéc rén ky
nang tu phuc vu cho tré. Téi da chu dong xay dung va khai thac cac hoc ligu sb
phuc vu cho viéc rén k¥ nang tu phuc vu nhu: video huong dan cac budc rira
tay, rira mat dung quy trinh, video huéng dan ky niang gap quan 4o, video tré
thuc hanh tai goc k¥ nang,... Cac video duoc thiét ké ngén gon, hinh anh ro rang,
ndi dung gan giii, phii hop véi kha ning nhén thirc cua tré. Trong qué trinh to
chirc hoat dong, gido vién cho tré quan sat video két hop dam thoai, goi mo dé
tré nam duogc cac bude thuc hién, sau d6 t6 chitc cho tré thuc hanh truc tiép.
Nho d6, tré dé hiéu, d& nhé va thuc hién ding thao tac hon.

M3 QR huéng dan céac budc rira tay
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M3 QR hudng dan céc budc rira mit

Ty o & ot

Mai QR hudng din k§ ning gap quan 4o
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Ma QR tré thuce hién tai goc ky nang cua 16p

Gi4o vién tién hanh s6 héa cac video hudéng dan thanh mi QR va in, ddn
tai cac khu vuc phu hop trong 16p hoc nhu: goéc vé sinh, géc ki nang song. Khi
cin, gido vién si dung dién thoai quét mi dé md video cho tré quan sat va lam
theo. Hinh thirc nay gitp tré c6 thé xem lai nhiéu 14n céc thao tac diing, dic biét
phi hop véi nhitng tré con cham hodc thiéu ty tin khi thyc hanh.

i

=L S

Hinh anh gin m3 QR & goc k§ ning va goc vé sinh clia 16p
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A f B S ' o
T6i quét ma QR dé hudng din tré trong gbc k¥ ning song
Khoéng chi trién khai trong 16p hoc, t6i con chia sé, lan toa cic md QR téi
phu huynh céc 16p 3 tudi va 16p nha tré trong trudng. Pé phu huynh c¢6 thé dé
dang truy cap, cung con luyén tap tai nha theo dung ndi dung va phuong phap da
duoc hudéng dan & 16p. Nho do, viée rén k¥ nang tu phuc vu cho tré duoc duy tri
thudng xuyén, lién tuc va cé su thong nhit giira gia dinh, c6 gido va nha truong.

Lop miinh con mot sa chau rdra tay,
rra mat chuaa dung cac budoc. CH
giao guri ma OQOR dée cac bac phu
huyrmnih quet Mma hudSng danmn va renmn
luyven therm cho caec con o Nnha, ae
cac con biet rda tay, rira mat dang
cac bh e =

.w Me P
Ve mha toi da quet ma OQOR, huadng |
danmn chau Phao thouao hién cac budoc
rira tay, rdra miat mnhou hadng danm cda
CcO giao va chau da biet rda tay ruaa
mat roi a.

Hinh anh phu huynh 16p nha tré phan héi trén Zalo nhém 16p
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< Ldp 3 tudi A Nam Hqc 20...

7 thanh vién

B’ Duet ma QR
@22 @

Xem cap nhat trudc

Cb gido gifi ma QR Hudng dan ky
nang gap quan ao dé cac bac phu
huynh quét ma hu’dng dan va ren

| Iuyen thém k¥ ndng gap quan ao cho
il cac con & nha.

e i B

$ 20 @

m Me Tan Tai

Gia dinh cam dn cé gido da gui ma QR
dé cac con cé thé hoc dudc k¥ nang
gap quan ao ¢ moi luc, moi ndi a. vé
nha chau rat hao hu’ng hoc ky nang
gap quan Ao va biét cat quan ao gon
gang vao tu cua minh. Thay con tu
giac va biét giup d& bo me, phu
huynh chung t6i thuc su rat yen tam
va cam dn cO giao da day cho cac con
nhirng k¥ nang that bé ich a.

Hinh anh phu huynh 16p 3 tudi A phan hoi trén Zalo nhém 16p
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Trong qua trinh thuc hién, gido vién ludn chu trong sir dung cong nghé
thong tin mot cach hop 1y, khong lam dung thiét bi dién tir, dam bao thoi lugng
phit hop voi ltra tudi, ndi dung an toan, mang tinh gido duc. Céng nghé duoc xac
dinh 12 phuong tién hd tro, két hop hai hoa véi cac hoat dong trai nghiém thuc té
nham phat huy tdi da hiéu qua gido duc.

K¥ nang tu phuc vu cua tré ¢é su chuyém bién 16 rét sau khi ap dung giai
phap nay. Tré hing thi hon khi tham gia hoat dong, manh dan, ty tin thyc hién
cac thao tac, khong cin su giup d& tir ¢d gido hay bd me. Kha ning ghi nhé va
thuc hién ding quy trinh cua tré dugc nang cao nhd dugc quan sat tryc quan va
luyén tap thuong xuyén. Pong thoi, phu huynh tich cuc phdi hop véi gido vién
trong viéc rén k¥ ning cho tré tai nha, gop phan hinh thanh cho tré thoi quen tu
lap ngay tir nhitng nim dau doi.

C6 thé néi, viéc ing dung cong nghé thong tin, dic biét 1a sir dung ma QR
trong rén k¥ nang tu phuc vu cho tré 3-4 tubi 1a mot giai phap thiét thuc, phu
hop voi diéu kién thuc té, dé thuc hién va c6 kha nang 4p dung rong rai. Giai
phéap khong chi gép phan ning cao chat Iuc_mg gido duc k¥ ning séng ma con
dap tng yéu cau ddi mai gido duc mam non trong giai doan hién nay.

- Uu diém ciia cac giai phap:

Cac giai phap dugc thuc hién tir chinh nhiing hoat dong quen thudc trong
ngdy cla tré nén dé ap dung va khong tao ap Iyc cho tré. K¥ ning cua tré khong
tu nhién ma c6 duoc ma do la ca mot qua trinh rén luyén, tré dugc thuc hanh
nhiéu 1an trong méi truomg gan giii nén k¥ ning dan hinh thanh. Khi 4p dung, t6i
nhan thiy tré hao himg hon khi duoc tir 1dm nhitng céng viée phi hop véi kha
ning ctia minh. Nhiéu tré trude day con chd ¢6 hd tro thi nay da chii dong hon
trong sinh hoat, biét tu cit dd dung, tu vé sinh ca nhan va tham gia hoat dong
tich cuc hon.

Céc giai phap dugc xay dung co tinh hé thdng, logic, phu hop vai thuc té
16p hoc va dic diém phat trién cua tré. Noi dung don gian, dé thuc hién nhung
mang lai hiéu qua 16 rét. Piém noi bat 1a cic giai phap déu hudng t6i viéc phat
huy tinh chi déng ciia tré, gitip tré hinh thanh k§ ning mot cach ty nhién, tré
khong bi go bo, ép bude. Sang kién cé tinh linh hoat cao, co thé ap dung rong rii
trong nhiéu diéu kién khac nhau. -

- Nhugc diém ciia cac giai phap (néu co):

Viéc rén day k¥ nang tu phuc vu doi hoi gido vién phai kién tri, ti mi va
danh nhiéu thoi gian quan sat, huéng dan, dic biét trong giai doan dau khi tré
chua c6 thoi quen.
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2.2. Tinh mdi, tinh sang tao cia cac giai phap méi

Tinh méi cla cac giai phap 1a thay ddi cach day tré trong viéc rén k¥ ning
tur phuc vu cho tré 3-4 tudi. Néu trudce day, gido vién chu yéu nhic nhé hodc 1am
thay tré, thi nay tré duoc ty trai nghiém, tur thyre hién trong moi hoat dong hélng
ngay. Gido vién dong vai trd tao mdi truong, tao tinh hudng va huéng din dé ré
chu dong thuc hién cac ky nang. K¥ nang tu phuc vu duge 16ng ghép xuyén subt
trong cac hoat dong hang ngay, hoat dong trai nghiém,...gitp tré dugc rén luyén
thuong xuyén va dat hi¢u qua cao

Diém nbi bat ciia cac giai phap 1a khong dua ra nhiing ndi dung hoan toan
xa la, ma dua ra cach td chirc hoat déng gido duc sao cho phit hop hon véi tré 3-
4 tudi. Trude day, viéc rén k¥ ning tu phuc vu thuong mang tinh nhic nh,
huéng dan theo timg thoi diém riéng 1é, tham chi d6i khi gido vién con lam thay
dé dm bao tién do, thi trong hé théng cac giai phap méi, t6i di chi dong
chuyén sang mét cach tiép can khac: coi mdi hoat dong trong ngay, mdi tinh
huéng dién ra trong 16p hoc déu 12 mét co hoi giao duc, va quan trong nhét 13
trao quyén cho tré dugce tu minh thuc hanh, trai nghiém.

Tinh méi con thé hién ¢ sy thay dbi vai tro cta gido vién. Gido vién
khéng con 13 ngudi “lam mau” dua ra cac yéu cAu dé kiém tra tré ma tro thanh
ngudi thiét k& méi trrong, tao tinh huéng va ddng hanh cung tré trong qua trinh
hinh thanh k§ nang. Tré khong con bi dit vao thé lam theo ma dugc khuyén
khich suy nghi, Iva chon va tu thuc hién. Sy thay ddi nay c6 y nghia rat 1on doi
voi tré, no tac dong truc tiép dén viéc tham gia cac hoat dong hoc: tir bi dong
sang chu dong, tir phu thude sang tur 1ap.

Sy chu trong dén viéc xay dung mbi lién két chit ché giita nha truong va
gia dinh ciing 1a mét diém méi quan trong. Toi da chia sé cach lam cu thé dé phu
huynh hiéu va cing thuc hién. Khi phuong phap gido duc dugc thdng nhat, tré
khoéng con roi vao tinh trang “¢ 10p tu lam, vé nha dugc 1am thay”, tir 46 qua
trinh hinh thanh k¥ ning tré nén lién tuc va hiéu qua hon.

Piém sang tao cla cac giai phap duoc thé hién o viéc khai thac céac tinh
hudng thuc té dé tré tu xir Iy; két hop néu guong, dong vién, khich 1¢ kip thoi;
tmg dung cong nghé thong tin va ma QR trong hudng dan cac k¥ ning tw phuc
vu; dong thoi ting cuong phéi hop voi phu huynh dé rén day tré tai nha. Giai
phap nay da gitp tré hinh thanh k¥ nang tw phuc vu mét cach ty nhién, gop phan
phat trién tinh tir tin, chi dong va ty lap cho tré.

Tinh sang tao con dugc thé hién ro nét hon trong viéc léng ghép k¥ nang
tu phuc vu mot cach xuyén sudt trong toan bd cac hoat déng hing ngay. Thay vi
tach riéng thanh nhitng “ndi dung day k¥ nang”, cac hanh vi tu phuc vu dugc
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dua vao timg khoanh khic quen thudc nhir lac tré dén 16p, gid in, gid ngu, gid
hoc, gid' choi, gi vé sinh hay khi ra vé. Tré s& khong c6 cam gidc dang “hoc
mot nhiém vu”, ma dang séng trong mot mo1 trudng noi moi hanh dong déu co
y nghia. Chinh cac bai hoc 13p di 1dp lai mét cach thudng xuyén, lién tyc va co
cha dich ndy d3 giop k¥ ning dan trod thanh théi quen, ban chit vao nép sinh
hoat cua tre.

Thong qua viéc khai thac céc tinh huéng thuc t& nhu: mot cde nude bi dd,
mot mén dd choi bi roi...thanh “bai hoc k¥ ning séng” cho tré. Tir d6, tré sé& 1a
ngudi duoc gidi quyét vin dé, duoc suy nghi va thir siic trong kha ning ctia
minh ma cach day ap dit trude day khong thé dat duge.

Bén canh do, viéc két hop linh hoat gitra hoat dong vui choi, néu guong
va khich 18 kip thoi ciing 1a mot diém sang dang chi . Tré khong bi ép budc
phai thuc hién k¥ ning ma dugc cubn vao qua trinh d6 thong qua nhing trai
nghiém vui vé, gin giii. Nhing 16i khen dung lac, nhiing tim guong nhé trong
l6p da tao nén mot khong khi tich cuc, noi tré mubn c¢b grfmg khong phai vi bi
yéu ciu ma vi duoc ghi nhan. Pay chinh 1a yéu td cam xtc, mot khia canh
thudng bi xem nhe nhung lai ¢6 stic lan téa rit 16n trong gido duc mam non.

C6 thé noéi, tinh m&i va tinh sang tao clia cac giai phap di duoc ap dung
theo hudng léy tré lam trung tam mot cach thyc chét, ton trong kha nang cua tré
va kién tri tao co hdi cho tré duoc trai nghiém. Chinh sy thay doi tir tw duy dén
cach 1am nay d3 khic phuc nhitng han ché cia phuong phap cii, ddng thoi mé ra
mot hudng di phu hop hon trong viéc gido duc k¥ ning tu phuc vu cho tré.
Khong chi gitip tré “biét 1am”, cc giai phap con gop phan phat trién & tré sy tur
tin, tinh chi dong va y thic trach nhiém, nhiing gia tri c6 ¥ nghia lau dai trong
qua trinh phat trién cia tré sau ndy.

2.3. Kha ning nhén rong cia sang kién

- Banh gia kha nang nhan rong: =

Sang kién “Giai phap nang cao hiéu qua rén k¥ ning tu phuc vu cho tré 3-
4 tudi” duoc xay dung dua trén thyc tién giang day, ham sat ddc diém tam sinh
Iy ciia tré va diéu kién co sé vét chét cla truong mam non, do d6 c6 tinh kha thi
cao va dé dang ap dung trong thuc té.

Céc bién phép duoc dé xuat khong mang tinh phirc tap, khong doi hoi dau
twr kinh phi 16n ma chi yéu tan dung méi trudng sin co, 16ng ghép linh hoat vao
céc hoat dong hing ngay cia tré. Noi dung thuc hién gin giii, thiét thuc, phu
hop v6i moi co s gido duc mim non, dic biét 1a cac 16p miu gido 3—4 tudi.
Gido vién c6 thé ap dung truc tiép hodc diéu chinh linh hoat tity theo diéu kién
cu thé cia timg 16p, timg dia phuong ma van dim béo hiéu qua.
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Bén canh d6, sang kién co tinh hé théng 13 rang, cic giai phap ¢6 su lién
két chit ché, hd trg 14n nhau, tir viée x4y dung méi trrdng, té chirc hoat dong,
khai thac tinh hudng dén phdi hop v6i phu huynh. Chinh sy ddng b nay ginp
qua trinh thuc hién khong bi &1 rac ma tao thanh mét chudi tic dong lién tuc,
g6p phan hinh thanh k¥ ning tu phuc vu cho tré mot cach thanh thao.

- Péanh gia pham vi anh hudng:

Qua qua trinh 4p dung tai nhom 16p, sang kién d3 mang lai hiéu qua 3 rét,
dugc dong nghiép ghi nhin va budc dau trién khai & mot sb 16p khéc trong
truong. Két qua cho thiy tré & cac 16p 4p dung déu co su tién b tich cuc, tir d6
khing dinh tinh dung dén va kha ning nhén rong cia sang kién.

Khéng chi ding lai trong pham vi nha truong, sang kién con c6 thé chia
sé, phé bién trong cac budi sinh hoat chuyén mon, héi thao chuyén dé hoic ap
dung tai cac co s& giao duc mam non ¢ diéu kién tuong tu. Viéc nhan rong
sang kién s& gop phin nang cao chit luong gido duc ki ning séng cho tré,
huéng téi muc tiéu phat trién toan dién cho tré ngay tir nhimg nam déau doi.

Vi tinh thyc tién cao, dé ap dung, chi phi thap va hiéu qua 1o rét, sang
kién hoan toan c6 kha nang trién khai rong rai va mang lai gia tri lau dai trong
cong tac nudi dudng, cham soc va gido duc tré mam non hién nay.

Sang kién dugc xdy dung tir chinh thuc tién 16p hoc, bam sat dic diém
tAm sinh 1y ctia tré 3-4 tudi va diéu kién t6 chic gido duc tai cac co sé mam non,
vi vay khong chi phi hop trong pham vi 4p dung ban dau ma con c6 kha ning
trién khai rong rai ¢ nhiéu méi truong khac nhau. Pay 13 mét trong nhitng diém
cho thy gia trj thuc tién va tinh sang tao cta sang kién.

Céc giai phap dua ra déu xudt phét tir nhitng hoat déng quen thudc trong
ngdy cia tré, khong 1am thay d6i ciu triic chuong trinh hay gay ap luc cho gido
vién trong qué trinh thyuc hién. Gido vién & cac don vi khac hoan toan c6 thé tiép
can va ap dung mét cach linh hoat, chi can diéu chinh nhe v& hinh thtc t6 chirc
sao cho phut hop véi dic diém 16p hoc. Chinh su gan giii, tu nhién nay gitip sang
kién d& dang di vao thue té ma khong gip rao can vé chuyén moén hay thoti gian.

Bén canh d6, cac bién phap khong phy thude vao diéu kién co so vat chat
hién dai hay nguén kinh phi 1én. Viéc tin dung méi truong san co, khai thac
nhimg tinh huéng dién ra hing ngay va st dung cac db dung quen thudc da gitip
sang kién tro nén “d@ tiép can” v41 moi co s gido duc, ké ca nhimg noi con han
ché vé diéu kién. Piéu ndy tao nén tinh phd quat va kha ning lan toa rong cua
sang kién.

Kha ning nhéan rong 14 tinh linh hoat trong cach té chirc hoat dong ky
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nang ty phuc vu cho tré. Cac giai phap khéng mang tinh ciing nhic ma co thé
didu chinh theo ding d6 tudi cua tré va didu kién cu thé cua timg dia phuong.
Gi4o vién co thé sang tao thém cach thuc hién dya trén nén tang dd co ma van
dam bao muc tiéu rén luyén k¥ ning tu phuc vu cho tré. Nho d6, sang kién
~ khéng bi quy dinh trong mdt khuén mAu ma co thé phét trién da dang trong thuc
te.

Khi dugc chia sé trong t6 chuyén mon, cic ddng nghiép da chii dong tham
khao va van dung vao 16p minh, budc dau mang lai hiéu qua tich cuc. Tré & cdc
16p ap dung c6 su tién bo 1o rét vé tinh tu giac, né nép sinh hoat duogc céi thién,
gido vién cling thuén lgi hon trong viéc td chic hoat dong. Pay la minh ching
cu thé cho kha ning nhan rong ctia sang kién trong pham vi nha trudng.

Khoéng dung lai ¢ cz"lp don vi, sang kién hoan toan c6 thé duogc phé bién
théng qua cac budi sinh hoat chuyén mén, chuyén dé cap trudng, cap x4, tir d6
lan toa dén nhiéu co s gido duc mAam non trén dia ban. Véi ndi dung thiét thuc,
cach lam ro rang va hiéu qua da dugc kiém chimg, sang kién c6 thé tré thanh tai
liéu tham khao hitu ich cho gido vién trong qua trinh d6i méi phuong phap gido
duc k¥ ning sdng cho tré.

Nho c6 tinh thuc tién cao, d& ap dung, chi phi thip va hiéu qua ro rét,
sang kién c6 ddy du diéu kién dé dwoc nhan rong khong chi trong pham vi
truong, dia phwong ma con c6 thé ap dung & quy mé rong hon. Viée trién khai
rOng rdi sang kién s& gép phin nang cao chit luong gido duc mam non, dic biét
1a trong viéc hinh thanh k¥ ning tu phuc vu tao nén ting quan trong cho sy phét
trién toan dién cla tré.

2.4. Hidu qua 4p dung, loi ich thu dugc tir sang kién

Sau thoi gian 4p dung séng kién “Giai phap ning cao hiéu qua rén k¥
nang tu phuc vu cho tré 3-4 tudi”, t6i nhan théy tré trong 16p co su chuyén bién
1o rét ca vé nhan thirc, hanh vi va ky ning trong sinh hoat hang ngay. Cac giai
phap dugc trién khai pht hop véi ddc diém tam sinh 1y clia tré, gin véi thuc tién
16p hoc nén mang lai hiéu qua thiét thuc va c6 tinh thiét thue nhu sau:

‘

- Hiéu qua vé mat khoa hoc:

Séang kién gép phin d6i mdi cach tiép can trong gido duc k¥ ning tu phuc
vu cho tré mam non theo huéng 1ay tré 1am trung tim. Gido vién khong con lam
thay hay ap dit tré ma tao co hoi dé tré dugc trai nghiém, ty thuc hién va hinh
thanh k¥ ning théng qua cac hoat dong hing ngay. Cac giai phap dugc xay dung
¢6 tinh hé théng, logic va phit hop vé6i dic diém phat trién ca tré 3-4 tuoi.

Viéc 1ong ghép k¥ ning tu phuc vu vao cac hoat dong gitp tré duge rén
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luyén thuong xuyén, tir 6 hinh thanh thoi quen tu giac, tu 1dp. Viéc khai thac
cac tinh hubng thuc té, két hop néu guong, khich 1¢ va tng dung cong nghé
thong tin di gop phin nang cao hidu qua gido duc k¥ ning sdng cho tré trong
giai doan hién nay. Cac giai phdp rén ky ning tu phuc vu cho tré da cé nhiéu
chuyén bién tich cuc. Két qua khéo sat diu nim va cudi ndm cho thay ti 18 tré
thuc hién tét cac k¥ nang tu phuc vu déu ting rd rét, cu thé nhur sau:

Béng so sanh két qua dau ndm, cuoi nim ve viée thyc hién cac k¥ tu phuc
vu cla tré 16p mau gido 3 tudi B (S0 tré 16 tré)

Péu nim Cubi nim
d ~ T!-
STT Noi dung k¥ niang 5 Tilé <. .| Tilg :/“g
So tré o So tré o (%)
K¥ ning tu xtic 4n, udng nudc,
1 I A 9/16 |56,3% |16/16 |100% |43,7%
uong sira
2 | Ky nang tu ria tay, rira mat 8/16 | 50% |16/16 |100% | 50%
K~ - f’\ 1 ’{ r r
3 | XY nang lay va cat dep dung | 061 60 500 | 16716 | 100% | 37,5%

noi quy dinh

K¥ ning tr 1y va cat 6 dung
4 | c4nhan, d dung dd choi ding | 9/16 |56,3% | (15/16) | 93,7% |37,4%
noi quy dinh

5 | K¥ ning gip quin 40 don gian | 8/16 | 50% |14/16 |87,5% |27,5%

K ning xt 1y tinh huéng don

iy 7/16 | 43,8% | 13/16 |81,3% |37,5%
gian

Qua bang so sanh trén, cho théy cac k¥ nang nhu tu xdc an, k¥ nang tu
rira tay, rira mit, k¥ ning 1y va cat dép dung noi quy g‘inh, k¥ ning tu lay va cét
do dung ca nhéan, d6 dung d6 choi dung noi quy dinh tdng cao. Cho thay su tién
bd manh mé cua tré trong viéc hinh thanh théi quen tu phuc vu.

Céc k¥ ning con lai nhu gdp quan 4o, k¥ niang xu 1y tinh huéng don gian
ciing c6 su cai thién va ting 1én dang ké. Diéu nay, ching t6 cic giai phap da téc
dong tich cuc, gitp tré thuc hién tdt céc k¥ nang, hinh thanh tinh tu gidc va chu
dong trong sinh hoat hing ngay. ‘

Su gia ting vé ty 18 % chinh 13 hiéu qua do sang kién dem lai. Tré khong
con thuc hién k¥ ning mét cach d6i phd ma da dan hinh thanh théi quen tu gi4c.
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Nhiéu tré dd biét linh hoat van dung k¥ ning trong cac tinh hudng khac nhau,
thé hién sy hiéu biét va lam chu hanh vi cia minh.

Nhitng két qua dat duoc cho thiy cac giai phap di tic déng dung hudng,
phu hop véi dic diém phat trién cta tré mam non. Py chinh 13 minh ching 16
rang cho hidu qua khoa hoc cia sang kién, ddng thoi khing dinh tinh pht hop va
kha thi cta cac bién phép trong thyc tién gido dyc mam non hién nay.

- Hiéu qua vé mit kinh té:

Cac giai phap duoc thuc hién chi yéu 1ong ghép trong cdc hoat dong, tin
dung co s& vat chat, dd ding va mdi trudmg sin ¢6 tai 16p hoc nén khong ton
nhiéu kinh phi du tu. Gido vién c6 thé linh hoat sir dung nguyén vat lidéu quen
thude, hoc liéu sin c6 va cac thiét bi phé bién nhu dién thoai théng minh dé t6
chirc hoat dong cho tré.

Viéc xdy dung ma QR, video huéng din va kho hoc liéu dung chung gitp
gi4o vién tiét kiém thoi gian chudn bi, hd trg phu huynh d& dang phéi hop cing
nha trudng trong qué trinh rén luyén ky ning cho tré. Pong thoi, khi tré hinh
thanh duoc tinh tu 14p, gido vién cling gidm bét 4p luc hd tro ¢4 nhan trong cic
hoat dong sinh hoat hing ngay.

- Hi€u qua xa hoi:

Sang kién gop phén hinh thanh cho tré nhiing thoi quen tich cuc, tinh tu
lap, tinh than trach nhiém va sy chu dong trong cudc séng hang ngay. Tré manh
dan, tu tin hon khi tham gia c4c hoat dong tap thé, biét giir gin vé sinh c4 nhan
va moi trudng xung quanh.

Sang kién con tao duoc sy gan két giita gia dinh va nha truong trong qua
trinh cham soéc, gido duc tré. Phu huynh co sy thay ddi tich cuc trong nhan thic,
biét tao co hoi cho con tu phuc vu tai nha thay vi lam thay nhu truéc. M6i1 quan
hé phéi hop giita gido vién va phu huynh ngay cang chit ché, gop phén nang cao
chét lugng chim séc va gido duc tré trong nha trudng.

- Céc hiéu qua khac:

kY

Sang kién c6 tinh thuc tién cao, dé ap dung va c6 kha nang nhan rong tai
cac co s& gido duc mam non. Céc giai phap phi hop véi nhiéu diéu kién 16p hoc
khac nhau va c6 thé linh hoat diéu chinh theo tinh hinh thuc té ctia timg don vi.

Ban thén t6i ciing tich liy thém nhiéu kinh nghiém trong viéc t6 chirc hoat
d6ng, quan sat tré va phdi hop voi phu huynh. Déng thoi, sang kién da duoc
déng nghiép tham khao, chia sé va budc dau ap dung tai mot s0 lop trong
trudong, mang lai nhimg phan héi tich cuec.
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2. Danh siach nhirng nguwoi da tham gia 4p dung thir hodc 4p dung

S6 | Ho va Ngay Noi cong | Chive | Trinh | N§i dung cong viéc
TT| tén thang tie (hoic | danh | db hé tre
nam sinh | noi thudng chuyén
tr) mon
1 Ngb |[21/11/1993 | Truong | Gido | Pai hoc | Tuyén truyén mi QR
Thi MA&m non | vién Su vé céc budc rira tay,
Giang Nghia pham | rira mit, k¥ ning gép
Lam mam quﬁn ao trén Zalo
non | nhém 16p 3 tuodi A
2 | Poan |10/10/1996 | Truong | Gido | Pai hoc | Ap dung céc k¥ ning
Thi MaAim non | vién Su tu phuc vu: Rua tay,
Xuéan Nghia pham | rra mat, k¥ nang gép
Lam mam | 4o, k¥ ning d6i mii
non |bao hiém dang cach
tai 16p 3 tudi C
3 | Chiu |03/07/1988 | Truong | Gido | Pai hoc | Tuyén truyén ma QR
Thi Mam non | vién Su vé cac budc rira tay,
Minh Nghia pham rua mat trén Zalo
Lam mam | nhom 16p Nha tré
O 1 24-36 thang tudi A
4 | Téng | 24/9/1991 | Truong | Gido | Pai hoc | Ap dung céc ki ning
Thi Maim non | vién Su ty phuc vu tai lop
Thanh Nghia T4n pham |miu gido 3 tubi A:
Luong mim |Roa tay ding céc
non | budc, k¥ nang tu xtic
; an.
5 | Dang | 28/6/1975 | Truomg | Gido | Pai hoc | Ap dung céc ki ning
Thi Maéam non | vién Su tv phuc vu tai lép
Trinh Nghia Tan pham |mau gido 3 tudi B:
Tuyét mam |Rura tay ding céc
non | budc, ky nang tu xuc
an.
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5 | Tran |17/03/1985| Trudong | Gido | Pai hoc | Ap dung cac k¥ ning

ThiLy Maim non | vién Su te phuc vu tai Iép
Nghia Phu pham |mau gido 3 tudi B:

mam |Rua tay ding céc
non | bude, k¥ nang ty xiic
an.

6 | Pham |20/10/1977| Truong | Gido | Cao |Tuyén truyén mi QR

Thi Mimnon | vién | DPiang | vé cac budc rira tay,
Thu Phuc Su rua mat trén Zalo
Hing Thing pham nhom lop Nha tre
mam

24-36 thang tudi A
nomn

4. Céc thong tin cin dwoc bao mat (néu c6): Khong
IV. PHAN KET LUAN

Viéc giao duc k¥ nang tu phuc vu cho tré 3-4 tudi cod y nghia dac biét
quan trong trong qué trinh hinh thanh va phat trién nhan cach ban dau cho tré.
Piy khoéng chi 1a nhitng k§ ning phuc vu sinh hoat hing ngay ma con la nén
tang gitip tré phat trién tinh tu 1ap, su chu dong, tinh than trich nhiém va kha
nang thich nghi trong cudc sdng. Gitp tré dat duoc cac muc tiéu, két qua mong
d[i cua linh vuc phat trién tinh can va ki ning xa héi. Vi vay, viée lua chon va ap
dung cac giai phap pht hop dé rén k¥ nang ty phuc vu cho tré ngay tir Itta tu6i
mam non 14 hét strc can thiét.

Qua qua trinh nghién ctru va 4p dung sang kién “Giai phap nang cao hi¢u
qua rén k¥ nang tu phuc vu cho tré 3-4 tudi”, tdi nhan thz“'ly ré’mg khi tré duoc tao
moi truong phu hop, dugc trai nghiém thuong xuyén va duge khuyén khich kip
thoi thi tré s€ hinh thanh k¥ ndng mdt cach ty nhién va tich-cuc hon. Cic giai
phap dugc trién khai d3 giap tré tién bd rd rét vé ki nang ty phuc vu, gbp phan
ning cao chit luong chiam séc, gido duc tré trong nha truong.

!

T6i da rat ra mot s bai hoc kinh nghiém nhu: gido vién can kién tri, t6n
trong kha nang cua tré, khéng nong voi va khong lam thay tré; can biét tan dung
moi hoat déng va tinh hudng thuc té @€ gido duc k¥ ning cho tré; déng thoi phai
thudng xuyén dong vién, khich 1€, truyén cam hung thuc su cho tré. Bén canh
d6, su phdi hop chit ché gifta gia dinh va nha truong 14 yéu té rit quan trong
gitip viéc rén luyén k¥ ning cho tré dat hiéu qua cao va mang tinh lau dai.

Pé sang kién dugc ap dung hiéu qua hon trong thuc té, t6i mong mubn
nha truong tiép tuc tao diéu kién vé méi truomg, co s vat chat va ting cuong
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cac hoat déng chuyén mén nham hd tro gido vién trong qué trinh té chirc rén
luyén k¥ ning sdng cho tré. Dong thoi, cdn diy manh cong tac tuyén truyén toi
cac bac phu huynh dé nang cao nhan thirc vé vai trd clia viéc giao duc tinh tu 1ap
cho tré ngay tir nho.

Téi tin rang, néu dugc quan tdm va trién khai phu hop, cac giai phap trong
sang kién s& gdp phan nang cao chat lugng gido duc k¥ ning song cho tré mim
non, gitp tré phat trién toan dién va tu tin hon trong cudc sdng hang ngay.

Trong qua trinh thuc hién viét sang kién, 01 ¢6 sir dung mdt ) cong cu hd
trg tmg dung céng nghé tri tué nhan tao (Al) nhu phan mém ChatGPT va cac
tmg dung lién quan nhdm hd tro viéc tim kiém thong tin, goi ¥ ¥ tudng, trinh
bay ndi dung va thiét ké mot sb hoc liéu. Tuy nhién, tit ca cac ndi dung dua vao
sang kién déu d3 duoc t6i chon loc, chinh sira, bd sung va phat trién dua trén
thuc té ap dung tai 16p hoc, dam bao phu hgp vé1 diéu kién cu thé va mang dau
4n ca nhan.

T6i xin cam doan moi thong tin néu trong Ban mo td 1a trung thyc, dung
s that, khong sao chép, vi pham ban quyén va hoan toan chiu trach nhiém trude

phap luat./.
NI,IAN Lt Cf’ QUADE/ Nghia Lam, ngay 20 thang 04 nam 2026
PON VI AP DUNG SANG KIEN Téc gia sang kién
dong dcfu) (Ky va ghi ré ho tén)
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HIEU TRUGNG Ngé Thi Ciic
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UBND XA NGHIA LAM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN NGHIA HUNG Poc lap - Tw do - Hanh phae

PHIEU XAC NHAN, NHAN XET
KET QUA UNG DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM

I. Thong tin tic gi4, tén sang kién kinh nghiém

Tén tac gia: Ngd Thi Cuc.

Chtrc vy, noi cong tac: Gido vién, truong mam non Nghia Lam, x4 Nghia
Lam, tinh Ninh Binh.

Tén sang kién kinh nghiém: “Giai phap néng cao hiéu qua rén k¥ nang tu
phuc vu cho tré 3-4 tudi”.

Linh vuc 4p dung séng kién: Linh Vu:c/cap hoc: Gido Duc/MN

II. Thong tin don vi ap dung sang kién

Pon vi ép dung sang kién: Trudng mam non Nghia Hiing

Dia chi: X4 Nghia Lam, tinh Ninh Binh.

Linh vue tmg dung sang kién kinh nghiém: Gido Duc/MN

Thoi gian Gmg dung sang kién kinh nghiém: Nim hoc 2025-2026

ITI. Nhan xét danh gia caa co quan don vi irng dung sang kién kinh
nghiém

Sang kién kinh nghiém “Giai phap nang cao hiéu qua rén k¥ nang tu phuc

vu cho tré 3-4 tudi” ctia ddng chi Ngo Thi Cuc, gido vién truong M3im non Nghia
Lam, xd Nghia Lam, tinh Ninh Binh dé dugc img dung, trién khai tai truong méam
non Nghia Hung, xd Nghia Lam dat két qua tét, gép phan ning cao chat lugng
gido duc toan dién cta nha truong.

Sang kién c6 pham vi anh hudng rong rai, hiéu qua ap dung cao va c6 thé
trién khai, nhan rong tai cac truong mam non trong xa Nghia Lam.

Nghia Lam, ngay 15 thang 5 nam 2026

5 IEU TRUONG

Nguyén Thi Lan



UBND XA NGHTA LAM_ CONG HOA XA HOQI CHU NGHTA VIET NAM
TRUONG MN NGHIA HAI Poc lap - Tu do - Hanh phue

) PHIEU XAC NHAN, NHAN XET
KET QUA UNG DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM

1. Thong tin tac gid, tén sang kién kinh nghi¢m

Tén tac gia: Ngd Thi Cc.

Chtre vu, noi cbng tac: Giao vién, truong mam non Nghia Lam, xd Nghia
Lam, tinh Ninh Binh.

Tén sang kién kinh nghiém: “Giai phap néng cao hiéu qua rén k¥ nang tu
phuc vu cho tre 3-4 tudi”.

Linh vuc 4p dung séng kién: Linh vuc/cap hoc: Giao Duc/MN

IL. Thong tin dom vi ap dung sang klen

Pon vi ap dung sang kién: Truong mam non Nghia Hai.

Dia chi: Xa Nghia Lam, tinh Ninh Binh.

Linh vue Gng dung sang kién kinh nghiém: Gido Duc/MN

Thoi gian tng dung sang kién kinh nghiém: Nam hoc 2025-2026

III. Nhéan xét danh gia ciia co quan don vi (rng dung sing kién kinh
nghiém

Sang kién kinh nghiém “Giai phap nang cao higu qua rén k§y néng tu phuc

vu cho tré 3-4 tudi” cta déng chi Ngoé Thi Cuc, gido vién truong Mam non Nghia
Léam, xd Nghia Lam, tinh Ninh Binh d& dugc (ng dung, trién khai tai truong mam
non Nghia Hai, x4 Nghia Lam dat két qua tbt, gop phan nang cao chét lugng gido
duc toan dién cua nha truong.

Séng kién c6 pham vi anh hudng rong réi, hiéu qua ap dung cao va co thé
trién khai, nhan rong tai cac trudng mam non trong xa Nghia Lam.

Nghia Lam, ngay 15 thang 5 ndm n 2026

HIEU TRUONG

Nguyén Thi Phugng



UBND XA QUY NHAT CQONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN NGHIA TAN Poc lap - Tw do - Hanh phic

) _PHIEU XAC NHAN, NHAN XET
KET QUA UNG DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM

I. Théng tin tac gia, tén sang kién kinh nghi¢m

Tén tac gia: Ngo Thi Cuc

Chirc vu, noi cong tac: Gido vién, truong mam non Nghia Lam, xd Nghia Lam,
tinh Ninh Binh.

Tén sang kién kinh nghiém: “Giai php nang cao hiéu qua rén ky ning tu phuc
vu cho tré 3-4 tubi”.

Linh vyuc ap dung sang kién: Linh Vuc/cép hoc: Giao Duc/MN

I1. Thong tin don vi ap dung sang kién

Pon vi 4p dung sang kién: Truong mam non Nghia Tan.

Pia chi: Xa Qu§ Nhét, tinh Ninh Binh.

Linh vuc Ung dung sang kién kinh nghiém: Gido Duc/MN

Thoi gian tng dung sang kién kinh nghiém: Nam hoc 2025-2026

IT1. Nhin xét danh gia cia co quan don vi ing dung sang kién kinh nghiém

Sang kién kinh nghiém “Giai phap nang cao hiéu qua rén k¥ nang tu phuc vu cho

tré 3-4 tudi” cta dong chi Ngb Thi Clc, gido vién trudng M4am non Nghia Lam, x4
Nghia Lam, tinh Ninh Binh da duoc ung dung, trién khai tai truong mam non Nghia
Tan, x4 Quy Nhat dat két qua tot, gop phén ning cao chét luong gido duc toan dién clia
nha truong.

Sang kién c¢6 pham vi anh hudng rong rai, hiéu qua ap dung cao va co thé trién
khai, nhén rong tai cac trudng mam non trong xi Quy Nl\lét.

Quy Nhat, ngay 15 thang 5 nam 2026

HIEU TRUONG




UBND XA HONGPHONG ~ CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN NGHIA PHU Pdc Iap - Tur do - Hanh phiic

PHIEU XAC NHAN, NHAN XET
KET QUA UNG DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM

I. Théng tin tac gia, tén sang kién kinh nghié¢m

Tén tac gia: Ngo Thi Cuc

Chirc vu, noi cong tac: Gido vién, truong mam non Nghia Lim, x4 Nghia Lam,
tinh Ninh Binh.

Tén sang kién kinh nghiém: “Giai phap nang cao hiéu qua rén ky ning tu phuc
vu cho tré 3-4 tubi”.

Linh vuc ap dung sang kién: Linh vuc/cép hoc: Giao Duc/MN

I1. Thong tin don vi ap dung sang kién

Pon vi 4p dung sang kién: Truong mam non Nghia Phu.

Pia chi: Xa Hf‘)ng Phong, tinh Ninh Binh.

Linh vyc Gng dung séng kién kinh nghiém: Gido Duc/MN

Thoi gian tng dung sang kién kinh nghiém: Nam hoc 2025-2026

ITI. Nhin xét danh gia cia co quan don vi irng dung sang kién kinh nghiém

Sang kién kinh nghiém “Giai phap ning cao hiéu qua rén k§ nang tu phuc vu cho

tré 3-4 tudi” clia ddng chi Ngé Thi Cuc, gido vién truong Mam non Nghia Lam, x4
Nghia Lam, tinh Ninh Binh da dugc Ung dung, trién khai tai trudng mam non Nghia
Phu, x4 Hong Phong dat két qua tét, gbp phan nang cao chét luong gido duc toan dién
cua nha truong.

Sang kién c6 pham vi anh hudng rong rii, hiéu qua ap dlzng cao va c6 thé trién
khai, nhén rong tai cac truong méam non trong xi Hong ﬁhong.

Hong Phong, ngay 15 thang 5 ndm 2026




UBND XA RANG PONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN PHUC THANG Poc lap - Tw do - Hanh phic

PHIEU XAC NHAN, NHAN XET
KET QUA UNG DUNG SANG KIEN KINH N GHIEM

I. Théng tin tic gia, tén sang kién kinh nghiém

Tén tac gia: Ngd Thi Cuc

Chirc vy, noi céng tac: Gido vién, trudng mam non Nghia Lam, x& Nghia
Léam, tinh Ninh Binh.

Tén sang kién kinh nghiém: “Giai phap nang cao hiéu qua rén k¥ ning tu
phuc vu cho tré 3-4 tubi”.

Linh vuc ap dung sang kién: Linh vuc/cap hoc: Gido Duc/MN

I. Théng tin don vi 4p dung sang kién

Bon vi 4p dung sang kién: Truong mAm non Phuc Théng.

Dia chi: X4 Rang Péng, tinh Ninh Binh.

Linh vyc Gmg dung sang kién kinh nghiém: Gido Duc/MN

Thoi gian tng dyung sang kién kinh nghiém: Nam hoc 2025-2026

III. Nhin xét dinh gia ciia co quan don vi ing dung sang kién kinh
nghiém

Séang kién kinh nghiém “Giai phap ning cao hiéu qua ren k¥ nang tu phuc

vu cho tré 3-4 tudi” cua ddng chi Ng6 Thi Cuc, gido vién trudng Mim non Nghia
Léam, x4 Nghia Lam, tinh Ninh Binh d3 duoc ing dung, trién khai tai trudng mam
non Phtic Thing, x4 Rang Dong dat két qua tét, g6p phan nang cao chat luong
g140 duc toan dién ctia nha truong,

Séang kién c6 pham vi anh huéng rong rai, hiéu qua ap dung cao va co thé
trién khai, nhén rong tai céc truong mam non trong xa Rang Pong.

Rang Dﬁng, ﬁgéy 15 thang 5 ndm 2026

"\\Mar’ﬁ;l Lan Anh



