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I´a tiC gla de nghi x6t cOng nhan sing lkiOn:Giai phap glup gl,O vien inanl

nOn Chlι dOng,sang tao,tlr tin続g dung c6ng nghO AI trong thtrc tiOn nhlnl nallg

CaO Chat llF01lg gi`O duC trong trtFδ ng nlalll nOn_

2.IInh vu'c ip dり ng:sing ki6n duoc ap dung trOng linh VIFC Chuy6n d6i

s6‐ Gilo duc Mam non nhさ cac giai phip h6 trσ,chia s6 hnh nghem gitp gi4o
ViOn ttm nOn Chlι  d6ng,Sing tao,tu tin施 g dung cOng nghe AI ttong thlrc tian

nll葛m nang CaO ChitllFalg gi`O duC tЮ ng trtFalg main non n6i chung.

3.Ngay sing ki6n duσ c ip dlng lan dau hoさ c ip dlng thi:Tき thing

9/2025 dδ n thang 42026.
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II.PIIAN MO DAU

cllling ta dang song trong mot thδ i dai ma cong nghe phit t五on v6i toc do

ChlFa drng C6.T五 tue nhan tao(AI)khOng cδ n la kh“ niem xa vd ma da va dang

lcn 16i vらo llng llhh wc cia dOi sOng,trong d6 c6 gilo duc.AI c6 the h6 tro con

ngvOi laln viec nhanh holl,hiOu qua hon,sang tao hon.Nhung giia dδ ng chay

manh mё d6,tOi ch∝ 哺n trc:Lieu bin than minh va nh施 g d6ng nghiep gMo vien

nlam nOn一 nll血 g nguむ i dang trtFC tiOp dlt nhing Vien gaCh dau tien ChO StF phat

」en datr6-dathvc sv sm sttg de bじ 6c vaoけ nttyen s6 hay chlFa?

Tlllrc t6 tai don vi ncl toi cong tac nhiё u gi4。 vien van cё n ling ting khi st

dung COng nghe,ChlFa quen Va CaC thi6t bi S6,tllaC tiC Cも n Cham,kha n】 ng ti6p

can cii ma cOn han che.Dic biet,mots6 gMo vien l税 l tuOi gぅp khOng it kh6 khこn

Hlilam quen va cic lmg dung c6ng nghO hien dal,din d6n tam l,e ngai,■ 16u“

tin,thanl chi n6 tranh viec tiep can cOng nghe va AI.
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Anh nunh hoa thvc trang vO tllg dung AItrong dσ n vit6i

Khong chila vtt dさ け nttg,dふ khi6n tOi bm khom hon ca chhh la■ 6i

qucn va m duy_Mot bo phan gMo vien van cё n mmg tinh tllu dOng,qucn va cach

lain ci,chua thuc su chi dong tim tё i,hoc h61.Khi chua hieu r5 ve AI,h9dO cain
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th`y day la diё u gi d6``xa xl'),``kh6 ti6p can''hoic``kh6ng can thi6t''d6i v6i gi,o

duc mam non.Tき d6,hinh thanll tam l′ ,lai vaO ttt liou c6 sin,ngai d6i m“ ,ngai
th16i nghienl.Trong khi d6,yeu cau cia gllo duc hien dal lai dang dδ i h6i nguδi

gi`O vion phai linh hoat h。 11,sang tao hon,va dic biOt la phai biot tan dung cong

nghe nhtFinOt COng Cu hO tro dIC luC.

TOi cing nhan th`y m6t nghich l,:gi`o viOn ngay cang ban r6n v6i rtt nhiё u

COng VieC nhlI SOan gi`0`n,Chu`in bi dさ ding,t6chttc ho“ dOng,chうm s6c仕6… .

nll硼gl年 chwa bi6t cich su dung cOng nghe d6“ gねi ph6ng''chinll■1lnh.N6u bi6t

kha th`c AI m6tc'ch h"1,,g五 o viOn hoanわらn c6 the tiet hOm tlla gian,giam

`p lvc cong viec va nang cao ch,t llFong hott dong gilo duc.vay tai sao c6ng cuda c6,cc h6i da r5,nhung viOc ttng dung van cδ n rtt han ch6?

N6u gMo viOn mttn nOn cδ n e de,cham tlllch nghi v6i cOng nghe,thi liOu

ching ta c6 dang v6 tinh lam chanl bu6c ti6n cia chinh mi壼 l tЮ ng hanh t11111l d6i

m6i gi,。 duc?va lttn th6 nao d6 giao vion kh6ng chi“ bi6t,,ma con“ dttn,,va

``mu6n''士ng dung AI vao thuc tiёn lnot c`ch clll亡 dong,sing taO va hiOu qua?

Xu`t phittt nh・ Ing trln tr6・ d6,cing v6i nlong lnu6n g6p phhn h5 trg d6ng

nghiep thg blF6C ti6p Cれ ,lam Chi va価 g dung AI iong cOng viec,t6i manh dan

nghien cm sang kien:“ Giai ph`p giip gi`O vien mam non chlュ dong,sing taO,如

tln ilg dung AI[ong tlluc tiёn nhim nang caO ch乱 1げ(mg cham s6c,gi4o duc iё

廿。ng tlvong mam non"duoc dic rit kinh nghiem tき chhh ban than t6i d6 1am tai
liou cho dさ ng nghiep tllam kllio.

III.PHAN NOIDUNG
l.LIo ti giai phip di biot

a)Uu di6m cia cic giai ph`p ct hien dang ducc ip dung

Trong qua tinh chttm s6c va gi10 duc tr6,cac giai phap truyOn thOng ma

thvc t6 giio vien titl∝lg t6i va mOt s6 dさ ng nghiep trualg ban dang ap dung van

c6nhきng lFu diOin nhat dinh.Gi`o vien c6 nhiOu kinh nghienl■ huc tO trOng tO chic

hOat dOng,nalill dtrcc dhc diOnl tanl sinh l`'cia trё  va c6 khi ning x豊 1′ tillll hu6ng

pht hop v6i diOu kiOn 16p hoc.Cic hoat dOng gl,o duc dピ cc thuc hiOn thco quy

tnnh quen tlluoc nen gi`。 vion dё tti6n kha,it gip`p lvc khi tlluc hiOn.

Ben canh d6,v19c stt dung cac tai lieu,gl,o in c6 shn glup glao vi01l tiet

hem thOi g面 trong nau cllutt bi.MOts6 gMo vien da bu6c oh価 g dЩg cOng

nghe■6ng tin vao giallg day nhu trinh chi6u hinh anh,vidco minh hOa hOic tim

ki6m tai lieu t“ n intcrnct,g6p phan lam chc hott dOng hoctap sinh d6ng h(m.

Ngoai ra,1lha tnIさ ng luOn quan tanltao dieu kien cho gilo viOn tham gia
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Sinh hOat ChuyOn inOn,du giO,仕・ao d6i kinh nghienl,t,d6gitp gi`o viOn hoc h6i
lh nhau Va mg by6C nMg cao nttglvc chuyOn mO■ D6ng ngho c6 tim th温

h5trc,chia s6 kinh nghiem thvc tδ  ttong qui tnnh giang day.Phu huynh ngay cang

quan tanl d6n ch't luσ ng gi4o duc va c6 tinll th△n ph6i hOp v6i gi`o viOn trong

chanl s6c,gi`o(luc trё .

b)Nhす。c di6m cta c`c giai ph`p ct hien dang dlFCC`p dung

Mic di mang lai l111ling hiOu qua nhtt dinh,tuy nhiOn cic giai ph夕 p ci van

Cδn nhiёu han Ch6,Chua d'p`ng dlFCC yOu Cau d6i m6i gi'O duC trOng giai dOan

hien nay.Ph缶 1 161l gi`O ViOn Van thピ C hien COng VieC the0 16i mOn,dlFa nhiさ uVら0

Hnh nghom ci nhan,tll16u su d6i m6itrong phず (mg phip t6 chic hOtt dong.

Gi40 in Va nOi dung hO"dOng chi y6u dす oc thaln khao tき cic ngl16n c6 sln

r6i diёu chinh lai,dan d6n r】hiさu hoat d6ng cδ n l,p lal,thi6u tinh sing taO va chビ a

tao dlroc sv hllng thi manh mё  d6i v6itr6.Viec血 lg dung cOng nghe th6ng tin m6i

chi dき ng 61n`c h5 tr。 廿inh chi6u hOic nlinh hoa dOn gian,chwa khaithic hiou qui

cic c6ng cu hien dai nh:in h5 trO gi`O viei giam`p luc c6ng viec va nang caO chat

ly(mg chuyOn m6n.

BOn canh d6,gi`o vien van phai danh nhiOu thOi gian cho viOc sOan bai,

Chuan bi d6 ding,tinl kiOnl tai lieu,trOng khi hieu qua COng VieC Ch‐ ピa tllヽ 1・C StF

缶∝lg xfmg v6i cOng s★ c b6 ra.:M:ot so g16o vien cOn c dё ,thiOu“ tin khi ti6p can
V6i Cac cOng nghO in.6i,dic biet ia`ng dung AItrong gi4o duc.

c)Thuan loitrong qua trinh thvc hion cic giai phap

Ban than giao viOn c6 tinh tllan lloc h6i,mong mu6n d6i m“ phvαlg phip

va nang cao chな 1じ∝lg chうln s6c,giao duc tr6.Nha truOng lu6n quan tain,tao diさ u
kiれ cho g,o via tham gia tt hutt sinh h。●chuyon mon va klluy6n khicll d6i
n16i trong giang day.

Dさng nghiф  c6 tinh tll△ n chia sё,h5tr。 lan nhau tr01増 qua tinh thlFC hen

nhiem vu chuyen mon,Phu huynh ngay cang quan tam don viec hoc tap va phな

11■en toan dien cia tre llOn san sallg lpl16i ll。 1,v6.1 1914o viOn trollg cic lloat d61lg

gi,o duc.

DiC biet,Sy phtt tri6n ma■ 1:mё cia cOng nghO va cac cOng cu AI hiOn nay

da tao m ngu6n hOc lieu phong pll■ ,dё tiф ca■ Nhiさu cOng cu AI nhtF ChatGPT

ngay cang than thien,dё st dung va c6 th6 h5 tro gi4o vien trong llhiさ u c6ng viec

nhlF X～ dlmg giお 狙 ,■16t k6 hOat dOng,Shg● O Ctt ChuyOn,bai thC,tl・ O Chσi Va

tim ki6m′情税lg gMO duC pht h"Va tre m,m.。 ..

d)Kh6 khan va nguyOn nhan dan d6n tinh"ang d6
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Ma s6 gMo vien cδ n h“ Che vOけ nmg cOng nghe,d,c bietla Hli nmg

tiep can va si dung cac cOng cu AI trong c6ng viec chuyen inOn.Cilo vien l“ 1

tuOi thuむ ng c6 tamけ c dё,ngalthay dOi vi cho ring cOng nghe m6i phttc tap,kh6

su dung hoac chua thuc sy can thiet doi v6i gi6。 duc inanl non.

Ap luc cOng viec hang ngay cing la rnot kh61khう n16n ikhien gi五 o vien ft c6

thδi gian“ hoC,ttF nghien Ctu Ve COng nghe Va AI.Khi chlFa C6 sV hu(■ lg dan cu

th6 hoic cha詢。c h5廿。kψ id,血itt giお via dё cam i～ viec ti“ c“ c6ng
nghelMp ttc hcm la cc hoi ho tro cong viec.

Ngoai ra,viec価 g dung AI trong gilo duc maln■ on hien nay cёn khi m01,

chva c6 nhia tai li“ hualg dtt pht h`p vd dicthi c“ hoc nen g議o vim cOn

ling mng ttOng cach st dung va chtra Hlaithac het hieu qua cta cac cong cu nay.

chinh nh■lg nguyen nhan tron da khien viec d6i ma phumlg phap va血 lg dung

AI ttong tlllrc den gi6o duc chua dat hieu qua nhu mong lnu6n.

2.Noi dung cic」 li phip lnd;Tinh ln`i,tlnh sing t10;Hieu qul ip

dung,lkhi nlng nhan rOng cia sing ki6n

2.1.Noi dung cic g饉 iphうpm“

TONG QUAN CAC G:AI PHAP DA THl′ iC Hi[N TRONG SANG KIEN
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giiO duC廿6,tOi lVa ChOn CaC gili phap tiC nghiep Vさ Chia Sё,h5trO dさ ng nghiep ttF

tin,ch]ι dOng,sing●o mg dung AI trong thVC tiёn gMo duc inttn non.Vi nhan

th″血iさu gilo v巌 tuy da bi6t d“ AInhimg vh cOntam l′ c ngai,thi6u● nttng
Si dung Va ChtFaは laithiC heu qua C`C COng Cu h5 trO.VieC Cha Sё  hnh nghiem,

11lF“g din Va d6ng hanh C澁 gめ ng nghⅢ  n6ng Chigmp gMO Vien"tin ttt Can

c6ng nghO m6i ma cδ n g6p phan nang cao chtt llFmlg Chuyen mOn,d6i ma

ph“ng ph“ 頭 o duc va d如血g ya ch chuy6n d6is6廿 Ong giぉ duC mam■On
hi“ n町 .

D6sing k16n nay dd hieu qua cao t6i da thlFC hien CiC n6i dung cu■ 6 nhv
sau:

a)G五 ph■ 1:Thay d6i nhれ thtc― bit d狙 金 sv chuyё n h6a da bm thaち
tao niёm tm va dOng lvc cho dさ ng nghiф tЮng viec ti6p c¨ AI.

Xuat phit tt viec nhan thayめ xu the ph壼 伍en manh mё cua c6ng nghe,dic

bio la tH tue nhan tao(AI)trong gMo duc,t6i kh6ng chO ph6p ban than d血g ngoai

su thay d6i d6.TOi nhan thic rttlg nёu minh vhn git cich lam ct,e dё  vd cOng

nghO thi kh6ng Chi ban than bi tutlai ma COn inh hビ 6ng tnFC ti6p d6n Ch乱 lV(mg

chうln s6c,gilo duc tre.ChFnh vi vay,tOi lua chon thay d6i tt chinlllninh tn■ 6c khi

mong muont,o ra su thay d6i 6 dong nghiep.

Ban dh,viec uф ctt AI d6i va tOi c血 g nmg hё dё dttg.TOi ttng l血 g
tllng khi Si dung,ChtFa bi6t C`Ch dうt yeu Cau SaO ChO pht hop,Chピ a hinh dung r5

AI c6 th6 h6廿 。 gi cho cOng viec cta gi`o vien nぬ ln non.Nhlmg tllay vi ding lai 6

StF kh6 khan ban dau,t6i ch]l dOng tinl tδ i,tlF hOC qua nhieu nguOn khaC nhau,kien

哺ぬi ngLiem tt nh協 g viec nh6 nLa gうnv“ cOng viec hang ngay nhu xay dlmg
mot cau chuyen,mot baithc,hay mot′ 鮨&lg tro chm cho trё .

■

ゝ /
′

。書夢鴫
'・3‐嗜彗も

|`■ t::
・ ‐ ヽ
… ノ
弓

‐ 書 電 ヽい

Tham gialф tゎ htt cia S6 gMo duc vё  AI gi“ tOi thay d6i tt duy

.■  . ■・ _

′ヽ

″ ,職
・17

嶽

|革

１

１

１

一ヽ

ヽ

．ｒ
“

●ヽ

~｀営
:Fや澪コ

_“

“

一
　

ヽ

,=ご″
J暉『 |:´ ―



6

~｀や
弓

、        十
'にヽ

●
ｌ
ｔ
ｌ
，
Ｌ

|●・
_   _ ヽ  ・ ・

.          ・

,, |

′. … ・

,′  ●   ・     .

|‐

A

L
T6itli nghiOn cm l如 huyOt va tt thuc hanh
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Kllli da bu6C dau nttm bう t dtFoC CaCh St dung,t6irnanll dan dua AI vao thuc

tiδn giang day tai 16p lninh.TOi si dung AI d6 xay dlmg noi dung ho● dong hOC,

thiet ke cic tinh hu6ng gllo duc,tao hinh anh l.linh hoa sinh dOng,pht h。 1)v6i dic

di6m cia tra Ditt tOi nhね th行 めrmg血
`t chi血

la su■ay d6i tich cuc 6廿 6:

cic hoat dOng廿6 nen hap dan hon,tr6 htng thi thaln gia hOn,chi dOng hOn ttong

cic ili nghiom.Ban thalltoi cing 16t hem dlrcc tha gian,gittn ap lvc trong viec

chu△n bi bai,d6ng tha c6 thOm nhiёu,如れlg sing tao ma tn16c day kh6 c6 th6
nghl ra trong thOi gian ngan.
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TrO rtt hmg thi■ong tia hOc c6 nhan va AI dOng hanh va dan d激

Nhmg ket qua d6は16ng chi g並p tOi t`tm hαl ma cOn nhan dlFCC Su ghi

nhan tt Ban gMm hiOu nha tru軌 lg.Cic ho● dong c6伍gd口g AI ducc d奮 lh gi`
cao ve tinh sing ta。 ,hieu qua va pht hop v6itlllrc te.I)ong thol,chinh sy thay doi

ro ret trong cich t6 ch,c hoat dong cia t6i da thu llit sv chi′ cia dong nghiep.

Nhふ giお vien bれ dh qum tam,thn hiёu va d■ cm h6ivさ cach tOi st dung AI
廿Ong giang day.
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Tき ch5 t6 mも,quan sit,dさ ng nghiep dan c6 sv nhin nhan khic vё AI.H0
kh6ng cёn coi AIla dieu gi d6 xa la hay qu`ph● c tap,ma btt dau may dピ OC tinh

価6tthvc va ni nttg thg“ ng ttong c6ng viec hhg ng～ .chinh su“nhin th行
hieu qua thuc t6''nay da g6p phan quan tpng"ong viec tllay d6i nhan tll士 c,tao

dOng llFC d6 gMO Vienmandantiф  C“ Va thi nglliem

C6th6 thtt rttg,viec thγ  d6i血

“

thttc mOng th6 bit dtt bttg l,thuy`t

hay血‐mg ld ktt goi chung chung,ma cM duoc na nguも n tt nhtng minll
ch価g cu th6,gh gti va c6 t缶 1lthuy6t phuQ Khi gMo Ⅵ範nhh thtt mOt nglrd
trOng chhh moitn力 ng cta minh lam dlrcc,lam hieu qut ho sO c6 niem tin rang

ban than minh c血 g c6 tl16 1an dtFCC,Vatt d6,sり ■ay d6i khOng cёn la ap lVC ma

tl・O thanh nhu Cau.t、F than.
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I)6ng nghiep quanh t6i dan chlι dOng quan taHl dё n■ing dung AI

GMi phap nay kh6ng chi g拍 p th`o gOtam l,c ngai btt dau ma cOn t,O nen

thg ttan trong d6伍 6n ldlai cic gtt ph■ dф thco,hむ伍g t6・ muc tieu gi“ gMO
vien chi d6ng,sang tao va“ tin tng dung AI trong thuc tiё n giang day.

b)Gitt phap 2:Chia s6 kinh nghenl血lg dung AI m6t c`ch linh ho● ,gan

gui,giup dёng nghiep t■ F tin``bi6t ding― dinl ding― ding duCC''

TЮng qua trhh thuc hien nhiem、 u chこm s6c,gilo duc tF6,tOi nhan thay

viec hg dung ti tue nhan tao kh6ng cё n la diさu qu`xa la,my nhiOn nhiё u gMo

vion vh cё n ling“ng trong cぉh st dung,chua kha thac h6t hieu qua cta cic

c6ng cu nay.Nh“ lainhu hien nay c6 qui nhiё u衡lg dung c6ng nghe tli tuO r」lan

t,o c6 the phuc vu gi`o vien inanl non.
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Trtr6c h6t,cic cOng c,AI giip gilo vien ti6t kem ding k6 thd gian va cOng

suc trOng qua tinh soan giang.Nh缶lg cOng vl,C ru6C day mtt nhieu thd glan nhlr

vi6t giao in,tlrn′ tずれlg hOd dOng,thi6t k6 hoc liou hay l触n vidcO minh hOa nay

c6thё ducc h5 tro nha11l ch6ng,gitp gMO vien giam ap lvc cOng viec va c6 them

thoi gian dh tt cho viec chう m s6c,情mg tic twctiあ v6i tta

]Ben canll d6,v19c str dung da dang cic cOng cu nllu Canva, Cap(〕 ut hay

PowerPoint gitp bai giね g tro nen si血 dong,tttc quan va hわ dh hm.Hitt a血

dOp,videO shh dong,am thanh phong phi tき Suno g6p phう n kich tlllch hing thi

hoc tap cua trё ,giup trO da tiδp thu ki6n■ic va tham gia hoat dOng tich cvc hσ n.

Day la y6u t6 r△ t quan trOng trong gi6o duc mam non,nd viec“ hOC bふng cha,

chd mahoc"luon du∝ dlt l“ h澁gd温 .

Ngoai ra,cic cOng cu nhlT ChatGIP・ I｀ va(]00gle AI Studio cδ n gitp gi4o vien

mO r6ng tt duy sing tao,出 Ong bi b6 hOp trong nhmg cach lam quen thuOQ

Thong qua viec gd′ ,ttrで触g,xay dimg n‐6i dwlg,gMO Ⅵen c6 the tiep can nhieu

phlF(ng phip t6 chic hod d6ng m6i,linh hod h(m,pht hOp v6i xu hlF税 lg gilo duc

hien dal.

Tき働uc t6 d6,tOi manh dan chia sё  va dさng nghiep nh色lg khh nghiem c,

th6,ti mi廿 Ong viOc ing dung m6ts6 cOng cu AI qucn thuoc nhu ChttGPT,Canva,

CapCI va Flow vac trong cOng tた ,alg day,dも ngthd hu(■ g dan cach thao tic

sao cho dcm gian,dё  hi6u va dat hieu qua cao nh猛 .
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Tき anh t6ng hqp cic cOng cu AI co bin c6 th6 stt dung nhlr Flow,Ch“ GPT,

Canva,Suno,CapCut,Googlc AI Smdio va MicЮ sott PowcrPomt,c6th6 nhan

th`y viec続gidung cac cOng cu nay・ nlang lai llhiさ u lgiich thi6t thuc va ro rOt trong

cOng tac chttm s6c,gi4o duc t16 mam■ on,kh6ng gay nhi5u,r(Si cho 3五 o viOn khi

缶tim hiё u llra chOn cic cOng cu pnn mё m AI ma chiめnt“ trung am hi6u c`c

血lg dung cc ban tren,it ngin duOc qu′ 餞 nh hoc vら CiC bu6C rtFさ m ra kh6ng Can

thi6t,khong hiou qui va chi phitllich hq)tham chi kl16ng mふ phi

M6tlり ich d“g chi′ khic la caC C6ng Cu n～ g6p phM nmgcao nmglりC

cOng nghe th6ng tin Va klla ning ttF hoC Cia gi10 ViOn.TrOng qu`trinh Stt dung,

gMO viOn dan hhh thanh th6i qucn tim tё i,tll女 nghiem va diё u chinh,tす d6tr6 nen

ch]ι dOng va tlrtin hon trong vioclillg dung c6ng nghe vao glang day.

Klli bうt dau,tOi kh6ng di thco hu.6ng l,thuy6t chung chung n■ a truc ti6p

hlr6ng dan d6ng nghiep tき nhing viOc nh6 nhit,sat v6i cOng viec hang ngay.V6i

ChdGPT,t6i chia sё cるch dOt ctt lenh sao cho r6 rttg,cu tl16,b6i t6i nhtt th行

neu chi h6i chung chung thi nOi dung tra vさ sё kh6'p dung.T6i thuさ ng hu6ng din

dもng nghiep nhap d△y di CiC y6u t6 nhtF dO tu6i廿 6,lnuC tieu hOtt d6ng,diё u kien

l■ hoc,金 d6noi dullg AI tao ra se sit thtFC t6 hOn.KhOng d協 g lai 6 viec l'y n6i

dung,tOi cё n nhan inanh viOC Can Chinh SIFa lai d6 pht hop V6i dIC dienl Cia 16p

minh,trinh phu thuoc hoan toan vao AI.

D6i va Canva AI,t6i hu61lg dan d6ng nghiep cach tan dung cac tinh ning

AI d6 thi&k6hoc liOu nhanll ch6ng nla van daln bao tinh tharn nl,va pht hく つV6i

tr6 1nain nOn.Thay vi mat nllieu thδ i glan tinl kienl hinh anll,gilo viOn c6 the chi

dOng tao hlllh nllnll hoa thc。 ′tlJ6ng cia minh,diёu nay gi`p bai giang tr6 non

shh dong va hap dan h(m.TOi thビ 挽lg cha sё nh血g mcor■16 nl13 1lFa ChOn■ lau

sぅc ttrci sing,illinh anh don gian,rё  rang do pht hop v6i nhan tllllc cia tr6.

Khi st dung CapCut,t6i tap tmng hv6ng din cich tao vidco bai giang va

vidco hott d6ng mot cach nhalh g9n.Gi40 vien chi can si dung cic m5u c6 sin,

k6t hop vditinh nang AI nhu tlr dong taO phll dさ hay giOng doc l)da c6 th6 hoan

thien mot sm ph△ m khi chuyen nghi∞ .Thuc tё cho ф
～
,klli c6 thOm vidco mi血

hoa,廿6 hing thi thain gia hod dong hOn Mt nhiё u.

BOn canh d6,toi cing chia sё viOc kOt hop sI:dung iF10、～
,de tao video vco 3

hO,c llinh anh l[linh hoa chuyOn nghiOp va phittrlen nOi dung thCO hlF6ng Sing ta0

hOn.viec kOt hop linh hoat nhiOu cOng cu AI gitp gi4o viOn kh6ng bi phu thuoc

vaO mot nguOn duy nh缶 ,dOng tlld m6 r6ng dlFOC nhieu hu61lg tiep can m6i trong

るchic ho“ dong cho廿 6.

Trong qu`償 血 面 6n mai,t61 lva chon hinh thiC Chia Se trLFC tiф  trOng CiC

bu6i sinh hoat chuyon mon,ket hop vて ,i viec lani mau va cho d6ng nghiOp thuc
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hanh ngay tai ch5.Ngoai ra,t6i cδn tao cac宙 dco h口6ng din ngin dё hi6u d6 gMo

vien c6 thδ xcm lai kl」 can,hoic vidco call mlc tiさp iong tha gian nghi d6 h5 tro.

Qua m6tthむi gian“ dung,tOi nhan thay dOng nghi"da ttF tin hCm trOng VieC S古

dung cOng nghe,chl血 dOlng sing tao t■ong soaln gialng,titF d6 g6p phan nang caO chat

llrOng chうm s6c,gi`o duc tre tai16p.

゛澤 彎 蟻

- -Hl::

~"椰臓ヽ

T6itan dヽmg moicc hoi vatha gian d6 cha sё  v税.dさng nghep

Tき thvc te thtrc hen,tOi rit ra rう ng viec血lg dling AI sё 壼16ng cёnikh6 khan

n“ giぉ via dlr∝ h面lg dh ding cich,bit dhヽnhmg thaO tiC dm gian va
pht hcp v6i nhu cau thuc te.Quan■ong nhat H16ng phaila si dung cOng cu nao

rna la cach ching ta khaithic va diou chinh do phu,vu tot nhat cho hoat dong gil。

duc tr6 main non.

TЮng q“ anh tTc ti6p hlr“gdh dさng ngh中 壺 dung cic cOng tt AI

nhlr ChaGPT,Canva va CapCut,t6i nhan tllay ngoai viOc n'm,ducc cach■ ao tac

co ban thi viec rit ra Hinh nghiem va nllan dien nh前 lg 10i mずれlg glp c6 vai trδ  r飢

quan trong.Na kl16ng hitt r5 nll血 gvm denけ ,giお vien de cam th～ AI“kh6
ding''hoic cho rと ng k6t qua khong pht h`p va tlllrc t6 giang day.
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Mot hnh nghiem quan trong la can x'c dinh tt muc dich tw6c khi stt dullg

AI.NhiOu gi4o viOn khi m6i btt dau thtFδ ng m6伍 gd、lng Va nhap yOu Cau ngay
rna chua suy nghill■inh can gl,dan dOn noi dung nhan dtroc chung chung,kh6'p

dung.Khi tOi hピ 6ng dan dさng nghiep d洸lg lai mOt cht d6 x'c dinh rδ  d6itvmg

tr6,muc tiOu hott dong va dieu hen 16p hoc,sau d6 ma nhap cau 10nh,tlll kOt qua

cai tllien ro ret.

BOn canll d6,tOi nhan thay viec viOt cau 10nh quう ngan hoac qu`chung

chung l)16i rtt ph6 bi6n.vi du nhu chi nhap“ sOan gi`o an mam non''tlll AI sO tra

vさ nOi dung rat dai nhmg khOng stt yOu c'u.Khi dlFOC hu6ng dan viё t cu th6 hom,

c6thOm do tu6i,noi dung,yOu cau chiti6tthi k6t qua pht hくp va dё s● dung h(m

nhiさu.Diёu nay gitp gi4o vien hi6u rふ ng AI kh6ng tu“hi6uプ 'ma phu thu6c hoan

toan vao cach l■ 111lh dat catl h61.

MOt 16i khic la gi4o vien c6 xu illucng stt dung ngay n6i dung AI cung cap

ma kh6ng doc lai va chinh sia.Thuc t6,n6i dung do AI tlo ra dOi khi chva phi

hop v6i diёu kien 16p hoc,s61uollg tlё  hoうc kha ndng cia tr6.vi vay,t6i lu6n

nhan manh VieC Can dOC I(,,Chon 10C Va diOu Chinh trtFdC khi dua VaO giang d,y,

coi AI n cOng cu h5廿c chtt kh6ng thay tl16 hoan toan vaitrδ  cia gMo viOn.

Trong qu`廿11lh st dung Canva,mot sO dOng nghiep g,p kh6 khln khi tao

hinh anh vllmo ta chlra rё rang,dan d`n hinh anh khong ding′ .Qua lll16ng din,

toiritra kinh nghem la can m6 ta cu the h(m vo nhan vれ ,ho″ d6ng va mau s,c.

Khi tllay d6i c`ch mO ta,k6t qua hhh anh tr6 nen chmh xic va pht hくつhαn v“

noi dung bai day.

va capcut,15i thvttlg g“ la tll∞ t,c qu,1■ aI■,laim nh詭 bu6c cing lic

khi6n gMo viOn bi r(Si va d51■缶n15n.Khi hlr6ng dan laithco ttmg bピ 6c don gian,

lam d6n dau chれ d6n d6,d6ng nghiep dё  dang ti6p thu va lhtFC hien thanh C6ng

hom.Dieu n″ cho tll～ viec tiep ctt AI ctt di n dm gitt dOn nttg cao,kh6ng

ncn nong v01・
ヽ

Ngoai ra,tOi cmg llllれ th～ mot s6 g通 o viOn cёn e ngal,s01am sai nOn

khOng dttn tll士 .Tuy nhien,qua qu`餞nh tlllrc tO,t6i kmng dinh rlng AI hoan ban

cho phф thi va sta nhi詭 1狙.Khi gilo viOn mar血 dtt thm tic,tll士 nghiOm C`C

cich vi6t cau lenh khac nhau,ho sё  nhanh ch6ng hi6u cich AI phan hさ i va si dung

hieu qua hon.TOi cing cam tay chi viec,nhan x6t gmp d6ng rghiep va ginp hoc

tim ra cic 15i sai nguyen nhan din d6n 15i d6 va cich khic phuc hieu qua,dさ ng

thoi dong vien khich lo h。 ,gitp cic dさng nghiep cta toi“ tin tht nghiein va laln

lal trong nhttng lan sau
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TOi cOn phan chia cac muc nh6,hu6ng dan tCFng bu6C de dOng nghiep C6

thO nam ChC n nh価 g VieC CO bh nha nhlF dmgik,ttt khOれ dttg nh“ ,並

dung cau lenh va thao tac v6ithalh c6ng cu cia t面 g phan mem五eng,t6igl mc
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Tき nh洸lg knh nghiem■ en,t61ltt ra rふ ng d6 si dung AI hieu qua,gMo vien

c△n hen d,thuc hanh thu前 lg xuyen,bi6t mt kinh nghiem tt nhmgぬn chlra thanh

cOng vな kh6ng nglmg diさu chinh cach thao t`c.Khi da hiё u dlFoC nguyOn tiC hO威

dong cia AI,viec tng dulng vao giang day sё tr6 nen nhO nhang,linh hoat va inang

lai hieu qua rё  ret.

c)Giai ph■ 3:古ng dung AI vお thVC titt gimg dり Va Cic hoat dOng giお

duc,g6p phan d6i ma hinh■ ic t6 chic,nang cao chtt llF91g Va h責 lg thi ChO[ё

T6i nhれ ぬ毅 rmg viec価 gd"g cong nghe chithvc sv pMt huy hieu qua

khi du9c dua vaO thvc tiё n inot cach linh hOat,pht hop V6i diC di6nltam sinh l,

cia tl・ё mhm noL AI khong phaila muc la cu6i cing mala c6ng cu h5 trO gmp

gilo vien chi dong hon,sing t,。 hOn trong qu`trinh to chtc c`c hOat dong chう rn

s6c,gi4o(duc tr6.

Trong hoat d6ng h9c,tOi da ch]白 dong st dlmg AI d6■ 11&k6cac iδ chm

ttrong tac pht hop vく ,i img chi dさ cu thё nhu:lanl qucn cht cai,khanl pha khoa

hoc,tOin,pha tn6n ngOn ng載 ...Thay vi si dung cic trO chσ i quen thu6c,t6i thiδ t

k6cic trδ  chci m6i nhv:“ Ai nhalh h(m",“Ch6c hop bi ma",“ Tlm ban cho chi",

“Giai ciu nhan v飩 "..、 vd hinllおlh,nOi dung duOc xay dlmg bこng Al.Cac trも

chd nay duσ c thi6t k6 c6 mic do tき d5d6n kh6,phi h《p vd kha nlng cua trё

trong 16p,gitp廿 6vきa hoc vきa chd mOtcich“ nien,kh6ng gё  b6.Qua qu`dnh

“

dung,toi nhan th～ tr6 h価gtht hm,Ich c“ tham gia hoat d“ g,nanmgtゎ
trung va ghi nh6 cing duoc nang cao ro ret.
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M∝ di6m ma t6i manh dan thTC hien la Xay dVng CiC nhan Va AI dも ng

hanh trong m5i ti6t hoc.Toithi6t k6 cac nhan v"ghn g■ ,ding yeu nhui ban Th6,

b"G狙,b“ Mёo… v6i Vai廿0 1a nglFd dh dit hOat dOng,dユ Ctt h61,dlra ra

tinh hu6ng h。¨ kё chuye・ Trong m5i hoat dOng,nhan Vat Sё “Xutt hien"du6i

dang hhh anh h。 lc vide。 ,tlrmg tic va trё  thong qua ld dan do t6i xay dvng ttF

AI.Ditt nけ gitp ti6t hoc廿6 na sinh dong h(m,t"Cal■ gMc ma la,gitp trё

hing thi va chi白 dong thanl gia.・I｀re khong con cam gi`c bi“
hoC''ma nhlr dang

ch。.cing mOt ngvm ban dic biet.
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Nhan va dさng hal血 va‐hieu ing鮨∝lg Mc gitp tre h血 lg thi h(m

DOi va nll前lg noi dung n6 hoic mang unh trn tucmg,t6isi dwlg AI de

chuyen d6ithanh hhi anll,vidco hoic cm chuy“ lgan・lhえmg拍p tё dё tiф c狐

hon.

vi du,trong cac hoat dOng trai nghienl hoic gilo duc k,ning,tOi St dung

vidc。 lninh hoa sinh dong,video AI hlr6ng dall CaC bu6c thlrc hiOn hoう
c cac cau

chuyen do AI h5廿σSmgt亀 Sau d6 chinh tta lai chO pht h"V6i nh缶 ぬ士cc]ia

trё.Toi cing da thi nghiem chuy6n cac bai th。,cau chuyen,■
anh vidco,thi6t k6

sたh lat,c6hlllh anh,am thanh Shh dOng dethg Su h“ d饂,Ket tta Cho th～
廿6

dё hiёu bai h(m,ghi nh6 1au h(m vah血g thi hol trong qua tnnh tham gia ho“

dOng.
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cO kien thic mot cach nhO nhang.Ben canh d6,t6i cing sy dung Al dO thiOt ke
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Th6ng qua qua dnh面 範 na,tOi nhtt thay AI n6ng thり thO vai ttδ cta

gMo vien ma la cOng cu h6 tro dic lvc.NhO c6 AI,tOi ti6t hem dビ OC tlld gian

trong viec chuan bi,c6伍 Om nhiOu′ ttFdmg Sing taO Vi nang CaO Ch証 1ピ(ア1lg t6

chtc cic hoat dOng.so vd i116c day,khi vioc chuan bi cё n mat nhieu tha gian vら

hinh th・ic to chic con don diou,thi hien nay cic hoat dong da tr6 nOn phong phi,

sinh dong hcn,trё dす。c thain gla r〕hieu hcn,trai nghienl nhiё u hon va phit tri6n

toan dien hOn.

Blang 2:so sinh llieu qua trlr6c va sau khi ing dung AI trong giang day
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d)G五 ph“ 4:T,o w lan t6a va duy n hiou qua続 gd口g AI ttongゅ th6.

Sau khi bh thtt da c6 nhhg trai nghiem thVC te va nh“ thay hieu qua rδ

ret ttF VieC`ng dung AI trong giang day,tOi khOng git l● cho五 eng minh ina cht

dong chia sё  va dong nghiep bmg nhieu hinh血女cH薇c nhau,xutt ph嵐 億mong
llluon cing nhau thay doi va nang cao chat llrong cong viec.B6i t6i luon tin ring

glao duc khong phaila hanh trhh cta nlot ci nhan,1.ら la sv cong hピ6ng cia lmot

t“ the c澁g hv“lg ta sv ttt b。 .

TrtF6C hOt,tOitan dulg CiC bu6i Sinh hO● ChuyOn m6n ctatO va nh磁 lg bu6i

sinh hOat ChuyOn mOn quy mO tOan t則 れlg do chia s6 nh伽 lg gi minh dalam dす 。c.

Toi khong tnli bay thcO hu“ lg l,thuyet ma 4p trung vaO nh愴lg vi du cu the,s嵐

va cOng viec hhg ngay nhlr cach si dung AI dO x～ dWlg giお in,tao c鈍

chuyれ,thi&k6tro chd chOに chhh cたh chia s6 gh g■ ,dё h“ n～ da gitp
nhieu dOng nghiep dan tlllo gO tam l,c ng。 ,btt dau nhin nhan AIIiu nlot c6ng

cu h6 trσ thiet thlrc
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Cic bu6i hlr6ng d'n gMo vien t6 5 tu6ithuc hanh tnlc ti6p cic H nlng si dung AI

"襲

1日
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Chia sё ve ing dung AItrong sinh ho“ chuyen mOn toan trtFi洸lg Sau tap huan S6

Kh6ng dきng lai 61phanl vi nha tnrむ ng,toi tiep tuc chia sё cac san phanl AI

cua nlinh trOn trang Facebook ci nhan.卜 Tlling bai dうng vc gi4o`n,hhlll anh,cau

chuyen hay ho■ dong c6価gdり1lg AI dathu hit W qum tam cta nhia giお vien

6 cac dol vi khic.Qua trao dOi,tOi nhall thay nhu cau hoc h6i la r飢 16n nhlFng

nhitt ngua chua c6 dmh hu6ng cu th6.Ditt d6 cttg thOi thic t6i chia s6 nhi詭

hon.
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Tr:n HOら

26 th9 9,2025.::

lyOn k,nう ng iJI)huc vu cho trё kh6n9 Chi gl白 pc

lな cё n hlnh thな nh irbch nhiё rrl vさ sピ trtin chO c(

〕vioc nh6nhit  .
6thdtヴぬmd“ C nh『 ng Vlё C phtt hOp V611ぬ tu(
H5yChOCOn CdhOl d“Ctr6i nghilm,Vさ rёn luy(

むngd6ng hな nh v6ic6 vな 1)O irong hさ nh tnnh「ёn
nhFng th61quen tOt m6i ngby nhё  b6 mel..

Noln N911la Lil11

しlIC,t:ICし ｀ |11し 11uP CIIII Vυ し。9｀ 1じ ll,ハ 11 UullCt,ACIll'‖ u。

lan va vul phacδ cむngchiHin9ch6cull.

CO HOa chOc cho latca tre em dOu dttc d6n T01 Trun9

Thu t橘 i vuivo va,n9陥 ben thay c6,ban bei ng“ ithan

nh`:.:,

りゆmOlba me Cも ng qu,ph¨ uynh Xem lai nhmg hinh
うnh dln9 yOu cOa cac con trong mta Trung Thu nう m nay l!

Hen glp lalCOCCOnt「 Ong mLa trung thu nOm Satl・

1｀ 1日ヽ■

TranHOら

21 thg ll,025・ 3

' 〕伽ng xem iaiclc hoat dOng trainghiem v6iclc con 10p 5

tudi l- Mdm non t'lghir Ldm nhd cd nhi di f ... xem th6rn
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([〕ic nOi dung tuyen tnlyen qua Faccbook ci nhall

Tき d6,tei chi dong mallh lap■ 16m Zdo dO ketn011血色lg gi4o vien c6 cing

rnong muOn tinl hiOu vO AI.1｀ 6it6 chic cic buOi chia sё  qua Zoom,hlFOng dan tit

nh■lg thm tiC CO bh nha,dOng thOi gtt d“ trtFC tiф  10h血g kL6 khtt ma gMo

vien g,p phai.Noi dung lu6n duOC dieu chinh pht hCp va tlinh dO tllVC te cta

ngピd hoc,giip ai cing c6 the tiep can mot cich ll19 1■ ang.
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Tran H。な

E chia sё  16p veo 3 rniёn phivうo thtr7 tuan nay qua z00m

Anh chiem ban bё d6ng nghiep mu6n hoclam video veo 3

dёピng dung Alvふ o daytrO c6thё vao nh6m qua lnk a.
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T6chlic chia s6 kinh nghiem,hoc nh6m tai nha cho d6ng nghiep 6 g:in

Mot n。l dung ina t6i dic biet chi trOng lけ Oing qua tlinh chia s6 d6 1a ctng

dもng nghiep trong t6 xay dung kllo di"lieu ding chung.Tき nhing san phanl da tao

ra bttg AI nhlr」 40施,ctt chuy飩 ,trO chσi,hinh anh...,t6icing dさ ng nghi■ lua

chon,chinh sta va luu trll:mot cich khoa hoc d6 nloi ngず d96 th6 dё  dang kha

thれ va si dung khi can.Day khOng chila gi五 phap l貯 thuat,ma cOn la cたh xay

dlmg vうn h6a chia s6 trong tap th6,ba t6i tin rttg:“ Tn thtc chiぬ vc su c6 gia t五

khi ducc lan t6a va si dung dl白 ng cach.''

´

Ngoai hhh thic trtFC tty6n,t6i cδ n t6 chic cic b116i chia s6 twc tiф ta血と

va quy mO nh6.Tai d～ ,tOi c6 ditt kien hビ 6ng d触 “canl tay chi viec",quan sit

va sua 10i sai cho tき ng ngビ01.卜Thδ d6,nllieu dOng nghiep,d】 c bietla nh量 1lg nglFむ i

cδn han ch6 vさ cOng nghe,da nhanh ch6ng den bo va tlrtin hon t■ ong viec slr dung

AI vao cOng viec.
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Th6ng qua viec xay dmg va khd thic k:ho do lieu nay,sv ho tr。 lan nhau

gtta cac gMo vien dlrocぬng 10n rё ret,MOi nttd d6ng g6p mot phan,cung nhau

hoan thien,n d6 vき a giam tai ap lTc soan gMng,Ⅵ Fa nang CaO Ch缶 lV∝lg n6i

dung.Quan trong h(・,day cing la cich」ip nh血g gi`o vien con you cong nghe

tンngbu6ctiф cれ hoc h6i va dM lain quell v“ AI mOtcich tt nhi硫

Di｀ lam tOi cam th毅 ′nghia血

't la血

血 g phね hらi tich cTC tt dさ ng

nghiep sau qu`mnh ian gla.Nhieu nguOitt ch6 chua biOt si dung AI da c6 the

t、F tin`p dung VaO giang day,Chli dOng thn tδ i Va Chia S6 1,i ChO nguむ i khiC.

KhOng khi hoc tap lu6n s6i n6i,ca m6,tao nen motsv lan t6a tich cvc.

甑諄:T登卜ヽ
11『む
'鐵~~     w2 
輸ヽ′

州́

ldi thoai 6ng gia noel hay day em,
nhdng ehauw ddng nhdt nhan vet lim,
nh6 dr,Ing qqueen cop ca c6e prompt e
nh6

Nay ban didam ko dc hoc cO giう o Hoな′
thay ca nhな gcri bら ithlch th6● ■ ―

1

|

Tin nh6n dう c,tr6c thu
し ____二 ______E thank c nhё

Dl videO sati e chinh sl｀ ra

Video 16p 4 tuOI… NDVN 22-12.rnp4

H6m nay s6i nOilう r

,v`p4 39.2ヽ 48

8aln dら xoo(lle

E xudt dlrdc rdi c6 gi6o di. Phdn khdi
qua a

[F‖e]CAU LENH HOP QUA.docx

,
'…
●
=

E cam dn c6 gi6o nhidu a Ui sao d6ng vui th€t c6c chi

quii tin rdi nh6 hgc sinh ngoan
c6c chihOc c61on nh6,trtronq minh
d“c chidan dぅ t ch。 ぬy ai cJng giё i

11:h6ng khi cac bu6i chia s6,thao lualn hopヽ nh6■l rat s6i n6i

KhOng chi dき ng la 6 viec tOitwc ti● chia se va h5 trO ChO mots6 gお vi“

mng t6 Chuy“ mOn,Sau niti6p C¨ Va Si dung dlFoC AI,chinh cac gMo vien d6

1al tiф

“

ch“gd猛,chia sё kinh nghiem cho nhmg dう ng nghiep kh`c■ ong nha
廿uδng.Viec hoc h6i duoc lan t6a thco hh〕 h thic`■ guOi biet廿ピ6c h6 trg ngvd

bi6t Sば',tp nen h血 続 g tiCh CuC Va r`t tlF nhien■Ong tわ th6 Su pham.Nhむ v～ ,

chitrong mOtthtt gim ng狙 ,htt h6t gMO vion trOng trtIれ lg da bi6t d“ ,hitt ducc

va trO cta AI va tCmg blr6c val dung vao cOng Ⅵec chuyenimOn.KhOng khi trong

cic bu6i sinh ho● chuyen mOn,hop nh6m va chia s6 kinh nghiein cing tr6 nOn s6i
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Nh6m c6ng ddng veo3
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n6ih(m,gi40 vien chi dOng iao d6i,h5tr。 lin nhau va manh darllmg dung cong

nghe vao glang day.
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T6nhatr6 shh hott chuyen mOn ve Hnh nghieln stt dung AI

C6Yen― (〕V5tuOitu thuc hanh si dung cOng nghe AItai nha

B“ canh d6,tOi tiф
"C lan rong h血

叫a“ dung sttg Htt ra c`c dOng
nghiep xung quanh tOi va cac d6ng nghiep cia don vi ban,dlroc ho d6n nhan va`p

dung hieu qua sing轟 6n vac trong cic h。●dong t6 chic chuyen mon va cic h。誠
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dong nuOi dlrむng chinl s6c tr6.G6p phan nang cao chatllFOng gl10 duC Cua nganh

gi`o duc n6i chung va cua gilo duc nlanl non n6i neng
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TrtF01lg Maln non Nghia Lol st dung AItao hOC liOu giang day
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Ⅳ盟 QR btt viettuyen tnlyen ttuCmg:Maln■on Nghia H五―x,Nghia Lain ilg dllng

cOng nま e AI

Qlua thuc t6 tnen khal,toi nhan th`y viec chia sё  kh6ng chi dtng lai 6 viec

tnlyさnd"H“ 血士c ma conla qu五 償nh k6t n61,h5t,va cing nhau ph猛 伍伍.Toi
khOng cOi minh la n〔 va“day",ma la nglFδi di trtr6C m6t bじ 6C,Sユn Sang d6ng
httlh dё cing dもng nghiep thay d6i.C」 nh sv gらin gi va thuc t6 d6 da gitp gMi

ph“ nけ mmglai hi“ qua rё 章,g6p phttthic dtt viec mg dug AI"ong g血 g

dγ ng～ Cmg thietthvc va b“ vthg hcm.

c)Giai ph如 5:Duy嗅 phithuyvatiф  tuc hoc h6i d6伍g dung c6ng nghe
AI rnot cich pllt hOp,hieu qua tirong hoat dong chuycn inon

stt kh cac g五 ph“ du∝ 面6n khai va blF6c dh mmg lai hi“ qua tich

cvc,toi nll如 血

`y rang viec hg 

Ⅲ ng組 kh6ng cH d澁g lai 6 giai do興 1激n ttCn

hay thtt nghiem,ma can dlroc duy tri va phtt huy thピ 樋g xuyOn trong qui tri血

cong tic.Tuy nhien,viOc duy ti nay khOng phtt la l,p la nhing gi da c6,lna can

gin va sv hoc h6i,b6sung Va Sing taO thOm dё  pht h《p Va thlFC t6範 :ng 16p,tmlg

」ai dO韓 .

TrOng qut tinh thlTc hⅢ ,tOi nhれ th行 血iёu gMo vittkl16ng cЫ  dmg lai

o viec slr dung nhmg noi dung da ducc chia sё ,ma da btt dau chi dong tim■δi,

hoc h6i■ em dё

“

tao ra nh血 g san ph△m pht h`pv“ 16p mmh.Ttr nh歓lg blF6C

btt dh cδn bё ngo,gMo vien d狙 尊dn hom,bi6t cach ditt chinh,sang t"va伍 g
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dung lhh ho● AI vao cic ho"dong gMo duc,mang l印 hieu qua rё ret.Dieu nay

cho thay khi c6 dinh hlr6ng pht hop,gilo viOn hoan toan c6 the phit huy dlFoC kha

nttng cta ininh trong v19c ung dung cong nghe.

】

ノ
―
●正賢

「
轟
翼

一壼

ｒ
●

１
　

．

Ｌ
Ｐ

Ｉ
電
Ｊ

|

|

|

■おヽ

'''.｀ '., `l,
:', … j

凛
一
晦
一̈

」̈

『一』」
『

―
　
″

CO Thuc― GV 5 tuOistt dung san phttn AI ttong hott dOng tao hinh

“

ノ

□00

田ME日 b,0

籐

『

C6Giang‐ GV 3 tu6ising tao trong si dwlg c6ng nghO dO lam mau cho tr6

´
‐

は ,C

縣

,

●

、
″

嶺 ヽ｀
ヽヽ

1
ヽ

・

●

」

"

ヽ

L」 ロ ヽ

1

,

′
¬

鸞

■ L

●



●

:t i‐ .

・ .■

１

１

１

●
１

,

く

」 L ・
¨
パ

L
・
　
・
“

ハ

__ノ ヽ
′.

_一  ‐

´
´́

r

“

酔 ■

織

ニ
マ■_ ‐ ( t

rNUd]TG lvlAM IUOiI flGHIA lAM

覇′輌●曰uFFFT
r6p:sru6te.'-

ヽ

目

ハ

● ■,′

「ハ
ヽ

_=

38

●

「

‐~

ヽ

・濃
．　
ｒｉ

０
・
ｅ^
一

ｈ
■．
ｇ
）
ｎｎ八ｅＶ

・

１

¨
ｈＣ＋ι

ス

ａｒ
ｈ

■．ｎＶ
´

１
¨
ｈｕ
・

ｈ
ｐｐ０

・

ｈ
Ｃ
・０Ｑ

υ
０ａ
・

ス
０ｍ

く
υⅣｍ

¨^
ＣＤ〈０Ｃ

r.

L √
〆

〆

●●

´

「r._

′■

べ o

ヽ

1',

や ●

◆

中

ｎ

Ｖ

“Ｕ

COng nghe AI cOn dllcc stt dllng th6t kδ banncrim5i dp lё  hOi trong tFtFむng



▲
環
い
Ｌ

ヽ
「
ノ

39

C6:Mai‐ GV 5 mOithu hittrO chi′ rat tOt nhむ cau chuyOn sing tic bttng AI

′`、

ヽ
‐

′‐ 1'

Ｓ
ｙ

ヽ
■

"壁
〕ふ

AI cing h6廿orな t6t kl」 dua va0 1ain■le ttuy&tnnh giang day

躍腰

「

ツ
V

●ヽ |二,.,i,メ

0 0
●

■
．．

| ●
0・
0

‘
ヽ

　

、

ヽ

‐ヽ
ニ

t

．　

‘

‘

●

ヽ

．　
．
■
■
●

ソ

1 ¬ ヽ ヽ ‐

~'.1. 爾

,

Ｌ
謹
∫

・̈
・・
・

′

■

．

，

，

リ

す

“=“

員

絆

|¬



40

ヽ ■

―

' ヽ 1.

‐  ‐

■■朧

欄,~0

●

．亀

■■■

C6My― GV 4 tuOi血lg dwlg AI iong hoat dong k CC huyen

‐
電臨

●

」

「

・噛懸
|`|[lll::||||||||||||||||||||||:

1)イレ()(,(,

」 ｆ
ｒ
Ｊ
ト

「
~1

「

¬

【
¨

F

_,

鶴
・ 盟

´ ″
″ ´

′
.

CO Giang¨ GV 3 tu6ithet kO powcrpoi」 伍uya trinh sing hOn knh nghiem trong

hoi thi gi4o vien day gi6i cap tnlδ ng

¬
ヽ

マ,■

屈回

―

Ⅲ́ιⅢ′・



/
~「
ノ

r

館轟
由轟輸
監 1■
甲10戯

●

●

１

・

燿 L
Tr6 1op 5 Tu6i C xcin truyOn do′ 、I sing tac trong hoat d6ng g6c

`,｀

燿嘔
rl_J
¬｀
 |´

４”‘子
ユ

′

/
ヽ

ヽ

―
―

‥
ノ

‐

"

Tr6 16p 4 tuOi C xcln cic noi dung bai hoc thiOt ke nhむ AI

41

,

□

|,

■
=

""等
||ヽ

|

r

却
暑
・

ン̈Ｐ

●

，
・

F■

L」

■

１

， I
」

■ ■

"
‐

11

ヽ

ヽ ― ｀rヽ
ヽ ― ヽ

.´
|

‐
マ

、ヽ  ′

F「

いt 」ヽ
ヽ

覇
叫
．１
１

嘲輌藤・ .‐

．

こ

ｒヽ
「

e■

・こ

■

・|

■
「
，

, ヽ

ヽ
‐



42

ロ
ー

PhU huynh check ME QR s6ch n6i cho trd xem trong gid d6n, tr6 tr6

:=:H

ト

′
●

Ｏ

Ｌ

り "■‐

」

■

藤

´‐
ヽ

(

=‐
も

|

苺ヽ

―

―

コ

ー

コ

，

ゝ
 ヽ     書

ヽ

”

′

ヽ
.´
｀

ヽ

´´

０

　

＾
一

I

″
__I

′
ノ ぐ

√■
●

∂
■

●

一

●
一
．

■
・
　

‐
　
‐

駐
tノ

サ」 ・ | 動

|

デ i

鶴
Ｆ

‐
ヽ

■硼

軽

Ｆ

ｔ

ヽ
、ｒ

ヽ

■
■

‥

■
●

」■

●
´

雪出

F 菫ぷ歴巻

=

1ヽ

ヽ

ヽ
, み

・ヽ

、1

・〓

」゛ il

cac n6i dmg myen tmyen duoclam血 さAI va phu huy血 chcck th6ng qua ma QR



43

N8o江 viec ing dung c6ng nghO va sing tao trllg dung cic sin phain AI h6

tro gMo duc tr6 khit6 chttc cic hoat dOng gMo duc tF6 trOn lф ,g五O Vien Cδn nlanh

dan thuc hien cong tic tuyen myё n va hu61lg dain phu huynh cing thain gia st

dung cOng nghe va cic sin phanl AI gi4o vien g・ 亡i d6 ph6i hOp trong cOng tic gilo

duc toan den cho tro tai nha.
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Cm dδng nghiф va phu huy血 tOi nhtt th″ viec hg dug cOng nghe AI kh6ng

cЫ lan rong ma cё n c6 chiOu sau rtt hieu qua
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Btt thtt t6i cmg血如 th`c rё r:ng血mg gi mi血 1らm mOC m“ chi la
bu6c dれ vl v～ luOn c6 ging tiф

“

c hoc h6i,tim hi6u thOm血置ng cich lam ma,
dさng thd hoc h6i tt chinh dさ ng nghiep vё :nhtng mtt ma minh cOn han ch6.

KhOng chi cha se mOt chiёu,tOi luOn coi day la qui tinh hoc h6i hai chiさ u,cing

nhau hOan thien d6 nang cao ch猛 1,91g cong vioc.
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Titt mchoc h6i,bさ i dllmg nang cao nう ngl,C S6 Cho bm th舗

BOn canh viOc ttng dung AI■ ong giang day,tOi cing ttng bu6c ap dung

c6ng nghe vao cac n6i dung cOng viec khac llhu xay dung singlkiOn l(inh nghiOm,

hδ tlσ dinh gia t16,thi`tk`biё u mau,“ng hq)thOng th.… va sing ki6n kinh

nghiem nay la m6t san philn nl10 Chat GPT tOi si dung dё  vi6t.....Qua d6,gitp

cong viec t“夕nen khoa hoc,tiot kiem■ a gian va neu qua hく m.viec mo rong

pham vi価g dung nけ khOngぬi giip nねg cao hieu qua cong viec ci nhh ma cδ n
g6p phm nmg cao chatlugng hoat dong chung dat6 chuytt m6n.
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Trong qui trinh duy■ i va phit伍 On,t61lu6n ch6,den viec si dung AIimOt

cich pht hop,trinh lain dungo cong nghe chi la cong cu h5 tr。,con nguδ i giao

vien van gitt vai l:r6tlung tanl trong viec to ch・ ●c va dinh hlr6ng hoat dong gi`o

duc.viec ket hop hai hoa gl置 a cong nghe va phucng phip gi,o duc truyen thong

sё 」
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mang lai hi“ qua tot血針.
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San pham powelpoi威 続g dwlg AItao mnh anh minh hOa do 6it,0

Qua thtrc tO,tOi nhan thay viec duy tri va phtt huy tng dung cOng nghe AI

theO hlF6ng Vua lttm一 Vta hoC― VVa dieu Chinh da gitp gi40 Vien khOng bi`p lvC,

d6ng tha tao d6ng lビ c de tiep● c d6i ma.Di mOi ngva c6 mtc do tiep can kl■ ic

nh狙,nhlmg dm c6 w chuyen bien tich cuc theo thさ i gian.

V“ btt th舗,tOi x'c dinh ch ti争 無c co gang,hoc h6i va hom thien hm

m,a de c6 the ap dung hieu qua trong cOng viec,dOng thd cha s61ai mmg hnh

nghiem pht h"v“ dOng nghep.Nhmg d6ng g6p cδ n血0,nhmg neu ducc duy
餞 va phtt huy,sё  g6p phan cing ttt the由 lg blF6C nttg CaO Chat h(mg Cham S6c,

gi4。 duc trё trong nha trす ong.

'びu di6m cia g通iphip ma:          ._
―G五 phゎ c6thh thlrc tien cm,xua ph乱 由 nhu cau va cOng viec hing

ngay cia gi`o vien■lani non ncn dё

`p dung,dё

 lan t6a.
ヽ

―NOi dung chia s6 ducc muc hien linh ihoat,gan gul,thco Lu6ng``canl tay

chi viec",pht hop v6i nhiOu d6itl■ ong gilo viOn,ke ca gilo vien 16n tuOi hoic cё n

han chO vO c6ng nghO.

―Gtti ph“ gip gMo vi“ thtt dOi nh“ thic,m tin h(m trong viec tiф c餌
va血g dmg AI vao gittg dり,thi6t k6 hoc litt x～ dⅢg trさ chd,myさn th61lg
va phu huyI血 va cac hott dong chuyenimon khic.

―D6ng thd viec si dung c,c kenh chia s6 1hh ho“ qua sinh hott chuyen

mOn,Zalo,Zoom,Facebook va xay dlmg kho d● lieu ding chШlg da tao ducc sV
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lan t6a tich cす c,g6p phan hinh ttnh tinh thhn hoc h61,h5tro l'n nhau iong tap

tlle va ginp gMO vien de dang"hoc thco toc dO Heng cta minh va岬 thtrc hanh如

Sing taO CiCh■ ing dung VaO thlFC tO theO tl血 hinh thuC te Va theO nhu Cau n10ng

nlu6n cta ban than.

'NhmFc diOm cia」 五iphip m6i:

―Mot sO giお vlen― nhat la cac giお vi“ da laltuOi cё n tam l,c ngai cOng

nghe,nen vioc ti6p can ban dau con cham,can nhiё u thoi gian h5 tro va hず alg dぅn

tnJC tiф .

―I《l,nang st dung thiet bi cong nghe cta gi`o vien chua dong deu nen hiou

quallng dung A1 6 tilng ngu.Oi cёn khic nhau.

―Ben canh d6,viec伍g dwlg AI phu thuOc vao thia bi,ket nOi ntemet va

kha nang“ hoc cia gllo vien.Nheu gllo vien chia se ralg may tili,dien■ o,i

day dung llr(mg,day b6 nl16 hoic dd ct,ket n6i charn,kh6 thao tac theo mau.

―:MOt sO noi dung do AI tao ra dOi'khi chua thlFC Su pht hく つ Vd dれ diem

gi4。 duc mOnl.。 n nen gMo vien ctt biδt ch。.19c,chinh sia va dさ u chinh tm:6c

khi st dung iong thuc te.
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CiC giai phip trOng de tai khOng Chi dき ng la O VieC dlFa COng nghO AI v)o

g邊ng day nhu m6t xu hualg m6i,ma quan■。ng hcln la da dlr。・c tn6n kha tll。。

hualg pht hく っ Va thtFC tiδ n gi`O duC nぬ ln nOn,C6str diё u chinh linh ho″ Va

mang tinh血 g dung caO.sO v6i nh前lg cich iam trtr6c day cδ n mang tinh tmyさ n

th6ng,phu thuOc nhiё u vao kinh nghiOm ci nhan va tailiOu c6 s:n,cic giai phap

m6i da the hien rё  tinh doi m6i va sing tao tren nhieu kllia canh.

TrtF6C h6t,tinh ina th6 hiOn 6 VieC Chuy6n tt tu duy“ ngai COng nghe,phリ

thuOc vao c`ch lanl ca''salng ttr duy clli dOng tiOp can va ling(11■ ng AIIn6t cach c6

dinh hじ税lg.N6u nllu tru:6c day gi60 viOn cllo y6u soan giang tlleo cach tlli cOng,

tim kiδ m tailieu rd mc,nOi dung cёn d(m diOu thi nay,v6isv h5 trc cia AI,gMo

vien c6 thO chi d6ng xay d‐ り1lg in01 dung da dang hon,sinh d6ng hon va pht hop

va thlg d6i tlr∝lg iё .Tuy nhiOn,di6in m6i khOng nふIn 6 viec si dung AI doll

thuan,ma 6 cach nguδ i gi6o viOn bi6t chon 19c,diё u chinh va“mam non h6a''n6i

dung de pht hqp V('i diC diOin nhall thfFC Cia tr6.

Ben ca血 d6,cic g面 ph“ da c6 su sttg tao trong cach tiあ can:kl16ng如

dung cong nghe mot cach dan trai,hinll thttc ma di tt thuc t6 16p hoc,tt nhu cAu

cia gi`o viOn va kha ning tiep nhan cia tre de ll■ a chon n6i dung pht hOp.Viec

xtt dmg cac nhan vat AI dさ ng htth,tll16t k6廿ё chci ttF∝lg tiC,Sttg tiC C加

chuyen,bai thσ  va chuyon the thanh vide。….la nh,1lg dionl n16i rnang tinh sing

tao,gmp d6i m6i hinh tll]ic t6 chic hOat dong ma vin dam bao muctieu giao duc.

M6t diOm m6i qutt trong khic la viOc khOng chi dtmg lai O ci nh缶 ゎ
dung,ma ti前lg bu“ Chia Sё ,h5t,d6ng nghi∞ bttg nllmg hinh thtC gh gti nhtF

shh hoat chuyen mOn,nl16m Zalo,hu“ g dh twctiф dh dttlant6a,nll俎 rong

廿Ong pham Vi C'p trtFぬ g,liOn trtrttg,ki6n thC dlloC man 10n tt ngめ i da bi6t

Snag nglFOi ChlFa biOt,tCF nguδ i g16i●ng dung cOng nghe sang nglrOi cOn ycu cOng

nghO.Tき nll血 g ng・Iδi tき tin―ing dung c6ng nghO sang llhⅢng ngピさi ch‐ua lYlanh

dan tt tm lam diё u d6_Diёu nay khac v6i cたhlam cう la m5i g五O vien tt thvc

hen五 eng 16,thi6u sv k6t n6i va h5 tr。 15n lllau.
ヽ

viec xay dlmg va khaithic Hlo dt liou ding chung cing la mot di6m sing

tao,gitp ti6t hem thd gian,nang cac hieu qua vttao diさ u kion d6 moi g通。vien,
k6ca nhing nguO.i cOn han ch6 vё cOng nghO,dё u c6 th6 ti6p can va st dung.

Ngo江 ra,cic giai phap c6n tl16 hien tinh m61 6 chδ  mO rong pham vi ttng

dung AI kh6ng chi trong glang day nla cё n trong nhiOu hoat dong chuycn n10n

khiC nhlI Xay dlFllg Sing ki6n hnh nghiem,thiё t k6 bi6u mau,h5trO di血 gi`trё
,

truyen thOng v6i phu huy血… DiOu nay ghp c6ng nghe tllVC SV trO tha血 cOng cu
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h5trc toan dien ilong c6ng viec,thay vi chi si dung 6 1■6t vai hoat dong riOng 16

nhlF trtr6C day.

Dic biOt,cac giai pMp da mO hienめ 血h sing tao trong viec kOt h"hai

hOa glia COng nghe Va phlFOng ph'p glaO duC tluyen thOng.Neu nhlr trtr6c day

viec ing dung cOng nghO(neu c6)thlFOng inang tinh trinh Chieu dOn thuan,thi nay

cong nghe dtrcc long gh6p lhh ho“ vao qui trhh to ch,c ho● dong trtt nghienl,

h5tro gi`o viOn nhanh hon va sing tao hon trong c6ng viOc nhvng khOng thay th6

vaitrё cia gMo vien.Diё u nay dなn bao git vLlg nguyen tic gi6o duc mさ m non la

lay tro lain tnlng tain,tlng cvong trai nghiein va ti・ cng tac tryc tiop.

C6the thay,thh m6i vathh sing tao cua cic giai phip khOng nim O viec st

dung nhmg cong cu qu`phlic tap,lna o cich tiep call pht hqp,linh ho“ ,xua phお

金 thuC tien Va hualg ta hieu qua thlFC Chat.Chinh dieu nay da giip Cた giai ph如

khic phuc dlroc nhihg han che cia cich lam ct,dong tha tao ra sl chuyen bien rё

rOt trong nhan thlic va hanh dong cia gi`。 vien,gop phan nang cao chat l1lσ ng

chanl s6c,gilo duc tre trong nha tluёng

2.3.Khi nlng nhan rong cia sing kiOn:
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CiC glai ph`p dlFOC Xay dビng Va tnen khai trOng de tai khOng Chi pht hop

va diさu kien thvc t6 tai don vi na t6i cOng tic ma c6n c6鳳 la nlng`p dung r6ng

rai t● cic cc s6 gilo duc inttn non khic trOn dia ban Xa Va tinh Cing nlltF tOan

qu6c.Diさu nay xutt phattき thh thu'c tian,thh linh hoat va mttc d6 pht hqp cao

cia cac giai phap d6i v6i doi ngi giao viOn mam non hien nay.

Trtr6c h6t,cic giai ph`p kh6ng dё i hoi diёu kien co s6 vtt chtt phttc tap hay

trang面6t bi hien da.ViOc協g dung AI cht y6u duOC thuc hiOn th6ng qua caC

thi&bi quen thuOc nhtr diOn thoai thOng minh,m`y tinh Ca nhan一 nhing phlF()1lg

tion ma hう u h6t gMo viOn dё u c6■ё ti6p can.Chinh vi vay,de1 6 nh前 lg d(m vic6

ditt hen thu如 lgi hay cё n kh6 1dl狙 ,gi6o宙en vh c6 tl16金ng bu6cゎ dung cac

gitt ph`p vao c6ng viec cia minh.

BOn callll d6,n6i dung cia cic giai phap dlFCC Xay dlFllg thCO hlr6ng d()11

gian,dё  hi6u,d5thuc hion,ditt nh洸lg tllao tic co ban d6n nang ca。 ,pht hop v6i

nhiёu d6i tu。 lg gi4。 viOn,dぅc biotla nhむng nguδi cδn han ch6 vさ cong ngho.viec

tn6n khai khong mang tinh ap dュ ma linh hoat theo kha nang cia tぅ ng ci nhan,

ginp gi,O viOn khOng bi`p luc ma c6 th6 chi dOng ti6p can va duy trilau dai.

M6t y6u t6 quan trong giip cac giai phap c6 kha nOng nhan r6ng la hinh

th`c chia s6,h5tro ducc thuc hion da dang va gan gii.Tき sinh hoat chuyOn in6n,

nh6m trao d6i trvc tuy6n d6n hu6ng dan trtFC ti6p“ Chm tay Chi VieC",t'tCa dさ u la

nh詭lg hinh tlll夕 c c6 th6 dё  dang`p dung tai cic dσ n vi khic.Ⅳ16 hlnh nay kh6ng

pll,thuoc vao vai trё quan lク ima c6 thё xutt phittき chinh gi`o viOn,do d6 r`t dё

nhan r6ng iOng thvc t6.IIOn llta,viOc nhan rong nay kh6ng dё i h6i phtt dao tao

cing m6tlic cho toan th6 gi4o viOn cia don vl ma c6 the dao tao dau inanhsau d6

1an t6a ra toan bO don virn6t cich phi hOp va hiOu qua hσ n.Cic hoc viOn chlFa

biet c6ng nghe,yeu cOng nghe c6ithO hoc ducc thco cach riOng ctla lninh,thco t6c

dO nong va kha nong rieng 6 btt c± lic na。 ,btt c`dau vaも 乱ctt thδi gian r翫山

nao.NOn kh6ng gi6o vien n'o bi b6 1ai phia sau.

vioc xay dung va st dung khO di liOu ding chlng cing laln6t diё nl c6 kha

nang lan t6a cao.M5i don vi hoan toan c6 th6`p dung cach lanl nay d6 chia sO tai

l血,stt ph△m da duoc thi6t k6 bttg AI,tき d6h5■olh nhau,giam`plピ c cOng

viec va nmg cao hⅢ  qua gihg dり Khi ducc duy tn t6t,kho dmtt sё  trδ tllanh

nguさn tai nguyOn chung c6 giお1lau dai cho tt th6 gMo viOn.N6uk{St n6i t6t tren

tOan tinh hOic tOan qu6c,gi10 vien sё  dё dang hoc l16i c`ch lanl cta nhau va gianl

tai thむi glan tao d,lieu ma

NgOtt ra,c`cg血 phap kh6ng chitap mlng vaO motnoi dung cu mO ma c6
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th6わ dung lLh hO● 廿Ong nhitt hO● dOng Chuy“ m6n nhu SO"giねg,t6chic

ho● dong hoc,thi6t k6 hoc lieu,dを lh gi`廿ё,vi6t smg H6n Hnh nghienl… Di詭

nay gitp g五 o vien dO dang tich h"vao c6ng viec httg ngay malkh6ng can thay

doi qui nhieu ve quy trinh lam Ⅵec.

Tt thuc te t五en khal tai doュ vi,c6the thay sV Chuyen biOn tich cuc trong

nh“ thic va ha血 dong cia g五o vien khitiф cれ va AI.Dieu n～ ch血gt6 rmg

n“ dlFoC dinh hV“g pht h",CiC giai ph“ hOh tOm C6 th:duσ c“ dung hieu

qua td cic cc s6 gi4o duc nlain■on khac.:Doc biOt■ ong b6i cali nganh gi`o duc

dang day manh chuyen dOi sO,viec血 lg dung AI mOt cich thia thlrc nhu trong de

tai cang c6,nghia va pht h`p va xu the chung.

2.4.IIieu qul ip dlng,19iFch thu dwσ c tむ sing kien

a)Hieu qua ve mュ khoa hoc

Viec ing dung AI da g6p phan dOi m6i phucng phap tO chic hoat dong gi`o

duC theO hlF税lg lay tr6 1am tning tam,tこ ng Cu(mg tinh tnIC quan,Sinh dOng Va kha

nうng tu(mg tic.Trё khOng cδ n hoc mot cach th,dOng ma ducc tham gia tFch cuc

vお cれ ho● dong hoc tap.

T6i da ti6n hanh khao sa vathu■ ap s6 1iou gii AI d6 so sinh mic do phat

伍範 cia tre t暉 6c va sau khi“ dugsね gh“ dOi v税 血 6m16p ml血 ,Viec価g
dung cOng nghe AI vao giang day thLFC Sv dCm lai hiOu qua ICh CTC"en tr6.Diё u

d6dlrOc the hien 6 bang inillh h9a:
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S61ieu cho thay tat cる c`c dOu chi dOu ting malh,d,c bia la mic do h続 lg

thi va chi dOng cta tr6.Dieu nay chttlg nunh rlng viec漁 lg dung AI da gitp hoat

dong gMo duc tr6 nen hap dan,pht hc,v6i dic diem tam l,llia tu6i,金 d6nang

cao chatluOng tiep nhan cta trё .

b)Hieu qua ve mュ knh te

BANO SO SANH
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Bang so s“h heu qua c6ng viec cua gi`o viOn tn16c va sau khMp dung sing hen

Viec血lg dung AI gi`p tOi tru h6a tha gian,cOng suc va ngu6n lVC ttong

qui t・inh giang day gitp gi10 ViOn l・ it ngan ding.ke thさi gian chuan bi bai,dong

ぬd giam chi phFin tt va mua sim tailiれ .Nllき d6,gMo vitt c6 them thd gi狙

d温 籠vお cll'tlumg gittg d″ va chm s6c ttё .

c)Hieu qua vё mュ xa hoi

Sing kiOn da t●O ra Slr Chuy6n bi6n tiCh CIFC tFOng nhan tll● C Va hanh dOng

cua gllo vien,dong thoi t五 ‐ng cuOng su.ket noi gita llha trtrぃ g― gilo vion― phu

huynh.
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Bang mi止 hoa d`1止 gia mic doうp dung AIt,i cic nh6m 16p tvttlgiMam non

Nghia Lam trtFdC Va Sau khi“ dung Sttg hen

Ttr chO e ngal,■ 1■iOu gi`o vien da chi dOng h9c h6i va ing dung′へI.KhOng

khi chuyen m6n廿 6 nOn sOi n6i h(m,hhh tha血 vin h6a cha s6,hO trc laHlhau

mngt如 血ё.             ｀

Ngott ra,phu huy血 quan tam h(m den ho■ dong cta 16p va c血 gt■FC tiep

tham gia vうo hoat dong inuoi ducng,chanl s6c,gi`o duc tr6 tai nlla th6ng qua c`c

sm pham myOn thOng sinh don3 TrO dlroc ttt ctt m6itr山 lg hOC ttt hi“ dai,

tfch clrc hon.

d)CiC hieu qua khic

lヽTgoai giang daly,AI cёn dlFoC伍g dung hieu qua iOng llhieu hOat dOng

chuycn inon:
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Kho di lilu D Khdng c6

Minh hOa so sinh mO rOng施 g dwlg AIt則6c va sau khi“ dung sttg Hen

AI kh6ng chi h5 tro giang day ma cさ n gmp nang cao heu qua toan dien

trong cOng viec cia gi`o vien,gop phan hien dai h6a hoat dong chuyen in6n trong

nhaむvong.
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i di thanl gia ip d・ ng thi'h°重C4p dung Sing

s6
TT
Ⅱo vi tell Ngly thing

nlnl sinh

Nd cOng tic

(hOiC   noi
thuOng tri)

Chfc
danh
Tnnh d6
chuyen
n16m

、Npi dung cOng宙 ec
h6trc

1

Tran Thi

Mai

MN Nghia
Lain

(〕i4o

vlcn

5

tuOi

Da hoc
,

si dung AI thiet

ke tmyen,thc,b譴

tuyen truyen, viet

sang klien, cung

cap  hinh  inh
nllnh chttng cho

sang kien.

う
ι

LO
Thuc
Thi 18/12/1985 NIN Nghia

Laln

(]i`o

vlcn

5

●■6i

Da hoc ThalEi gia 16p hoc
AI,cung cゎ hinh
anlh minh ch血lg

smg ki範 .
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3

NguyOn
Thi

H6ng
Di01n

12/9/1991 MN Ngna
Laln

Gi`o
vlcn

E)ai hoc stt dung AI tao
sich,vi6t bai vi6t

tllyOn truyOn, viOt

Sang Klen, Cung
cap hlllh anh
nlinh ch女 1lg cho

sang kiOn.

4

Ng6 Thi
Giang

21/11/1993 NIN Nghia
Lain

(:}i`o

vlcn

3

tuOi

IE)ai hoc si dung AI tao
血範  vat dさng
hanh, t,O vidc。

,viot  bai  tuyon
tmyon,xay dung
chucng    tanh,
cung cap hinh inh

nllnh chttng cho

shg ki6n.…

5

NguyOn
T城 My

05/01/1987 MN Nghia
Lal■1

I三)ai hoc Thaln gia 16p hoc

AI, si dung AI
tao  vidco  cau
chuya,am mi血
hoa, viot bai viet

tuyon   truyen,
cung cap hinh i血

minh chttng cho
sang Klen.__

6

Vi
Ai
Thi 23/3/1983 M:N Nghia

Lain

Gi`o
vlcn

nllう

tr6

I三)al hoc Thaln gia 16p hoc

AI, si dung Al
tao  vidco  gay
ll亡ng  thi,  viOt

sang kien, cung
cap hinh a血
Ininh chttng cho
sttg H6n.

Ng6 Thi
Ctc

28/5/1984 MN Ngllia
Lain

(〕i4o

vlcn

3

tu6i

Da hoc
ヽ

StF dung AI viet

bai  viot  tuyon

truyon, viot sang

hen kinh nghiem.

cung cap hinh a血

n■inll ching cho
sang ki6n.

8

Doan
Th YOn

22/10/1983 MN Nghia
Lain

Gi6o
vlcn

5

tu6i

Da hoc Tham gia 16p hoc
AI,st dmg AI
via bai宙 ot mycn

truycin, sang Klen,

(〕i6o

vlcn

4

tu6i

7
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ta。  1.hac va cau
chuyen AI cung
Cや ml血 Cllll■lg

s“g ki舗 .

9

NguyOn
Thi

IIlrOng

27/10/1982 IヽN Nghia
Pl16¨  xa
I16ng

Phong

GV 5
tuOi

Da hoc ∪ng aung cong
nghO  Al  trong
sOan  giang bai
day larn quen ch七

cai,cung cap h11lh

anh minh chillg

10

NgO Thi
HIIolg

22/9/2992 MN Nghia
Tan

Gv 5
tu6i

I:)ai hoc Trao doi, chia se

kinh   nghi6im,
cung cap hinh anll

minh chttng cho
sang kiOn.

4.Cic thOng tin can drσ c bio mat

_Thong tin ca nhan cia nhilg nguoitham gia ap dung sing kion.

IV.PHAN KET LUAN

Qua qu`trinh nghiOn ciru va triOn khai dO tai``Mot sO bien phap gitp gi`o

vien nlalm■ on chi d6ng,sang tao,ttr tin★ ng dung AI trong thuc tiOn llh五 1■ nang

CaO Chat llFOng Chう nl S6c,gi4o duc tr6 trong trlrong lllanl non'',t6i nhan thay ring

viec責lg dung cOng nghe tri me nhan tao kh6ng chila xu th6 ttt y6u ma cOn la m6t

hlF6ng di thiOt thuiC,pht hop Vで
'i yOu Cau d6i m6i gi'O duC trOng giai dOan lliOnnay.

Sang hOn da g6p phan lam thay d6i nhan thic cia gMo viOn n tam l,c

nga,thu dOng Sang Cllι  dOng tiep Call Va St dung COng nghe FnOt CaCh linh hO江 .

Viec ttng d,1lg AI khOng chi ginp nang cao ch針 lucng t6 chic cic hoat dong gi`o

duc ma cёn h5 tro gi,o vien iong nhiさu c6ng viec chuyOn m6n khac,tt soan

giang,thiet ke hoc lieu den dinh gia iё  va xay dlmg sing kttn kinh nghienl.Qua

d6,g6p phan nang cao hiOu qua cOng viOc,tiet kienl thOi gian va tao dong ltFC dOi

nlcitrong d6i ngi gilo viOn.                     
、

VO phia"ё,ViOC dlFCC thain gla C`C hOat d6ng hOC tap C6 ing dung cOng

nghe da gitp tang hing thi,kha nang tap trtlllg va‐ tinh tich cvc trong hoc tap.Tr6

d‐ビcc ticp can v6i rn6i trl・ ong gi`o duc sinh dong,hien dal,pht hop v6i dttc dionl

phat triOn cia lia tu01.]E)iOu nay khlng dinh val trδ  va y nghia quan trong cua viOc

ung dulng AItrong viOc nang cao chatllTong ch,nl s6c,gilo diuc trё  lnanl non.

Tき qu`tnnh thuc hien do t江 ,ban thallt6i rit ra mot s6 bai hoc hnh nghiem:

T則6c h6t,nttM gi6o viOn ch cn dongthγ d6i mれ thllc,m"h dtttiф
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can cai ma va k16ng ngimg hoc h6i dO tll【 ch tng va yeu cau cta thVC tiOn.Viec

tng dung cOng nghe khOng phaila diさ u qu`kh6 n(`u c6 str kiOn tri va dinh h116ng

pllt h∞・

Thtt hal,v19c sき dung AI can c6 StF ChOn 10C,dieu ChiFlh d6 pht hgp V6i diC

diёln cia tr6 mOIn■on.COng nghe Chila COng Cu hδ 廿o,ngtFOi gi`O Vien Va■ gi予

vai trO trung tain trong viec t6 ch,c va dinh hゴ 6'1lg hoat dong gi`o duc.

Thi ba,sv chia s6,h6trσ l狙 1■la trong ttt th6 giぉ vion la y6u t6 qu狙

trOng glup v19c ung dung cOng nghe du()c lan t6a va duy trl hiOu qua.Iこ hi rn6i

nglrむi cung hOc hOi va cing ph`t triOn,hieu qui dat dlFOC Sё  bOin l√じng h011.

Thl夕 t viec xay dlmg va naitll`cc`c nguδ n tailiOu ding chung la m6t giai

phip thi6t thlFC gmp ti6t kiem tlld gian,nang CaO hieu qua Va h5 trO nhmg g通 0

vlcn con han che vc cong nghe.

D6sing ki6n dlFOC iiさn kllai Va ip dung hiOu qua h∝ l trOng thlIC ti5n,tOi Xin

dё xutt mOtS6 ki6n nghi:

D6i va nha tru挽lg:ti6p● c tao diさu ken cho gi4o viOn dlFcc tham gia c`c

bu6i tap huan,b6i dlrong vさ ing dung cOng nghe,dOc biOt la AI:khuy6n khlch

gMo vien chia s6 kinh nghiem,nhan Юng nhmg cichlam hieu qui;duy ii va phit

tri6n kho d,lieu ding chung phuc vu c6ng tac giang day.

DOi v6i tO chuycn in6n:tlng cwong cic hoat dong sinh hoat chuycn inon

theo h116ng thuc hanh,trai nghienl;tao moi trl・ong do gi6o vien trao d6i,h6tro lain

血au trott qui trl血 血g dwg cong nglle.

D6i va giao viOn:cM chi d6ng hoc h6i,timg bu6c ti6p cM va伍 gdШg AI

pht hcp v“ Hla nhng cta ban than;manh dan d6i m6i phtF∝ lg phip,dも ng thさ i

chia sё  kinh nghiein v6i dも ng nghiep d6 cing nang cao chatluong cOng viec.

D6i v6i cac c"qu狙 けgMO duc:quan tam t6 ch`c cac 16p t"hれ xay

dlngぬi li“ hlr&lg din cu tl16,pht h"v6i gMO vi01l mOm・ non;c6dinh lll16ng rё

rang ttong viec hg dung AI■ ong gMo duc d6 gMo viOn c6 co sO tlllrc hiOn.

C6the khうng dinh ring,v6i cich ti6p can pll)hOp va su n0 1ず c clla gilo

viOn,viOc ing dwlg AItrong gMo duc mさ m non hoan toan khathiva mang l年 hOu

qua thi6t thuc.sing ki6n my con nh,ng han ch`nhtt dinh nh■ lg la m6t bu6c tll女

nghiem c6′ nghia,g6p phan nh6 vao qui mnh d6i ma gi`o duc trong giai doan

hion nay.TrOng thd gl鋼t t6i,tOi sё tlcp●c hoc h6i,nghiOn c〔 u va hoan thiOn dO

nang caO hOn niua hiou qua cta viec ttng dung c6ng nghe trOng.cOng tic chlnl s6c,

gi60 duC iё .

TrOng qui trhi thuc hien vi6t sing ki6n,tOic6 st dungmots6 cOng cu h5
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trσ ing dung COng nghO tri tL10 nhan taO(AI)nhlF phan mOm ChttGPT va cac f11lg

dung liOn quan nnm h5 tro viec tlm H6m thong tin,g∝ ,ゥ 億ong,tanh bay n6i

dung va thiot ke in6t s6 11。 c liou.・ruy nhion,tat ca cac n6i dung d‐ ずa vao sing kien

dさu da dlFOC tOi Chon 10C,Chinh Stta,b6Sung Va phtt tn6n dlFa trOn thuC t6`p dung

tai16p hOC,dam bao pht hqっ vd diOu kien cu thO vら 11lang dau an c4 11lan.

T6i xin calrll doall_11loi th6ng tin neu trong bin n16 ta la trung tlluc,ding sy

thれ,khOng sao ch6p,vipham ban quyさn va hOan tOan Chiu triCh nhiOm trtF6C phap

lu缶 ./.

XAC NHAN COA Cσ QUAN/  Ⅳgヵ滋ι′7,,,″gaッ 2θ r笏′2gイ ″ガ″ 2θ26
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UBND XANG}IIALAM
TRU,ONG MN NGHIA HUNG

CONG IIOA XA HOICHU NGIIIA VIET NAM【
Dotlia:p_._[:]墾

1_≦1」Qι二::二■■l■I,hic

IRUONG

Nguyen Thi Lan

PHIEU XAC NⅡ本N,NH▲N XET
KЁT QUÅ

`NG DvNG SANG KIiN KINH NGHIttM〔
I.Thong tin tic giう ,ten sing Hδ n kinh nghiem

Ton tic gial Tran Thi HOa.

Chttc vり,noi c6ng tac:Gi`o vien,truむ ng mam non Nghγ a Lam,x″Nghia
Lam,thh Ninh BInh.
Ten shg kiδ n kinh nghiem:“ Gitt ph“ gi`p中o vlen mam non c呼

“

ng,

Sing taO,ttF tin● ng dung COng nghe AItrong thVCtien nhim nang CaO Cha luCng

gi`O duC trOng truCng nlanl nOn".

L11lh vvc`p dung sing kien:Lmh vvc/cap hoc:GMo Duc/MN
II・
・I'hOng tin dσ n Viin dり ng Sing k16n
Don vi`p dung sing kiOn:TrLFOng mam nOn Nghia Hing

Dia chi:Xa Nghia Lam,tinh Ninh Binh.

Lhh vvc乱 lg dung sing ki6n hnh nghiem:Gi4o Dり c/MN
ThOi gian`ng dung sing l(ien kinh nghienl:1ヽ Tanl hoc 2025-2026

111.Nhan x6t dinh gii cia cσ quan dσn vi ing dlng sing l【 ien kinh

nghiem
Sing kien Htt nま iem“Gial ph“ gi`p glio vi、On mam non ch,dong,sttg

tao,tv tin●ng dung、 cOng nghe AItFong tllり c(ien nhう m nang cao cha lu∝ lggi五〇

duc trong truOng lllam non''cia d6ng chf Tran Thi Hoa,gilo viOn trtrolg Mam

non NLhia Lalll,xa Nghia Lam,tinhlNinh BInh da dlFoC ung d、 ■lg,trien khai tai

truむng mam non Ngra Hing,xa Nghia Lam d¨ k6t qua t6t,g6p ph△ n nang cao

chat lucllg gi69 duc toan dien cia rlha trビさng.
sing kien cO phanl vi anh hu6ng rong rai,hieu qua ip dung cao va c6 thO

tri6n khai,nhan r6ng tai cac trucng manl non trong xa Nghia Lain.

Nghia Larn,ng～ 1 5 tll缶g5nam 2026

TRIJdNG
MAM NoN
NGHIA HU



usND xANcsie lAvt
TRU'oNG rrn ncnia sAr

CONG HOA XA ⅡOICH6 NGⅡIA VIET NAMI
Doc_塗ユニTrd⊆■Hanh_型hic

HIEU TR30NG

MAM N
NGH:AH

TR

PⅡIEU XAC NH▲ N,NII本 N XET
KЁT QUÅ 6・NG DuNC SANG KIЁN KINH NGHIEIⅥ〔

I.ThOng tin tic giら ,16n sing kien kinh nghiein
Ten t`c gia:Tran Thi IIoa.

Ch`c vu,nci c6ng tic:Gi`o viOn,trutmg mam non Ngllia Lam,xa Nghia

Laln,tinh Ninh Binh.

TOn s`ng ki6n kinh nglliein:“ Giai ph`p gmp gi4o viOn lll'11l non chi dOng,

sing taO,tu tin‐Ш lg dung、 cOng nghe AItrong thVC tiOn nhim nang CaO Cha lu01g

giうO duC trOng trtF01lg inalll nOn".

Lmv"ゎ dung sttg ki6n:Lmv“たわh9c:GMo D,cMN
II.ThOng tin dσ n Vi ip dung Sing ki6n

Don vi`p dung s`1lg ki6n:Trし 01lg mam non Nghia Hai.

Dia chi:Xa Nghia Lam,tinh Ninh Binh.

Lhh vvc mlg dung sang ki6n kinh nghiem:Gi`o Duc′ MN
Thむi gian ttng dung sang k16n kinh nghieln:Nら ln hoc 2025-2026

111。 Nhan x6t dinh gM cia cσ quan dσn vi mg dlng sing k16n Hnh

nghiem
Sing ki6n kinh nghiem“Giai phip gitp gi`o vien mam non chi dong,sang

taO,tlltin llng dung cOng nghe AI trong th‐ uc tiδn nhう■l nang cao ch△ tl、Icllg gi`0
duc tЮng tru(mg mam nOn''cta dё ng chf Tran Thi Ho),gilo viOn trualg M'm

non lヾghia Lanl,xa Nghia Lam,tinh Ninh iBinh da dビ Oc ing dung,tri6n khai tal

tw,ng mlm non Nghia Hai,xa Ntth Lam dat k6t q磁 t(Sti g6pbhan nang cm

chat llFo112 gi,。 duc toan dien cia nha truむng.

sing kion cO phanl vi anh h‐ u61lg rOng rai,hieu qua ip dung cao va c6 the

triOn khai,nhan l・6ng tai cac trtFOng manl nOn trOng Xa Nghia Lalm.

Nghh Lam,ngay 15 thing 5 nう 1■ 2026

Nguy5n Thi Phぱσng



I.]BND XAHONG PHONG

TRUdNG MN NGHiA PHU
CoNG HOA XA HoICHU NGHIA VttT NAM

■2」型立do - HSnh phfc

PШEU XAC NHAN,NHAN XET

KET QUÅ
`NG DuNG SANG KIЁ

N KINH NGHIEM

I.Th6ng tin tic gil,ten sing kiOn kinh nghi01m

Ten tぉ gia:TrM Thi HOa

chic v,,nci cOng tお :Giお vion,twαlg manl non Nghia Laln,xa Nghia Lam,

ti血 Nim Binh.

Ton sing Hen kinh nghiem:“ Giai phip ginp gi`o vien mal■ non chi dOng,sing

taO,tu tin ung dung c6ng n」 le Al廿ong■〕uc tiδn nhttn nang cac ch嵐 luolg gi`o duc

trong trucng inanl non".

Lhh wcip dungs“g ki6n:Lim wc/c`p h9c:G五 o Duc/GDMN

II.アI,hong tin dσ n viip d.ng sing kien

Don viap dung sang hen:TrtFれ lg mam nOn NgHa Phi.

Dia chi:xa Hさng PhOng,tinh Nhh Bhh.

Lihh vビc ing dling sing kien kinh nghem:Giao Duυ GDMN

Thむi gian責lg dung sing H6n Hnh nghiem:Nう ln hoc 2025‐ 2026

111。 Nhan x`t dinh gii cia cσ quan dσn vi ing dlng sing ki6n kinh nghiem

sing Hen kinh nghiem“ Gitt phip giip giao vien mam non cllli dOng,sing tao,

tv tin`ng dung cOng nghe Al廿 ong■luc tien nhう in nang cac chatllTong gi6o duc trong

tru(mg mam nOn"cia dさ ng chf Tぬn Thi HOa,gMO vien trucngIMam non Nghia Lam,

xa Nttia Laln,thh Ninh Bhh da dlrcc血 lg dung,t■6nHlaitが tru挽lgmain nOnNghia

Ph`,xa H6ng PhOng d¨ kδt qua t&,g6p phさ n nang cao chttluolg gi4o duc ban dien

cta nha truむ ng。

S6ng ken c6 pham viを lh hu&lg rOng ra,hieu qltt ap dung CaO Va c6 the trien

khai,nhain rOng tai CiC trLFOng inanl nOn trOng Xa H6ng iPhong.

π&gPヵο″g,7?gaァ ′5滋ルg5滋″2θ26
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IIBND XA QUYNHAT
TRrloNG pru Ncnl.r r,or

CONG HёA XÅ HOICH6 NGHIA VItT NAM:
I)Oc l,p¨ Tg do - I{pnh phfc

PHIEU XAC NHAN,NHAN XET

KET QUÅ 6NG DvNG SANG lCЁN KDttI NGHIEM

I。
'I｀LOng tin tic gil,ten sttng i【 ien kinh nghiem

Ten tic gia:Tran Thi Hoa

Chttc vu,nc,i c6ng tic:Gilo vien,titalg rnam non Nghia Lain,xa Nghia Lalll,

tinll Ninh Binh.

Ten sang hOn kinh nghiem:“ Giai phap gmp gi6o viOn mam non chi dong,sing

t,0,tlF tin逝lg dung C6ng nghe Altrong tllじ c tiёn nhttn nang cao ch左 1ビ∝lg gi4o duc

trOng trtFOng inanl nOn'1 .

L血 vvc ap dung sing ken:Linh vvc/cap l19c:Gi`oDり c/GDMN

II.'I｀h6ng tin dσ n vl ip dlng sililg I【i6n

Don vi`p dung s`ng kien:T則 むng mam non Nghia Lり・

Dia chi:Xa Quy Nha,tinh Ninh Blllh.

Lihh vuc責lg dung sing kiOn kinh nghiem:Gi4o Duc/GDゝ 4N

ThOi glan tFllg dung Sang k:ien kinh nghiem:Ninl hoc 2025‐ 2026

111.Nhan x6t dinh gii cia co'quan dσ n vi■・ng dVng singI【ien kinh nghielll

Sing ki6n kinh nghiem“ Giai ph`p gitp gi`o vien mぬin non chi dong,s`ng t,o,

tvr tin`ng dung cOng nghe Altrong thuc tien nhain nang cao chatlビ ong gilo duc iong

trlrmg mam non"cia dOng chi Tran Thi Hoa,gi4o vien tnFOngIMam non Nghh Lam,

xa Nghia Lain,tinh Ninh Blnh da duOc ilg dung,trien khd taitwれlg mam non Nghia

Lci,xa Quy Nhat dat kOt quatOt,g6p phan nang cao chatlげ onggi4o duc toan dien cta

nha trLFOng.

Sing ikien CO phanl Vi anh hlF61lg r6ng ral,Ihieu ql旧 .ap dung cao va c6 thO triOn

khd,nhan rong●icactrumg mam non iong xa Qu,Nh針 .
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PHIEU XAC NHAN,NHAN XET

KЁT QUÅ 1`rNG DuNG SANG KIiN KINH NGⅡIEM

I.Th6ng tin tic g饉 ,16n sing晰 6n kinh nghiem

Ton tic gia:Tran TЦ  Hoa

Ch]`FC V,,nd C6ng tic:Giao vien,trtFCng mam nOn Nghia Lam,xa Nghia Lain,

ti血 Nim Binll.

Ten singlki6n kinh nghiem:“ Giai phap gi`p gi`o vien mam non chi dOng,sing

taO,ttF tin責lg dung C6ng nghe Altrong thlrc ti5n nhttn nang cao cha lu91g gilo d,C

trong truOngimaln non".

Lmh vvc“ dung s“ g k6n:Lhh vvc/cわ hoc:Giお Duc/GDMN

II.′rh6ng tin dσn v:ip dlng Sing ki6n

Don v■p dung sing kiOn:TrtF挽 lg mam nOn Rang D6ng。

Dia chi:Xa Rang DOng,thh Ninh Bhh.

Lhh vuc血lg dung sing kien kinh nghiein:Gilo Duc/GD卜〔N

ThOi gian続g dung sing H6n Hnh nghiem:NOm hoc 2025-2026

111.:Nhan x6t dinh gll cia cσ quan dσn vl rng dlng sing kiOn kinh nghiem

Sang kien kinh nglliem“ Giai phip giip gMo viOn maln non chi dong,sing t,0,

ttF tin`ng dung COng nghe Altrong thuc ti5n nhふ ln nang cao chatlucng giao duc trong

trtFOng rnan nOn''Cia d6ng chi Tran ThiIIoa,gllo viOn trtFmg Mam non Ngllla Laln,

xa NgHa Lam,tinh Ninh Bhh da dlFCC責 lg dung,trien khai tai trばng mam nOn Rang

D6ng,xa Rang D6ng d“ k6t qua t6t,g6p phan nang cao chttll,(資 lg gi6o duc toall dien

cta nha trlIOng.

Sing H6n c6 pham vi anh hu6ng rOng ral,hieu q饉
`p dung cao va c6 th6 tH6nkhal,nhan rong tal cic tru(mg mam nontrong xa Rang D6ng.
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